Ein Uberrest
der alten Agapen in der griechischen Kirche.

Von Basil Stephanides,
Athen, Plateia Kolonakiou 6 A.

In der ersten Hilfte des 2. Jahrhunderts wurde die Eucharistie von
dem gemeinsamen Abendessen der Christen getrennt und auf den
Morgen verlegt. Das gemeinsame Abendessen, die sogenannte Agape,
hatte ein Sinnbild der Eucharistie beibehalten, d. h. das Brechen des
Brots und die Segnung des Kelchs, war aber keine Eucharistie mehr.

Diese Agape fand am Abend, entweder in der Kirche oder im Hause
des Gastgebers, statt. Den Vorsitz beim Mahle fiihrte der Bischof oder
ein anderer Geistlicher. Dieser ergriff ein Brot, sprach ein Gebet
dariiber, brach es und verteilte es unter die Tischgenossen, Jeder
hatte einen Becher Wein vor sich, iiber dem er ein Gebet sprach. Mit
dieser Handlung fing der vorsitzende Kleriker selbstverstdndlich an
und unter seiner Fiihrung wurde sie vollzogen. Wenn man diese
beiden heiligen Handlungen miteinander vergleicht, bemerkt man, dal
das Brot groBere Bedeutung als der Wein hatte; nur dieses wurde durch
die Hand des Geistlichen verteilt und Eulogie genannt. Beide Hand-
lungen fanden entweder am Anfang oder am Ende des Mahles statt.

Die Gebete, welche iiber dem Brot und dem Kelch im Sakrament der
Eucharistie gesprochen wurden, waren Dankgebete. Was fiir Gebete es
aber waren, die iiber dem Brot und dem Wein der Agape gesprochen
wurden, wissen wir nicht. Die #thiopische Ubersetzung der Hippolyti-
schen Kirchenordnung nennt allerdings Psalmen des Alten Testa-
ments1); galt dies aber iiberall? In diesem Fall hat es sich nicht
erhalten, und die Psalmen sind durch andere Gebete ersetzt worden.

Das Begehen der Agape wurde auf Heiligentage beschréinkt. Das
erfahren wir aus Eusebius von Alexandrien, der zwischen dem 5. und
dem 7. Jahrhundert gelebt hat2). Aus seinen Worten geht hervor, dalt
die Agapen von reichen oder armen Privatleuten veranstaltet und die
betreffenden Kosten von ihnen iibernommen wurden; aber man kann
nicht erkennen, ob sie nur in Privathidusern oder auch in, Kirchen
stattfanden.

Uber diese Frage haben wir ein anderes Zeugnis. Es ist wahr, dal
die Synode von Laodicea (343—381) verboten hat, die Agapen in den
Kirchen abzuhalten, indem sie festsetzte: 811 o0 del év Tolg xuprakoic

1) H. Lietzmann, Messe und Herrenmahl, S. 201.
2) Migne, PG. 86, I, 357 und 364.
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A év Talc eéxkdnoiorg Tag Aeyouévog dydmac molelv kol Evdov év T® oikw
(Gottes) éobiewv xai dkobfita otpwvview (can. 28). Aber die Trullanische
Synode (692) war gezwungen, diesen Canon zu wiederholen, und zwar
mit dem Zusatz: of dé todro molelv Toluwvres fi mavododwoay H dpopi-
ZegBwaooy (Canon 74); hieraus geht hervor, dafi wenigstens bis zu dieser
Zeit, d. h. Ende des 7. Jahrhunderts, die Agapen auch in den Kirchen
stattfanden. .

Als unzweifelhafte Tatsache wird in der Kirchengeschichte erwiihnt,
daB die Agape verschwunden ist. Trotzdem ist ein Uberrest derselben
in der griechischen Kirche bis heute erhalten. Er heiBt Artoklasie
(dptoxhaoia, Brotbrechen). Die Artoklasie findet in der Kirche am
Vorabend eines Heiligentages withrend der Vesper statt. Ein Privat-
mann, welcher jenen Heiligentag wegen irgendeines Grundes feiert,
bringt fiinf Broie und eine kleine Flasche Wein dar. Die Brote
sind wie diejenigen, welche fiir die Eucharistie gebraucht werden, d. h.
mit den bekannten Siegeln versehen. Alles andere, was heute dazu
dargebracht wird, fehlie in &dlterer Zeit, wie wir sehen werden. Der
zelebrierende Geistliche, ein Bischof oder ein Presbyter, ergreift im
bestimmten Moment eins von diesen Broten, spricht ein Gebet und
macht iiber dem Brot mit der rechten Hand das Zeichen des Segnens.
Die Brote werden dann gebrochen und unter alle in der Kirche An-
wesenden verteilt. Jeder iBt ein Stiick an Ort und Stelle oder nimmt
es nach Hause mit. Der Wein wird nicht verteilt, ist ja auch nicht
ausreichend dazu. Wir haben oben gesehen, daB auch in den Agapen
das Brot griflere Bedeutung hatte als der Wein, denn es allein wurde
durch die Hand des Geistlichen verteilt und Eulogie genannt. Ein
gemeinsames Abendessen findet weder vor der Zeremonie der Arto-
klasie noch nachher statt.

Hieraus kann man folgendes schlieBen: Wie in der ersten Hailfte
des 2. Jahrhunderts die Eucharistie von dem gemeinsamen Abendessen
der Christen abgetrennt wurde, und dem letzteren nur ein Abbild
des Sakraments, d. h. das Brotbrechen und die Segnung des Keldhs,
verblieb, so fand nach dem 7. Jahrhundert?®) eine zweite Trennung
statt, Dies Abbild der Eucharistie nimlich wurde wieder von dem
gemeinsamen Abendessen getrennt und zu einer besonderen Zeremonie
gestaltet. Sie bestand aus Brotbrechen und Segnung des Weins und
behielt den alten Namen der Eucharistie, Artoklasia (k\doig Tod &prou).
Das gemeinsame Abendessen ist nunmehr aus den Kirchen ausgeschlos-
sen. Wann diese zweite Trennung stattfand, kann man vielleicht
genauer durch Untersuchung der verschiedenen Handschriften des
Euchologion feststellen.

Das Gebet, welches bei der Artoklasie gesprochen wird, schreibe ich
weiter unten aus dem Euchologion von Goar ab. Dieses Euchologion

3) Vgl. das iiber den trullanischen Canon Gesagte.
Zisdhr. £ K.-G. LIL, 3. F. 111, 40
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spricht von der Zeremonie, wie sie in den Klostern begangen wurde:
‘0 keMhopitnc mpotinowv &v T(® dvoloyriw dpToug mévre, é v éoblouev
év TH Tpaméln, woahTwe kol otduvov peoTiv oivou Tod kakhioTou, o dé
iepevic Aofwv Gprtov éva émi yeipog xal tumoag év adTd® oTaupdv émevyeTal
v edxfv Tabmy pevahopiivwe (S. 34). Aus dieser Notiz wird klar, daf
nur Brote und Wein in der Kirche aufgestellt wurden, und dafy hier
die Brote der Artoklasie sich gar nicht von den gewohnlichen Tisch-
broten unterscheiden. Daraus ist folgendes zu schliefien: Als dies ge-
schrieben wurde, priparierte man schon das Brot der Eucharistie anders,
d. h. man driickte ihm die Siegel auf und buk es im Gefifi. In #lterer
Zeit war aber, wie bekannt, auch dieses Brot nicht verschieden von gewohn-
lichem Brot. Zuerst also wurde das Brot der Eucharistie veréindert, und
dann sind ihm die Brote der Artoklasie gefolgt. Das erwiihnte Gebet
Jautet: Kipie *Incod Xpioté, & Bedg nudv, 6 edbhoyfoag Tolg mevTe dpToug
év T épnuw kai & abtdv mevraxioxihioug dvdpag xoprdoag, avTdg ebAd OOV
kol Tovg GpTouc TolTOUg, TOV oiTov, TOV olvov kai TO Ehotov kol wANBuvov
odTa év TR povi) TolTy kol eic TOV kdouov cou dmavra kol Tovg €E abTlV
perahapfdvovroc moTovg Gyiadov. “Ott o0 €l 6 edhoywv kol dyudlwy Ta
cOumavto, XpioTé 6 Bedc fudby, kal goi Thv doEav Avaméumouey ouv TM dv-
dpxw cov motpt kel T movayiw el drebd kol Lwomord mvelpaTt viv koi
del kol efc Tovc aldvag Ty aidvwy. *Aufv.

Das Gebet mulite selbstverstandlich mit den in der Kirche auf-
gestellten Materien iibereinstimmen; es durfte darin nur Brot und
Wein erwiihnt werden. Man kann vermuten, daB es eine dltere Fas-
sung gab, in der die Worte tov aitov .. kai 7o &\atov fehlten. Wahrschein-
lich wurden zunichst nur die Worte tév oirov hinzugefiigt, mit denen
das Getreide gemeint war, aus weldhem die Brote bereitet wurden.
Als man spiter diese Worte allgemeiner auffaBte, hat man noch das
Ol hinzugesetzt. Wann diese Zusitze im Gebet gemacht worden sind,
wire vielleicht wieder durch Untersuchung der verschiedenen Hand-
schriften des Euchologion festzustellen. Heutzutage werden nun auch
zwei kleine Gefdfle in der Kirche aufgestellt, welche Getreide und Ol
enthalten. So hat sich die Artoklasie allerdings der Darbringung ver-
schiedener Feldfriichte (Obst ete.) gendhert, aber dal sie noch immer
sich wesentlich von dieser unterscheidet, geht aus dem Vergleich der
bei beiden iiblichen Zeremonien und Gebete hervor.

Dieser Vergleich zeigt folgendes: 1. die Feldfriichte werden bei
ihrer Ernte dargebracht; die Artoklasie findet ganz unabhingig von
der Ernte der dabei dargebrachten Friichte (Getreide, Ol, Wein) statt,
welche ja auch nicht zur gleichen Zeit geerntet werden; 2. alles, was
die Darbringung der Feldfriichte betrifft, findet sich im Euchologion
unabhéingig von der Vesper oder einer anderen kirchlichen Zeremonie
(Euchologion von Goar S. 522), wihrend die Artoklasie einen unab-
trennbaren Bestandteil der Zeremonie der Vesper bildet (ebd. S. 34),
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obwohl sie dabei nicht regelmiBig, sondern auBerordentlich begangen
wird; 3. die Gebete bei der Darbringung der Feldfriichte enthalten
entweder Bitten um Gewihrung materieller Giiter oder Dank fiir Er-
langung derselben, und in einem dieser Gebete stchen die Worte
kol toilc atwviolg Bnoaupoils évamoBéobon tadta (d. h. die dargebrachten
Feldfriichte) xoratlwagov (ebd. S. 522). Dagegen spricht das Gebet der
Artoklasie eigentlich von der Segnung der Brote und des Weins und
von der Segnung der Gliubigen durch den GenuB derselben.

Das erwiihnte Gebet der Artoklasie bringt diese Zeremonie in
Beziehung zu der Speisung der Fiinftausend in der Wiiste durch Jesus.
Es ist bekannt, daf diese Speisung mit der Eucharistie und der Agape
in Zusammenhang gebracht wird. Im Evangelium des Johannes
(6, 1—15 und 27—58) folgt dic Rede Jesu iiber das Brot des Lebens
und die Eucharistie sofort nach der Speisung und aus Anla8 der-
selben. Das gleiche beweisen auch die Katakombenbilder, auf wel-
chen die Speisung und die Eucharistie nebeneinander und eine fiir die
andere begegnen. Beide werden als Darstellung der zukiinftigen Selig-
keit genommen. Prof. H. Lietzmann?) will die in der alten Kirche
vorkommende Eucharistie nur mit Brot durch diese Speisung erkliren.
Die Bezichung der Artoklasie auf die Speisung der Fiinftausend ist
also ein weiterer Beweis, daB die Artoklasie ein Uberrest der alten
Agapen ist. Im Gebet der Artoklasie wird nicht gesagt, daB die Brote,
dic man darbringt, fiinf sind (ebAéynoov Tovg dprioug TolToug), Es
durften also mehr oder weniger sein, aber ihre Zahl wurde bald der
Zahl der Brote in der Wiiste angeglichen, die das Gebet als Vorbild
erwihnt. Im allgemeinen kann man sagen, daB die Beziehung auf
die Speisung der Fiinftausend in der Artoklasie deutlicher ist als in
den alten Agapen.

Wie die alte Agape, von welcher die Eucharistie schon abgetrennt war,
welche aber ein Abbild derselben beibehalten hatte, manchmal wieder
mit der Eucharistie verbunden wurde und morgens nach diesem Sakra-
ment stattfand, so kann auch die Artoklasie, welche ja, wie erwiesen,
nichts anderes ist als eben das von dem gemeinsamen Abendessen
losgeloste und zur besonderen Zeremonie gewordene Abbild der Eucha-
ristie, auch am Morgen in der Liturgie stattfinden. Auf der Insel
Cypern gibt es die Sitte, daB der Privatmann, welcher die Artoklasie
feiert, Verwandte und Freunde und auch jeden anderen in seinem
Hause empfangt und ihnen zu essen gibt. In dieser Gegend folgt also
noch immer das gemeinsame Essen nach, aber nicht mehr in der Kirche,
sondern nur in Privathédusern.

Abgeschlossen am 5. April 1933,

4) Lietzmann L c. S, 245 1.



