Saint-Cyran.
Ein Beitrag zu seiner Charakteristik.

VYon
Hans Lindau.

»Le grand et brave Arnauld, le bon et doux Nicole!* —
So treten uns diese beiden Fiihrer des franzosichen Janse-
nismus aus dem gehaltvollen Werke von Sainte-Beuve iiber
Port-Royal deutlich und anschaulich entgegen. Er hat sie
nicht mit einer blinden Voreingenommenheit geschildert, wohl
aber liebevoll und eindringlich. Wie sich diesem genauen
Kenner der ganzen Literaturverhiltnisse jener Zeit und diesem
feinsinnigen Bildner und Kiinstler selber jene Personlichkeiten
darstellten, hat er sie auch uns zu zeigen verstanden, in
einem Gemilde, dessen Anziehungskraft etwas ebenso Un-
auslischliches zu besitzen scheint, wie es dem ihn beseelen-
den stillen Feuer der liebevollen Anteilnahme an den von
heiligen Ideen bewegten Menschen, die er zeichnete, eigen ge-

wesen ist. — Aber Arnauld und Nicole — mogen sie
auch einen noch so breiten Platz in der Geschichte jener
Bewegung beanspruchen — sie erscheinen doch blasser und

treten zuriick, wenn wir an Pascal denken, an den glii-
henden, beredten, sich in der Flamme eines leidenschaftlichen
Wesens leuchtend verzehrenden Griibler, den radikalen
Zweifler und ebenso radikalen Gliubigen, diese zwiespiltige
und heroische Natur, fiir die es zwischen alles oder nichts
kein Mittelding gab. — Und Pascal ist nicht der einzige
Mann von diesem Schlage, den wir unter den jansenistischen
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Jiingern des heiligen Augustin und Jesuitengegnern erblicken
konnen. Er ist sicherlich nicht der einzige, und er ist
— abgesehen von seiner mathematischen und philosophischen
Genialitit und Denkschirfe — vielleicht nicht einmal
das erstaunlichste Phénomen.

Tritt man niher heran, so wird man allenthalben, in
allen Erinnerungsschriften, Briefen und sonstigen Dokumenten
der Jansenisten, wieder und wieder einer eigenartig fesseln-
den, die Geister geradezu revolutionierenden Gestalt begeg-
nen — dem ,,Abbé de Saint-Cyran®

Dieser Freund von Cornelius Jansen hat so tief und
miichtig auf die Seelen der Seinen gewirkt, wie es wenigen
Sterblichen zu wirken beschieden ist. Er zwingt durch die
wundersame Gewalt und Kraft seines Charakters selbst den
doch einigermaBen weltkindlichen Sainte-Beuve vollig in den
Bann. So sehr sich der gewandte Schriftsteller auch davor
hiiten zu wollen scheint, hier einmal einer bezaubernden
Suggestion zu stark zu unterliegen und dadurch etwa in
kritischer Beziehung unfrei zu werden, man fiihlt doch, es
hat ihn gepackt! Die Grife, der Heroismus, die Wucht der
Personlichkeit setzen sich durch, trotz aller der eleganten
literarischen und geschichtlichen Lokalisierungsversuche. Ja,
der Geschichtschreiber der Literatur wird hier gleichsam in
einen unwiderstehlichen Strudel gerissen und hilt der leiden-
schaftlichen Bewegung, die er bewundernd wahrnimmt, kaum
noch stand. So d#monisch, mochte man beinahe sagen, so
hinreiBend zieht noch iiber die Jahrhunderte hinweg jener
,homme fatal“ an, wie ihn die Gegner nannten, jener Hei-
lige von Port-Royal, in dem mit ganz richtigem Instinkte
wiederum gerade die Feinde den eigentlichen Fiihrer und
Begriinder der nach dem personlich viel schwicheren ge-
lehrten Bischof Jansen zu der iiblichen Bezeichnung Jan -
senismus gelangten augustinischen Reformbewegung er-
kannten. :

Ohne Saint-Cyran kein Jansen, ohne Saint-Cyran kein
Jansenismus, kein Port-Royal, kein Pascal in dem Sinne, den
wir aus der Geschichte kennen: ,Hic juxta situs est Jo-
annes Vergerius® kénnen wir getrost auf die Gedenk-
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tafel der ,neuen Weltflucht® setzen, die in Port-Royal ihre

Rubestiitte fand.

# &
*®

Jean Du Verger de Hauranne, der unter dem Namen
Abbé de Saint-Cyran seine Berithmtheit gewonnen hat, soll
hier nicht nach allen Seiten seiner Titigkeit hin gewiirdigt
werden. Die Geschichte seines Konflikts mit dem Kardinal
Richelien und die Entwicklungsbahn eines seiner groBen
Lebenswerke, der Kleinen Schulen von Port-Royal, habe ich
an anderen Stellen zu verfolgen gesucht ' Die bisher noch
wenig behandelten Briefe und Erbauungsschriften Saint-Cy-
rans offenbaren uns das Innere seiner Seele und seiner Lehren.
Eine kurze Charakteristik des groBen Mannes von dieser be-
sonderen Quelle aus diirfte das Bild seines Wesens, das von
der Parteien HaB und Gunst noch einigermaBen verwirrt
scheint, sehr wirksam aufhellen. Die Tatsache, dak die
Werke nicht leicht erreichbar und selten geworden sind, hat
wahrscheinlich dazu beigetragen, daB diese naheliegende
Aufgabe noch nicht in Angriff genommen und so ein Seelen-
leiter ohnegleichen von einer Fiille kleinerer Gestalten in den
Schatten gestellt worden ist.

Saint-Cyrans schroffe Folgerichtigkeit in der Durchfiih-
rung der von ihm mit ungeteiltem Gemiite angenommenen
und angeeigneten Heilslehren, sein Gehorsam gegen die ge-
glaubte Einsicht, seine Einfalt und Reinheit, verleihen ihm
das so Eindrucks- und Nachdrucksvolle der geistlichen Auto-
ritit. Sein Weltbild scheint im trostlosen Dunkel zu liegen,
wenn wir es mit den Augen einer gewissen positivistischen,
naturalistischen oder vielleicht auch einer bestimmten pan-
theistischen Lebensanschauung betrachten; nur die hochsten
Gipfel scheinen im Sonneulichte leise zu leuchten, tiber allen
Tilern liegen dichte Nebel der Entsagung, der Verneinung,
des Todes. Und doch ist das nicht das Bild der Welt, wie
es in Wahrheit vor seiner Seele stand. In der Bewegung

1) Festschrift fiir Alois Riehl 1914; Ein Heiliger von Port-Royal
und Kardinal Richelien. — Jugendfiirsorge 1915, Heft 2 und 3: Die
Kleinen Schulen von Port-Royal und ihr Begriinder Saint-Cyran.
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aus dem Nichtlichen der Todesgefilde heraus und hinauf in
den lichten Ather der Ewigkeit, in diesem Aufdrang liegt
das Wesentliche, das dieses religivse Weltbild so himmelweit
von all dem Pessimismus scheidet, der damals auch schon
in der raffiniertesten Ausgestaltung begriffen war. Nur wenn
man diese innere Dynamik, die in der religiésen Stimmung
liegt, verkennt, und wenn man dogmatisch statisch auffaBt,
was nur als ein voriiberziehendes Gewdlke in der Wertung
des durchwandernden nach oben steigenden Pilgers gedacht
ist, entsteht die Téduschung, als hitten wir eine finstere und
unselige Naturverurteilung zu beklagen. Der Akzent liegt
auf der Richtung der Bewegung. Wohin fithrt Saint-Cyran
die Seelen? Er fiihrt allerdings aus der Welt heraus, daher
wird das Leben in der Welt nicht positiv gewertet. Das
muf man zugeben und braucht es keineswegs gutzuheifien,
Aber es wire falsch, wollte man sich bei dieser Negation
beruhigen. Die Negation ist fiir diesen Fiihrer der Seelen
ja nicht Selbstzweck, sondern nur eine conditio, sine qua
non. Das Positive liegt in der weltiiberlegenen Liebe. Nicht
die kleine Bejahung, das Ja-sagen zum Augenblick, du bist
so schon, sondern das heroische Ja zur Gottheit, die griBte
aller Lebensbejahungen, die auch den Tod bejaht und das
Ich verneint um des Géttlichen willen, das Tod und Ich un
endlich tibersteigt, das ist das Treibende. Das ist die Kraft,
von der her der Wind in alle Segel der Einzelverneinungen,
der negativen Einzelgedanken und Einzelgefithle weht. Ohne
diese Kraft, die religios ist, ist freilich das ganze scheinbar
go tief in verhiillenden Schatten liegende Weltbild Saint-
Cyrans nicht zu begreifen.

Man wird die Seltenheit der konsequenten Durchgestaltung
solcher Gefithls- und Denkweise daran gewahr, daB uns ge-
legentlich die Auﬁerungen beinahe paradox anmuten, die auf
diesem Boden gewachsen sind. Ein Geistesverwandter Saint-
Cyrans, der beriihmte Einsiedler Armand-Jean Le Bouthillier
de Rancé, schildert einmal das Los der Monche (1626)
etwa in folgenden Ziigen. Zur Abschleifung der Seelen, die
in der Welt leben, dienen tausend Demiitigungen, die das
Schicksal den Menschen in ihrem verschiedenen Betitigungs-
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felde fortwihrend zukommen I#Bt. Diese Demiitigungen
fehlen den vom Weltleben abgeschiedenen Ménchen. Sie
wiren daher sehr iibel dran, wenn nicht ihr Vorge-
setzter dafiir sorgte, dall sie dieser verlorenen Schulung auch
in der Weltabgeschiedenheit nicht dauernd verlustig gehen
mochten. — Also zur Abtotung des Stolzes, der ohne Demii-
tigungen leicht aufschiefit, versucht Rancé einen kiinstlichen
Ersatz seinen Pflegebefohlenen zu bieten, damit sie den Vor-
teil der auf natiirlichen Weltwegen gedemiitigten Briider
drauBlen ihrerseits nicht einbiiBlen.

Man hiitte erwartet, daB das Leben der Monche gepriesen.
wird. Sie schweigen, leben sorglos in Frieden, haben nichts
Peinliches zu erdulden —, nichts scheint, niiher zu liegen als.
die Folgerung: Ainsi leur condition serait bien heureuse, aber
das Gegenteil spricht Rancé aus. Und nur der erste Augen-
blick ist iiberraschend. Sobald man sich in die Notwendig-
keiten dieses Gedankenganges hineinfiihlt, wird die innere:
Logik unverkennbar, und die paradoxe Hirte ist nur
Schein.

Diese Art Rancés ist auch die Art des Abbé von Saint-
Cyran. Er sagt z. B.: Die Armen, die sich ihrer Armut
schiimen, — verdienten reich zu sein! Némlich fiir Saint-
Cyran ist, im Gegensatze zur iiblichen Weltmeinung, der
Reichtum alles andere eher als ein Vorteil und Vorzug, die
Armut dagegen, um ihrer Fiille an negativen Verhiltnissen
zu nichtigen Lebenswerten willen, das Wiinschenswiirdige. —
In seinen tiefsinnigen ,, Armutsgedanken® ist das mit einer
feurigen Glut durchgefiihrt, die selbst in den paradox schei-
nenden Ubertreibungen einen eigenen Adel bekundet.

Saint-Cyran hat die Erhabenheit, die bis hart an den
Rand der gefihrlichen Zone sich heranwagt, wo sie in das.
stirkste Gtegengefithl umschlagen konnte. Aber der fiirchtet.
die Moglichkeit nicht, Gelichter oder Verachtung zu erwecken,
der so scharf erkennen lernte, aus welchen Positionen heraus.
gelacht und verachtet werden kann, und der so unsagbar
hoher steht als diese Positionen.

# #
&
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Concupiscentia, der Inbegriff irdischer, selbstsiich-
tiger Begehilichkeit, und Caritas, die Liebesflamme, die
zu Gott aufgetragen wird, weil sie sich nicht an die Dinge
hiingt, und weil in ihr nicht die Last der Dinge herabzie-
hend wirkt, weil sie leichter ist als das schwere und triige
Element des kleingliubigen, sorgenvollen Erdenlebens, —
das sind die beiden groBen Richtungsgegensiitze, die fiir die
Ethik und Padagogik unseres ,directeur d’ames par excel-
lence® von entscheidender Wichtigkeit sind. Er wird nicht
miide, das Christentum in diesem Sinne zu deuten und zu
leben. Es gilt, der Concupiscentia in allen ihren Phasen zu
entkommen, all die verschiedenen libidines, wie sie von unten
nach oben, als Fleischeslust, weltliche Eitelkeit, Prunksucht
und Wissensvermessenheit (Curiositas) auftauchen, zu ver-
lassen und sich zu retten in die alles heiligende und liu-
ternde Liebe zur Gottheit. Wie da in jedem einzelnen Falle
Rat und Tat auszufallen hat, dafir bieten uns namentlich
die noch so wenig gewiirdigten, unschiitzbaren Briefe Saint-
Cyrans beinahe auf jeder ihrer frommen Zeilen ein wo nicht
schon an sich vorbildliches, so doch allenthalben zu den maB-
geblichen Normen hindeutendes und geleitendes Verhalten.
Er schreibt unter dem Diktat seines von Liebe zu Gott er-
fiillten Herzens. Und diese Liebe zu Gott ist nichts Ab-
straktes, das erkiltend seine menschliche Haltung zu den
wirklichen Einzelnen beeinflussen kann, sondern sie ist im
Gegenteil das Element des wirksamsten und belebendsten
Zartgefithls gerade fiir den Einzelnen, sie enthilt das Ge-
heimnis der tiefsten Abgestimmtheit der Seele auf jede ein-
zelne Situation.

In jeder Lage sieht nimlich der fromme Sinn des Ver-
fassers dieser Briefe zuniichst und vor allem einmal eine Ver-
anlassung, die Gefiihle dankbarer Ergebenheit und freudig
bejahender Aneignung, Einverseelung, zu erwecken. Wie
er selber das Leben nahm, wie er z. B. bei seiner Einker-
kerung durch Richelieu, von Anfang an Gott fir die Gnade
auch des Leidens in aufrichtiger Einfalt und Demut dankte,
so lehrte er auch andere, sich mit ihren Schicksalen zu be-
freunden, da der, der diese Schicksale schickte, des unend-
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lichen Vertrauens wiirdig schien. Dies kindliche personliche
Verhiltnis erzeugte einen solchen reinen Einklang, wie ihn
alles Griibeln und Philosophieren nie herzustellen vermocht
hiitte. Auch wird bei der Auflosung oder Erlduterung dieser
Erlebnisse in unseren harten begrifflichen Wendungen viel-
leicht etwas Heiliges entweiht und zerstort, das - sich eher
still empfinden als schildern li8t. Nur wenn wir Brief auf
Brief in aller Stille auf uns wirken lassen, wenn wir uns
vergegenwirtigen, welche Anforderungen an das Gemiit der
Leidenden in der so eigentiimlichen, zuversichtlichen, ernsten
Form als etwas Schweres, das doch durch die Gnade leicht
wird, gestellt werden, wenn wir das durch die verschiedenen
erzieherischen Ratschliige und Winke hindurch verfolgen —
das Eingehen auf das persénlichste Leben —, dann erhalten
wir wohl eine Ahnung von der gelinden und doch so starken
Macht dieses Mannes iiber die Seelen; und wir verstehen
auch, wie der andersgesinnte groBe Staatsmann von ihm sagen
konnte: , Il est plus dangereux que six armdes®.

# &
&

Es mag heutigen Psychologen naheliegen, hier vielleicht
von einer ganz besonderen, sublimen, doch schlieBlich auch
naturgewachsenen Abwandlung des ,, Willens zur Macht®
zu sprechen, Befriedigung des geistigen Egoismus in einer
neuen Verkappung zu vermuten, Herrschsucht, gekriinkte
Eitelkeit, die sich in einer strengen Selbstzerfleischung aus-
tobt, und wie all das pathologisch gefirbte Unterweltliche
der psycho-analytischen Dimonologie noch lauten mag. Es
wiire aber gezwungen und verkehrt, in diese niichtlichen Ge-
filde der menschlichen Unzulinglichkeit untertauchen zu
wollen, um da heraus die Voraussetzungen zu der heiligen
Kraft in der seelischen Struktur des frommen Mannes her-
vorzuholen. GewiB mag ja irgendwann einmal all das Uber-
‘windungswiirdige auch in seiner Brust gewohnt haben, aber
das ist doch nicht das Entscheidende. Pascal erinnert ganz
richtig daran, daB auch die GroBen die FiiBe ebenso tief auf
der Hrde stehen haben wie die Kleinen; es kommt auf etwas

Zeitschr. f. K.-G. XXXVI, 8/4. 27



412 LINDAU,

anderes an als auf die naturhaften Vorausbedingungen der
Grofe.

Nicht Wille zur persénlichen Macht ist als Triebfeder der
Seelenleitung an Saint- Cyran erkennbar. Man konnte eher
im Gegenteil von einem edlen Willen zur personlichen Ohn-
macht sprechen. Es gehort zu seinem alles durchdringen-
den Gottesglauben und zu seiner alles verklirenden Gottes-
licbe, daB er den in der christlichen Heilslehre stets vorhan-
denen Gnadenbegriff in einer Stirke ausbilden muB, der diesem
Begriffe eine gewisse dogmatische Hypertrophie zu verschaffen
scheint, dermalen, daf er sich von den Pfaden, die die
Kirche einschliigt, abzuirren Gefahr lduft. Ich will hier nicht
auf die metaphysischen abgrundtiefen Schwierigkeiten aus-
fiihrlicher zu sprechen kommsen, die aus dem augustinischen
Jansenismus eine vom Katholizismus, speziell vom Jesuitis-
mus, abgelehnte Irrlehre gemacht haben: die Lehre von der
vollstindigen Willensverderbtheit durch die Erbsiinde, von
der verlorenen Freiheit, von der zitternden Abhiingigkeit und
Gnadenbediirftigkeit der gefallenen Kreatur, Diese meta-
physischen Nachtschrecken haben alle auch einen ganz ver-
standlichen psychologischen Sinn, der aus der Tiefe des Wil-
lens zur Ohnmacht und zur Gnade hervorleuchtet. Es ist
vielleicht eine schlechte Metaphysik, aber es steckt darin eine
erlebte Psychagogik.

Die Struktur dieser Psychagogik hat etwa folgende Ziige.
Wir haben unser Ich nicht selbst geschaffen, sondern er-
halten es fort und fort als eine Gabe Gottes. Wir haben
Gott dafiir zu danken und fiir alles, was wir erleben und
erfahren in der Gegenwart und in Zukunft. Unsere Ver-
gangenheit allein ist unser Werk gewesen, soweit es eine
bse und siindhafte Vergangenheit war. Wir sollen sie be-
reuen und uns der Gnade Gottes befehlen. Wir sollen sie
bereuen, aber dann auch vergessen. Alle Taten sollen wir
in Gott begraben sein lassen, die bosen wie die guten, fiiir
die wir dankbar sein durften. Dies gehire zur echten De-.
mut. Die Engel loschen die Siinden im Geddchtnis aus,
aber die guten Werke hat Gott mit Ewigkeitsschrift in das
Buch des Lebens eingeschrieben. Wir aber sollen unsere
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Missetaten — das kehrt in den Briefen an verschiedenen
Stellen wieder (vgl. z. B. Lettre 104 vom 2. 6. 1640 und
108 vom 4. 5. 1642 oder 148 vom 10. 5. 1639) — be-
graben sein lassen und nicht in der Erinnerung wieder auf-
withlen. Wir brauchen sie nicht auszugraben, nachdem Ge-
wiBheit erlangt ist, daB Gott sie vergeben hat. Nur Demut
soll das Herz behalten (qu’il n'en reste qu'une grande hu-
milité du cceur). Wie es Krankheiten des Korpers gibt, die
man durch Ruhe heilen muf, so wird auch manches geistige
Leiden besser durch Schweigen als durch Worte und Ge-
danken behoben. — Die Dankbarkeit fiir alles gehirt zu
den wesentlichsten Erfordernissen der von Saint-Cyran an-
gestrebten Seelenhaltung.

» Wenn wir von Gott eine besondere Gnade empfangen
haben®, schreibt Saint-Cyran in einer kleinen erbaulichen
Abhandlung (Werke IV, 499 ff. Bewunderung des Erbarmens
Gottes und besonders seiner Erbarmungen gegeniiber den
grofiten Siinden), ,, von der Menschen Zeugen gewesen sind,
oder die vielleicht um so groBer ist, als sie nur von Gott
gekannt ist, der sie schenkte, und von dem, der sie empfing,
s0 sollen wir suchen, dafiir auf eine besondere Art dankbar
zu sein. Und damit dieser Dank Gottes wirdig sei, muf
er von einer aufrichtigen Demut begleitet sein, die uns vor
den Augen Gottes und in unseren eigenen Augen zuneh-
mend vernichtet %

Man sieht, es ist diese Vernichtungstendenz gegen die
ganze selbstherrliche Welt der Concupiscentia und ihrer Li-
bidines, die nétig ist, um das Gegengefiihl der grenzenlosen
Liebe und Uneigenniitzigkeit, der eigentlichen Gottseligkeit,
hervorzutreiben. St. Cyran erinnert nun an die ,,ausgezeich-
nete Regel der Schrift und der Heiligen, wenn Gott uns er-
hebt, besonders wenn dies vor den Augen der Menschen
geschieht, zu arbeiten unverziiglich uns zu demiitigen und
zu erniedrigen, da wir sonst Gefahr laufen, in Hochmut zu
verfallen und uns zu verderben. ... Kein Erbarmen wider-
fihrt dem Menschen, das geeigneter ist, seine Seele zu er-
heben, als wenn er in einer Zeit, da er es am wenigsten
hoffte, aus groBer Bedriingnis befreit wird und die Achtung

27
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der Menschen erhilt Dann besonders miissen wir Gott
bitten, uns gnédiglich ein Mittel erkennen lassen zu wollen,
wie wir uns unaufhérlich demiitigen, um erkenntlich zu sein
fir die GroBe des Erbarmens, die er uns hat zuteil werden
lassen. Und so haben alle Heiligen anerkannt, daB es
schwieriger ist, die giinstigen als die widrigen Geschicke zu
ertragen, und daB der Glanz des Glickes gefihrlicher ist
als die Last des Ungliicks. Auch hat uns die Erfahrung
oft gezeigt, daf die meisten derer, die in der Betriibnis
weise erschienen, aufhérten es zu sein, als Gott sie davon
befreite, und daf das Ende ihrer Leiden zu einem Anfange
ihres Falles geworden ist.

,,Schickt Glott einem solchen Menschen eine neue Heim-
suchung, die wie eine Fortsetzung der ersten, von der er
ihn befreit hat, auftritt, so moge er sich dessen freuen und
glauben, daB Gott es gut mit ihm meint, und daB er ihn
im voraus von all dem befreit, was zu einem Hindernisse an
seinem Seelenheile werden kinnte. Und wie Gott ihn aus
der ersten Betriibnis gezogen hat, soll er hoffen, daB Gott
ihn auch von der zweiten befreien werde.

,Es ist ein Anzeichen fiir das Erbarmen und die Aus-
erlesung Gottes, wenn das Leben des Menschen auf solche
Weise einem Gewebe von einander folgenden Schickungen
des Widrigen und des Angenehmen gleicht, so daB er
durch Gottes allmichtige Hand davor bewahrt bleibt, im
guten Geschicke sich zu iiberheben und im bisen zu ver-
zagen.

,Wer nicht mit Geduld das Ubel, das Gott ihm sendet,
fiir sein Seelenheil ausniitzt, wird das erwiesene Gute auch
nicht weise gebrauchen, und wenn er sich mit guten Werken
befaBt, so wird dies nicht in dem Geiste und in der Ge-
sinnung geschehen, die Gott von ihm fordert.

,,Die Schrift nennt diese grofen Erbarmungsbezeugungen,
die Gott einigen, besonders den groBen Sindern gegeniiber
bekundet hat, Wunder.

»Was gibt es Unbegreiflicheres als dieses Erbarmen, mit
dem Gott, der eine Seele, die seiner nicht achtet, nicht ver-
gessen kann, eine solche Seele, die fortwiihrend alle ihr er-
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wiesenen Onaden schlecht verwendet, endlich aus diesem so
tiefen Abgrund der Siinde und Verderbnis herauszieht, in
dem sie viele Jahre hindurch versunken war. ...

»Der, dem Gott eine so wunderbare Gunst erwiesen hat,
soll tiglich, stindlich, ja, wenn es angeht, in jedem Augen-
blick in einer stets erneuten Bewunderung der Giite Gottes
leben und anerkennen, daB er weit davon entfernt ist, sie in
ihrer ganzen Ausdehnung zu verstehen, ja daB hierzu viel-
leicht kein Engel noch Seraph fihig ist, da das Verstindnis
hierfiir dem hichsten Wesen vorbehalten ist, von dem der
heilige Paulus sagt, daB es die gottlichen Geheimnisse durch-
schaut und alles, was sie im Tiefsten und am verborgensten
einschliefen.

,»Schickt Gott einem solchen Menschen auch einige Ube
und Betriibnisse wiihrend seines Lebens, so soll er sagen:
Dies ist nichts, es sind nur Blumen, nicht Dornen;
diese Ubel dienen nur dazu, mich der empfangenen Wohl-
taten Gottes zu erinnern und der unendlichen Erbarmungs-
bezeugungen, die Gott mich hat zuteil werden lassen.

,» Es gibt kein besseres Kennzeichen einer festgegriindeten
Frommigkeit, die solches nur ist, insofern sie demiitig ist,
und die nur demiitig ist im Verhiltnis zu ihrer Dankbar-
keit, als diese innere Freude bei den Leiden dieses
Lebens, oder, wenn sie nicht fithlbar ist, wenigstens die Kr-
kenntnis, daB man sie fiithlen sollte, und daf man nicht
weniger Gott fiir diese Leiden Dank sagt wie fiir die Freu-
den, die er uns schickt, da die zeitlichen Ubel, wenn man
sie mit diesem Glauben erleidet, wirkliche Giiter sind, nach
den Worten Pauli, als fruchtbarer Samen und sicherste Biirg-
schaft der ewigen Giiter.

,,Die begangenen Siinden, so groB sie auch sein mégen
sind so wenig Hindernisse fiir das Heil in einer solchen
Seele, daB sich im Gegenteil Gott dieser als Mittel bedient,
um sie an sich zu ziehen und reiner und reiner zu liutern;
denn indem sie unaufhérlich diesen Abgrund von Ubeln er-
blickt, aus dem die gottliche Gnade sie herausgerettet hat,
erstarkt in ihr die Uberzeugung, daB alles, was sie fiir Gott
tun koénnte, nichts sei und daf, da der, dem stirkere Siin
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den vergeben wurden, stirker lieben sollte, sie niemals den
geringsten Teil ihrer Schulden abtragen konnte.

»Der, dem Gott ein so groBes Erbarmen hat widerfahren
lassen, spiirt eher, daB er in der Gnade gewachsen ist, als
er die Mittel und Wege entdeckt, deren Gott sich bediente,
um ihn wachsen zu lassen. ...

— Gott rettet bisweilen Schiffer aus Gefahren eher als im
Hafen. Man muB vertrauen, daB sein Wille mit uns der
rechte ist und sich daran halten (vgl I, 155).

»9ein Erbarmen®, heiBt es in der Abhandlung weiter,
»laBt Gott gegen die, die er aus den gréBSten Verirrungen
gezogen hat, auch darin leuchten, daB er sie bisweilen mit
einer so iiberquellenden Gnade erfiillt, daB sie nach ihrem
Falle schneller steigen, als sie in einer bestiindigen Ubung
der Tugenden getan hitten, weil sie nun, wurzelnd in einer
innerlicheren und tieferen Demut alle thre Werke mit griBerer
Wiirme, Wachsamkeit und Liebe vollbringen.

»Dies hat den Apostel ausrufen lassen, daf das Erbarmen
sich iiber die Gerechtigkeit erhebt. Is ist eine der Bedeu-
tungen, die man aus dem Worte Christi, daB die ersten die
letzten und die letzten die ersten sein werden, herauslesen
kann, wenn man dies nicht nur beziiglich der Bosen gegen-
iiber den Guten versteht, sondern auch beziiglich der BiiBer
gegeniiber den Unschuldigen. Es ist das der Gipfel der
Giite Gottes, der bisweilen durch einen Uberfluf an Gnade
bewirkt, daB die groBen Siinder am Ende vor ihm heiliger
werden als die, die stets in Unschuld und Frémmigkeit ge-
lebt haben.

»Wenn Gott so die groBen Siinder iiber die Gerechten
erhebt, lift er sehen, daB der Mensch, so unschuldig er sei,
nichts ist durch sich selbst, und daB alle Tugend der Seele
von ihm allein abhiingt.

»Wir diirfen auch niemals vergessen, daB der Stein, auf
dem unser geistliches Haus gebaut ist, nicht auf Erden, son-
dern im Himmel ist, und daR es gegriindet ist auf die Un-
wandelbarkeit dieser Liebe, die Gott vor Erschaffung der
Welt gegen die begte, denen er Erbarmen hat zuteil werden
lassen wollen, s ist eine ewige Quelle der Gnaden, die
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vom Himmel zur Erde auf die Seelen niederstromt. ... Man
muB blind oder unempfindlich sein oder des Glaubens ent-
behren, um nicht in jedem Augenblicke die GriBe des Er-
barmens Gtottes gegen uns zu bewundern, wenn wir wahr-
haft den Weg des Lebens wandeln, da wir auf ihm keinen
einzigen Schritt tun konnen, wenn uns seine Gnade
nicht trigt und stitzt.“
* #*
=

Von dieser Stellung aus sendet Saint-Cyran an die, die
seiner Trostungen bediirfen, jene Briefe, die mit ihren Him-
melstonen miichtig und gelind in allen irdischen Triibselig-
keiten zur Einkehr in den Frieden Gottes liuten. An eine
erblindete Nonne (Geneviéve de S. Augustin le Tardif) richtet
er (25. Mai 1638) folgende Zeilen: , Meine sehr teure
Schwester! Wenn auBerordentliche Ubel Menschen Ihrer Art
heimsuchen, soll man glauben, daB es Giiter sind. Denn
der Glaube ergreift stets das Gegenteil des #uBeren Anscheins
bei den Gliubigen. Es gibt keine griBere Betriibnis, als
blind zu sein, wenn man den Sinnen, den Leidenschaften
und den menschlichen Verstandesgriinden folgt; und es gibt
nichts so Heiligendes, wenn man auf Gott schaut und seiner
ewigen Ratschliisse gedenkt. ... Alle zeitlichen Freuden
scheinen wie in einem Inbegriffe eingeschlossen in dem
Sonnenscheine, weil man jener kaum froh wird denn in
seinem Lichte. Und hinwiederum, alle himmlischen Ge-
schenke der Gnade liegen eingeschlossen in dieser Umnach-
tung der Augen eines rechten Christen, der sie mit Geduld
ertrigt, und der so seine Seele reiner und heller macht.
Wenn ich kénnte, so wiirde ich alle Tage Sie sehen kommen,
um teilzunehmen an Ihrer Finsternis, die diesen Namen nicht
verdient, da sie, nach dem Worte des Evangeliums, weder
drinnen noch drauBen ist. Ihre Gebete werden in um so
schonerem Glanze leuchten.

An dieselbe Blinde lesen wir in einem spiteren Briefe
(12. Nov. 1641): ,Gott weill, daB meine Gedanken stets bei
Thnen sind, und daB ich Sie nicht fiir ungliicklich halte,
weil Sie*blind sind, da Sie dies in Liebe zu Ihm ertragen
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und eingedenk der Griinde, die Er hatte, als es Ihm gefiel,
Ihnen diese Betriibnis zu senden.

»Die Hauptangelegenheit unseres sittlichen Verhaltens be-
steht darin, uns Seinem Willen gemi8 zu machen,
da wir ja doch es nur unvollkommen erreichen kinnen, uns
Seinen gottlichen Vollkommenheiten gemif zu machen, die
indessen dennoch, nach dem Evangelium, alle das Vorbild
derer sein miissen, die als wahre Christen leben. ... Indem
der Glaube uns lehrt, daB, auBer der Siinde, Gott alles will
und tut, was in der Welt geschieht, muB man, um voll-
kommen tugendhaft zu sein, alle Gteschehnisse gut oder bése
als Wirkungen des Willens Gottes erfassen.

Saint-Cyran sagt, daB er oft daran denke, wie er sich be-
nehmen wiirde, wenn Gott ihm eine solche Heimsuchung, wie
die Beraubung des Augenlichts, schickte, und er gesteht, daf
er zu keinem anderen Schlusse gelangen kinnte, als daB es
ihm stets schiene, daB, wenn Gott ihn korperlich blind
machte, dies geschihe, um ihn seelisch reiner zu machen
und ihm zu ermoglichen, gleichsam alles auf einmal zu be-
zahlen, was er Gott schuldig sei. , Auch wiire das Erste,
was ich dann, wie ich glaube, tite, mich auf die Kniee zu
werfen, um diese Gabe mit der ganzen Fiille des Herzens
in Empfang zu nehmen.” So schreibt der Mann, der bei
den harten Schicksalsschligen des eigenen Lebens ohne
Zweifel selbst den tiefsten Dank fiir Gnade in der Seele zu
erzeugen trachtete.

£ % *

Das Mittel, Gottes Gnade zu erlangen, seines Beistandes
teilhaftig zu werden, ist fiir Saint-Cyran das Gebet. Uber
die Stetigkeit des Betens hat er sich des &fteren vernehmen
lassen. (Vgl. besonders Werke I, S. 152; II, S. 535, Lettre
115, Vincennes 23. 10. 1641, S. 541; Lettre 116, Vine.
28.10. 1641, 8. 550; Lettre 118, Vine. 20. 11. 1641, S. 5011 ;
II0, S. 366, Lettre 154, 26. 6. 1642; IV, S. 88; Le Ceeur
nouveau; ferner III, S. 128, Lettre 132; iiber Stetigkeit III,
S. 98, 152, 286ff,, Lettres 125 und 132. Vgl. ferner Théol.
fam., Legon XIIL)
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Faut-il que la priére soit continuelle?

— Qui: Car comme nétre indigence est continuelle, il
faut continuellement prier Dieu de nous secourir.

— Soll man mithin fortwihrend auf den Knien liegen,
um zu beten?

— Nein; denn es gibt verschiedene Arten zu beten. Die
erste ist die durch Worte, die zweite: durch Gedanken, die
dritte: durch Handlungen, und die vierte: durch Leiden. —
Taten, heiBt es weiterhin, sind stirker als Worte und Lei-
den noch viel stirker als Taten. —

Keine Leere lassen” ist ein Lieblingssatz von Saint-Cyran.
MiiBiggang ist gefihrlich. Der ganze Lebenstag soll aus-
gefiillt sein mit gottgefilligem Tun. Das unaufhéorliche Gebet
wird durch die Arbeit, seiner Meinung nach, nicht unter-
brochen, sondern weitergefilhrt. Die demiitigen Dienst-
leistungen, die man anderen verrichtet oder sich selber, um
nicht fremde Bedienung in Anspruch zu nehmen, sind solche
Fortsetzungen des Gebetes. Auch soll die Nahrungszunahme
durch den Gedanken - geheiligt und geweiht sein. Niemals
ist diese heilige Kette (der stetigen Fiihlung mit dem Gott-
lichen) zu unterbrechen! (Wie unendlich weit von einer
finsteren Weltabgewandtheit im lichtlos tritbseligen Sinne ist
dieser theosophische Heliotropismus!) Alles soll in sie ein-
geschlossen werden. So wird aus unserem Alltagsleben ein
Reichtum ohnegleichen erbliihen.

Gott sieht nur an, was man ihm von Herzen widmet:
(Caritas), und wenn Zerstreuungen auch einmal diese Fiih-
lung mit dem Uberirdischen storen sollten, so wird die Kette
doch ihre Fortsetzung finden diirfen, wenn das Innere sich
nicht auslést vom Gottlichen durch Hingenbleiben am Krea-
tirlichen (Concupiscentia). ,,Zwei Dinge*, schreibt er, ,fasse
ich nur ins Auge, daB keine Leere und kein MiBiggehen
entstchen moge in dem Tagewerke, und daB ich nichts unter-
nehme, ohne den Sinn dabei auf Gott zu richten.” Si in-
cipis, perfecte incipe! wird von ihm nach dem heiligen
Bernhard gelegentlich zitiert (1L, 70). Alles Beginnen ist
in besonderer Weise heilig (IV, 88). Tout principe et tout
commencement nous doit étre vénerable (II, 523). Auch
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Saint-Cyran kennt die Gefabr der Anfinge, doch freilich er-
scheint ihm diese Gefahr in anderem Lichte als dem groSen
Historiker Jakob Burckhardt, nimlich alles ist in die Seele
verlegt, und auf duBeres Verderben kommt es in diesem Zu-
sammenhange iiberhaupt nicht an. Wenn die Leiden auch
den ganzen Leib zerstéren, daB nur das Skelett bleibt, —
der Glaube, le regard intérieur vers luy, cette sorte de priere
qui consiste dans le seul regard de Dieu, dies geistigste Band
der demiitigen Abhiingigkeit der Seele von ihrem Schopfer —
bildet das KEine, was not tut.

»Dieu ne scauroit faire une plus grande grace & un
Chrétien et b un Pasteur, que celle du martyre. La charge
pastorale et le martyre sont deux récompenses de la bonne
vie. So heift es in den , Lettres chrétiennes et spirituelles
... qui n'ont point encore été imprimées jusqu'sr présent”
(I, 230 [1744)), wo iiber die Pflichten und die Wiirde des
Priestertums so Eindringliches gesagt ist. Der Priester soll
allem Zeitlichen abgestorben sein, er darf nicht am eigenen
Leben hingen, er muB jeden Augenblick bereit sein, das
Leben zu lassen in seiner Pfichterfiillung , dans les assi-
stances qu'il rend % la moindre de ses brebis au temps de la
famine, de la guerre ou de la peste et d’autres maladies con-
tagieuses®. In der gewissenhaften, hingebenden Seelsorge
sicht Saint-Cyran einen Beruf, der hoch iiber die Gelehrsam-
keit und das bloBe Lehramt hinausgeht. Von der bischot-
lichen Wiirde dachte er groB, doch gehort es zu den schwer
durchdringlichen Ziigen seiner tiefen Personlichkeit, daB er
diese Wiirde fiir sich selbst zu wiederholten Malen ablehnte,
eine Tatsache, die natiirlich auch nicht gerade dazu angetan
war, den ihm zuniichst wohlwollend, ja freundschaftlich ge-
sinnten Richelieu zu erfreuen.

Doch die Gesinnung, die wir bei Saint-Cyran wahrnehmen,
hat ihre eigene weltiiberlegene Konsequenz und fragt nicht
nach Klugheitsregeln und Politik. Er ist vollstindig furcht-
los gegeniiber allen #uBeren Schickungen und sucht nur auf
die Seelen zu wirken; aber auch hier nicht etwa mit dem
Gefithle, als ob es auf sein eigenes Wirken ankomme, das
wiirde nicht in seine Weltanschauung passen. Er liBt ferner
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die Gnade und Giite Gottes walten, ,la Gréice, qui est la
vie de nbtre 4me et la vie de nétre vie®

# H
&

In allem, was die gewdhnliche Weltanschauung als Ubel
betrachtet, Leiden des Leibes und der Seele, Krankheiten,
Unehre, Schimpf und Schande, Entbehrungen, Armut, Ohn-
macht, Schwiiche und Freiheitsberaubung, sieht die von
Saint- Cyran angestrebte Geistesverfassung durchaus nichts
wahrhaft Erschreckliches, sondern Zuchtruten eines gnidigen
Vaters im Himmel. Das Problem der Theodicee: unde ma-
lum? besteht fiir seine Mystik nicht; es taucht ja nur auf,
wenn ein rationalistischer Anspruch auf theologische Welt-
erklirung gewagt wird. Dies ist hier nicht der Fall. Das
TUbel ist kein Ubel, wenn das Herz es in der rechten Liebe
erfaft. Nichts von auBen kann das Innere verun-
reinigen — nichts es betriiben, wenn sich auch die Schwiiche
des Fleisches zitternd und zagend beugen mag —, fiir Saint-
Cyran gelten unseres Dichters Worte:

,» Pfeile, durchdringet mich,
Lanzen, hezwinget mich ...
DaB ja das Nichtige

Alles verfliichtige,

Glinze der Dauerstern,
Ewiger Liebe Kern.*

Er offnet in christlicher Caritas gleichsam seine Arme
zum Kreuzeszeichen, um alle Lanzen, Pfeile und Keulen-
schlige aufzufangen als willkommene Boten aus dem ewigen
Reiche der Liebe und Gnade. Er fiirchtet nicht das Ubel,
sondern das Bose allein, er fiirchtet nichts von auBen, son-
dern sich selber, die Erbsiinde in der eigenen Personlichkeit.
Die Gefahr des Hochmuts, die Gefahr der Superbia und der
frevelnden Curiositas, und alle selbstsiichtigen Begehrlich-
keiten der Concupiscentia sind fiir ihn das allein Furcht-
bare, an dessen Uberwindung er arbeitet, d. h. in Demut
die Erlssung erfleht, ,car ny la raison la plus excellente,
ny le meilleur naturel du monde, ny les plus saints et con-
tinuels exercices de religion, ne s¢auroient produire rien de
pur et d’exempt de la corruption du peché, s'il ne procede
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de la grace et de I'Esprit de Dieu, qui ne pouvant aimer
que soy-méme dans soy-méme, ne peut recevoir de nous
aucun service agreable que celuy qu'il produit luy-méme
dans nous par le méme Esprit“ (Werke III, 317f, Brief
145). — ,, Humilité — obéissance — patience®, darin erblickt
er das echte christliche Leben. Von Gott abhangen, ,la
charité croit dans la dépendance qu'on a de Dieu®, das ist
die Frucht des Gehorsams und der geduldigen Demut.
»ouivre Dieu® war eines seiner Lieblingsworte. In diesem
Sinne stimmen seine Ratschlige {iberein mit den von ihm
auch gelegentlich zitierten drei Lebensregeln der heiligen
Katharina, deren erste lautet: Mein Kind! Sage niemals:
ich will oder ich will nicht! — Der eigene Wille soll
ersterben in der Liebe Gottes. Und so verschwindet das
bose ,,Jch® und sein ganzes Reich, das , Mein®“. Daher die
zweite Regel: Mein Kind! Sage niemals ,,Mein% sondern
»Unser“! — Dulcissima rerum possessio communis. In dem
-Begriffe ,,Unser“ wohnt die Caritas, ist der Egoismus auf-
gelost. Und aus der Tiefe dieser Auflosung flieBt eine dritte
und letzte Weisheit: Mein Kind! Entschuldige dich nie-
mals! — Das soll heiBen: Suche nicht dich persénlich von
Schuld reinzuwaschen, lege diesen persénlichen #uBerlichen
Ehrbegriff ab! Nimm die Schuld auf dich, denn du tragst
in dir den Keim zu allen Siinden der Welt! (Werke II,
495 ff.)

In der bloBen Aufziihlung aller dieser Gesichtspunkte
geht freilich viel von dem stromenden Leben verloren, das
_in den wirklichen ausfiihrlichen Mitteilungen atmet, Ich gebe
nur ein diirftiges Gerippe. Die Briefe selbst trotz ihrer
Kraft und Strenge enthalten doch dazu ein Etwas, das alle
Strenge nicht hart erscheinen lift, eine Giite und Menschen-
liebe, die sich seeleniirztlich jedes besonderen Falles
ganz besonders, tiefsinnig und wohltuend heilsam, annimmt.
Er warnt, er ermahnt, er tristet, er riittelt die Gewissen
wach, aber alles in Liebe. FEine solche Vereinigung von
Strenge und Liebe hat einen unvergleichlichen Seelenadel.

Dabei dringt er stets auf das Einfiltige und Grund-
legende.
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»Reines Herzens zu sein,
Das ist das Hochste ...“

& #*
£

Zur Vervollstindigung des Bildes von Saint-Cyran kionnte
vieles noch zu Hilfe genommen und herangezogen werden.
Doch glaube ich, daB dies Bild doch am schénsten und per-
sonlichsten uns aus seinen Briefen entgegentritt. Man kann
sich danach eine Vorstellung von seiner psychagogischen Ein-
wirkung iiberhaupt machen, die so tief und entscheidend zu
sein pflegte.

Woahrhaftig li8t sich wohl nichts ausdenken, das tiefer
und entscheidender sein konnte, als die Ziele und Wege,
die dieser geistliche Fiithrer im Sinne hatte. Er geht den
letzten Geheimnissen des Lebens mit einer unerbittlichen
Strenge und Aufrichtigkeit auf den Grund. Wenn es ihm
dabei versagt war, die Fiithlung mit der Kirche, der er seine
Wourzeln verdankt, dauernd aufrechtzuerhalten, so lag in
dieser Tragik fiir ihn selbst nichts Innerliches, denn er
wuBte nichts von dieser Trennung. Er glaubte ibr treuer
Sohn geblieben zu sein, und der Heiligenschein, den sie zu
vergeben hat, war den ihm anhangenden Seinen iiber seinem
Haupte strahlend sichtbar.

Ein Kirchenpolitiker mit einer gliicklichen Hand in
duBeren Angelegenheiten ist er wohl nicht gewesen. Dazu
fehlte es ihm nicht an Verstand und Charakter — er besaB
durchaus die Gabe, mit feinen Hemmungen sich der Situa-
tion anzupassen, und eine leidenschaftlich hervorsprudelnde,
undisziplinierte bloBe Ehrlichkeit war durchaus nicht seine
Sache — aber es fehlte ihm der bestimmte Wille, eine welt-
liche Machtangelegenheit siegreich durchzufechten. Dieser
vielleicht stirkste Mann seines Zeitalters in seinem Lande
hatte nur sich in der Gewalt und entlieB die Dinge, seinen
Idealen getreu, aus seiner Herrschaft. Richelien witterte in
ihm einen unbezwinglichen Gegner. Er war kein Gegner,
aber in der Tat ein Uberwinder.



