Beitrige zur Kenntnis der neueren Geschichte
und des gegenwartigen Zustandes der Athos-
kiléster.

Von
Philipp Meyer,

Pastor in Binnen bei Nienburg a. d. Weser,

Unter den Quellen fiir den nachfolgenden Aufsatz, der
die #ufseren und inmeren Verhiltnisse der Athosklister in
den letzten Jahrhunderten unter verschiedenen Gesichts-
punkten darstellen will, nenne ich zuerst die ausgebreitete
neugriechische Litteratur, wie sich dieselbe etwa seit 1650
entwickelt hat. Sie enthilt in mannigfachster Weise, z. B.
auch in den kaum beachteten Verzeichnissen von Subskri-
benten aus der Zahl der Ajioriten Stoff zur neueren Athos-
geschichte.  Viele bedeutende Quellenwerke fiir unseren
Gegenstand haben Athosmonche zu Verfassern !. Wiihrend

1) Als die besten Fihrer in dieser Litteratur sind zu nennen:
Leispyros Zefipus ,,Néw ‘Eliis 4 Edapuxor F€atgor “ herausgegeben
von Kpéuog, Athen 1872, Sawiras gest. 1804. Ferner: 4. Huaadd-
movlog Boezds ,, Neoehhnwuj Puholoyic® ete., Athen 1854, T L
Beide Werke, das des Sawiras noch als Handschrift, sind benutzt in
der ausgezeichneten ,, Neoeddquiay Prholoyle® des Kwrorartivos Zdda,
Athen 1868. Das erste und das letzte enthéilt kurze Biographieen
der Griechen, die sich von 1453 bis 1821 in den Wissenschaften aus-
gezeichnet haben. Das des Wretos ist ein Katalog aller von Grie-
chen in derselben Zeit gedruckten Werke aus dem Bereiche der
kirchlichen Litteratur. Zu dem Werk von Szathas hat 4. dnunroe-
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eines zweimaligen Aufenthalts auf dem Ajion oros im Juli
und August 1886 und im Juli, August, September des fol-
genden Jahres habe ich selbst auch eine ziemliche Anzahl
von Originalurkunden und Abschriften von solchen aus
handschriftlichen Codices kopiert. Diese Schriftstiicke sind
demnach ebenfalls Quellen ersten Ranges. Endlich habe ich
bei nahem Verkehr mit den Ménchen durch vielfache Er-
kundigungen und Beobachtungen das aus den schriftlichen
Quellen Gelernte zu ergiinzen gesucht, doch vertraue ich
den miindlichen Mitteilungen der Ménche, belehrt durch die
Mifsverstiindnisse, die inbezug auf diese bei andern Reisenden,
Fallmerayer ! nicht ausgenommen, sich nachweisen lassen,
nicht so sehr, dafs ich dieselben den anderen Quellen gleich-
stellen mochte. Eigenes Miterleben macht natiirlich das
schriftlich Uberlieferte erst lebendig und verstindlich. Da-
her werde ich mich auch mit der abendléindischen Litteratur,
die ich zum grilsten Teile eingesehen, nicht iiberall aus-
einandersetzen, da dieselbe ebenfalls meist auf Reiseeindriicken
beruht, also auf unsichereren Quellen, als die meinigen, schrift-
lichen sind 2.

Die Verdffentlichung in einer Zeitschrift legt notwendiger-

#67wovios geschrieben Hgoodzar =l Jeopdddoses ™, Leipzig 1871,
Uber die beriihmten Ajioriten vgl. Iedehw ,,6 “49wc* (Konstantinopel
1885), 8. 198 ff.

1) Fragmente aus dem Orient (1845), Bd. II.

2) Das vollkommenste Litteraturverzeichnis bei Langlois ,,Le
mont Athos“ ete., Paris 1867. In diesem besteht der Hauptwert
des Buches. Das Anregendste hat Fallmerayer, das Umfassendste und
darum Zuverlifsigste Gals geschrieben (De claustris in monte Atho
ete. Gissae 1865). Treffliche Beobachtungen bringt der wenig be-
achtete Zachariae (Reise in den Orient in den Jahren 1837 u. 1838,
Heidelberg 1840). Pischon’s Aufsatz (Raumer's historisches Taschen-
buch 1860) lifst die notige Kenntnis der neugriechischen Litteratur
vermissen. Das neueste Werk iiber den Athos, Riley, ,,The Athos
or the Mountain ete. 1887% vergilst sich leider mehrfach bis zu un-
wiirdigen Scherzen iiber die Monche und bat darum auf Ajion oros
grofsen Unwillen erregt und das Mifstrauen gegen Fremde mit Grund
vermehrt. Fiir den Nachweis der Urkunden beunutzte ich J. Miiller
in ,,8lavische Bibliothek ete.“, Wien 1851,
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weise Beschréinkung im Stoff auf. Ich habe daher die ge-
samten politischen Verhiltnisse des Ajion oros, die Stellung
desselben zu der Regierung und die Russenfrage aufser Be-
tracht gelassen. Auch ohne Riicksichtnahme hierauf ist das
Leben der heiligen Bergbewohner durchaus verstindlich.
Endlich habe ich auch namentlich die Rechtsverhiltnisse der
Skiten und Kellien nicht berithrt, obwohl auch hierfir mir
sichere Quellen zugebote stehen.

Il

Zur Verfassung der heiligen Berggemeinde und
ibrer Kléster.

Die Namen der zwanzig ! Kloster und zwar in der offi-
ziellen Reihenfolge sind diese: 1) # Latoa 7ob Ayiov A3a-
vaoiov oder uovaorijpiov Tiig ueyding Aatoag oder 5 Aatpe,
Lawra. 2) pov. 700 Bazoraidiov oder w6 Bavorreidioy (in
beiden Formen auch & fiir ar) oder selten 7 Bavomédy,
Watopedi. 3) wor. vév Ifipwy, selten 7ot “[/gov, Iwiron.
4) pov. vob Xelavragiov oder Xedavvapiov oder Xilavragiov
(in allen Formen auch ¢ fiir 7), meist z0 Xikavddgioy,
Chilandari. 5) wov. zob Awowoiov, Dionyssin. 8) wov. zo®
Kovehovuoveiov oder 7o Kovrlovuodorov oder Kovedovuolotor,

1) Nicht 21, wie Gals ,,nach anderer Zihlung® noch erlauben
will (RE? I, 754), denn Protaton war nie und ist auch jetzt kein
selbstéindiges Kloster. In den Zeiten des Protos besals der Sitz des-
selben, das Protaton allerdings eigene Kellien in Karyes (Ausschr.
d. Patr. Antonios v. 1393, bei Jedeon a. a. 0., S. 126), doch wurden
die 12 2xxinoraorixoi seiner Kirche von den Klostern gestellt und
durch Naturalabgaben erhalten, wie denn auch der Protos solche
Steuern von den Klostern bezog. Eine selbstindige Briiderschaft hat
es in Protaton nie gegeben. Vgl. die Bestimmungen des Typikon von
1394, das zum erstenmale, leider in einem durch Veriinderungen und
Druckfehler entstellten Texte abgedruckt ist in der ,, ’4wmdc* des
Suzophronios Kalligas, fritheren Igumenos von Ajiu Pawlu, 1863, S. 111 .

Zeitschr, f. K.-G. XI, 8. 26
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Kutlumussi. 7) pov. wob Iavroxgdrzogog, Pantokratoros.
8) pov. Tob Eygomorduov oder 7o Sngorrorduior, Xiropotam.
9) pov. Tob Zwyedgov, Sographu. 10) uov. Tob doyerapiov
oder Aoyiepetov, Dochiariu. 11) pov. 7ob KagaxdAlov oder
Koagaxchov, Karakallu. 12) uov. zod MidoGéov, Philotheu.
13) wpov. g Siuwvog wérgag oder Siuwvorcéroag oder Stuvo-
rwérpeg oder Siuorrévgas oder Siudrrevoa, Szimopetra. 14) pow.
zob dylov HMathov oder & “Ayiog IHavhog, Ajiu Pawlu.
15) wov. Tob Stavpovisira, Stawronikita. 16) pov. zod Eevo-
gavrog, vulgir vob Eevépov oder 70 Fevdpe, Xenophontos.
17) uov. zob Lgnyoglov, Grigoriu. 18) wov. vob Eoguyuévov,
Squypévov oder vulg. Siuévov, Sfigmenu. 19) wpov. wav
Pdoowy, tob Pdooov oder Pwooixot oder 70 Pwoowdy (in
allen Formen auch fiir w ov), auch zot Aylov Heveeker-
uovog, Russiko. 20) pov. zod Kwvorauovitov, vulg. Keoro-
uovizov, Kastamonitu 1.

Diese Klister bilden die xowdzyg vod ‘Ayiov Ogovg. Diesen
Namen finde ich zuerst fiir das Jahr 17802 Der Sache
nach besteht die Gremeinschaft mindestens seit der Zeit des
Kaisers Joannis Tzimischis, da in dessen dem Ajion oros
gegebenen Typikon mit dem Protos bereits die mwdvzeg fyov-
wevor als Vertreter derselben genannt werden ®. Komninos

1) Diese Namen, welche die meist vorkommenden sind, wurden
genommen aus dem ITpooxvwnrdoioy o0 Aylov "Ogovs des Kouviyds,
Ausgabe von 1745 und den Subskribentenverzcichnissen folgender
Biicher: ITnddiwov tiis voyric Nnds ete., Leipzig 1800, aus dessen
zweiter Auflage von 1841, Athen. Aus Kimos Xeofrow ... mugi
Nizodijpou ‘Ayeopetrov ... Ven. 1819, Aus dem Zwwafaprozis des-
selben Verfassers, Ven. 1819. Aus ‘Eoprodgduwr ... Ven. 1836 von
demselben Verfasser. Dazu wurden die heute gebriiuchlichen Formen
gefiigt, die sich durch kleine Spielarten noch vermehren liefsen.

9) Bei Zegytov Maxpulov tmouvipere &uxl. iorog. (1150— 1800) in
K. ZdSac , Mecawwwxd fupirodien, Bd. TIT (Ven. 1872), 8. 326 f,
vgl. auch S. 331 ff. Makriios studierte auf der Athosakademie unter
Ewjenios Wulgaris und war hernach Schuldirektor in Konstantinopel.
Vgl. Zd%as, Neoehi. ol S. 629 ff Seine leider hiufig nur in An-
deutungen geschriebenen dmousjuere sind eine wichtige Quelle fir
uns.

3) ‘A9wvuds, B. H0.
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aber nennt fiir die Zeiten nach dem Protos als solche die
Hyovuevor wai yégovreg tijg ovvdiewg . Die Verfassung der
heutigen Kinotis beruht namentlich auf dem Typikon des
Patr. Gawriil IV von 1783 2.

Die Kinotis ist in Karyes vertreten durch die Versamm-
lung ihrer Vertreter, fiir die ich erst seit 1857 den Namen
avtirgéowmor  nachweisen kann ®.  Sonst findet sich nur
7wgoiorduevor oder rrposor@reg oder ylgovreg u. dergl. Die
Versammlung dieser Vertreter fithrt den Titel ,,cefaouie
wal wown) Tav enoow ispdv Movasryelov Tob Ayiov "Ogovg
Svadig“ oder ,,ig0¢ wow) otvatic #ijs wob dywvipov “Ogovg
Kowdrnrog“*. Die Szynaxis ist die oberste verwaltende
und richterliche Behtrde auf dem heiligen Berge. Von ihr
giebt es nur noch den Appell an die Meydhy xnhnoie in
Konstantinopel . Den Umfang ihrer Macht zu zeigen nenne
ich folgende absichtlich recht verschieden gewihlte Daten.
Die Szynaxis legt die Steuern auf und verteilt sie ¢. Sie
bestimmt die Marktpreise, was frilher zuweilen sogar die
Patriarchen gethan zu haben scheinen?. Sie kann den
Klostern angehérige Monche in Notfiillen fiir auswirtigen
Dienst bestimmen. So sandte sie den Jeromonachos Chri-
stophoros von Xiropotam im Jahre 1865 als aulserordent-
lichen Seelsorger an duas Choleralazarett der Griechen in
Szalonik 8.  Im Jahre 1821 organisierte sie den Auf-

1) Proskynit. 8. 77.

2) Miiller a. a. 0., 8. 190. Es besteht aus 18 kurzen Kapiteln.
Ieh habe davon eine Abschrift aus einem Cod. Iherit. gemacht.

3) Pischon a. a. O, S. 84. Antiprosopi natiirlich in hervorragen-
dem Sinne wie unser ,, Abgeordnete®. :

4) “Owoloyle mlorews ... NexodHuwov 700 ‘Aysopetrov (Ven. 1819),
8. 46 und Swwategioric (1819), Bd. I, 8. &

5) Typ. des Gawriil, Kap. 4

6) Ebendaselbst Kap. 5 in Verbindung mit Komninos a. a. O.
8. 77

7) Es that wenigstens Jeremias IL. in seinem Typ. von 1574,
das ich aus dem Original abgeschriehen. Miiller a. a. 0. 8. 177.

8) Xowrogdpos movayds ‘Ayopelrng ,, To fepdy  _Aoporadep-
wrjpvov ete. (Athen 1866), S. 143: ‘H fepe oly Kowdrns ... ewéxpwvey
bnws dmosrali] cvornuévos map fu@y el O:oowdovizyy xwh 6 v T

26 *
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stand . Die Strafgewalt der Szynaxis hat als Mittel den Verweis
und die Entfernung vom heiligen Berge zu ihrer Verfiigung.
Scharfe Verweise werden offentlich in der Kirche von Pro-
taton verlesen 2. Verbannt vom heiligen Berge wurde vor
einigen Jahren ein russischer Nihilist, der sich als Monch
eingeschlichen. Die immerhin vielgliedrige Korperschaft der
atvaérg besitzt wiederum einen geschiitsfithrenden Ausschuls
an den vier émwordrar. Dieser besteht nach und seit dem
Typikon des Gawriil ®. Die hier genannten Pentaden scheinen
in sich gleichberechtigt gewesen zu sein. Diese Einteilung
ist jedoch zugunsten der sogenannten fiinf grofsen Kldster
dahin geiindert, dafls statt der 4 Pentaden fiinf Tetraden
gezshlt werden .  Die fiinf grofsen Kloster, Lawra, Wato-
pedi, Iwiron, Chiliandari und Dionyssiu filhren je deren eine
an. Die Epistaten werden nun nicht mehr jihrlich gewihlt,
wie es das Typikon wollte 5, sondern deren Wiirde geht
jihrlich von Tetrade auf Tetrade iiber. Doch nie werden

Yueréog Teog Movij Juared@r dovoloyedratos Kipiog Xororogopos . -
schreibt die Kinotis, wie man kurz hiiufig fiir die Szynaxis sagt, an
den Vorstand von Xiropotam.

1) Hegujynrec for. zai froypaqic Awovvofov ITvgdov ete. (Athen
1848), S. 101: , 7dre % Kowdrns Tob "Opove wé mpoaTdler, ve: xcuw
avpltide xovew xare iy foumplay Tis @uouaxomories wou, Ay mOD
vitpoy zal o Jetov. Pyrrhos war Arzt.

2) Brief der Szynaxis von 1809 in ‘Ouoloy. mior. 8.89: ... e
povoy J€ler mardevdy abornoms . . . . GAle xab S€lee Efoguody Te-
Aelws émd Tov ‘legdv Tobrov Tdmov. ¥

3) Kap. 1: . . . tréoowpas mootorhras xai miotdras Tis xowdtr-
70 ToU dpous Exledeyufvovs Ex T@v Teoodpwy mevrddoy TOY aUTEIL
uovesTnolwy, olyl uévror Muwdtes xei Gmadsirovs, @hA 8Bores dv ﬁ
@odwvepos el mavtolwy VmodEoewy mETELOUUEVOS. | .

4) Die Ordnung der Tetraden bei Jedeon, a. a. O. 8. 58. Dar-
aus, dals die hier als vierte Tetrade genannte, nimlich Chiliandari,
Xiropotam, Ajiu Pawlu und Grigoriu im Subskribentenverzeichnis
des ‘Eogrodpducor von 1836 in diesem Jahre die Epistaten stellte, ist
wohl mit Recht zu schliefsen, dafs die Tetradeneinteilung im Jahre
1833 schon bestand. Vermutlich ist sie nach den Wirren des Auf-
stands von den grofsen Kldstern eingerichtet.

5) Kap. 1.
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die Zmiordrar aus der Zahl der arrirgdowmor genommen 1.
Die Pflichten der Epistaten bestimmt nun das Typikon des
Gawriil dahin, dafs sie die laufenden Regierungsgeschifte
in Karyes leiten sollen. Sie sind fiir Protokollierung aller
brmodéeeis vijc e wowbinrog vel TGV povestyeiwy verantwort-
lich. Dafiir stebt ihnen ein Schreiber (jetzt deren zwei) zur
Verfiijgung 2 Sie sollen die Ausgabe- und Einnahmebiicher
der Kinotis fithren und am Ende des Jahres nach Konstan-
tinopel senden % Sie haben das neu herzustellende vierteilige
Siegel zu fithren, dessen Umschrift in ypduuact gopainots
nal rovgrexoig verfalst ist 4. Thnen haben die Verwaltungen
der fiinfzehn kleinen Kléster jihrlich ihre Rechnungsablagen
vorzulegen 5. Ohne ihre schriftliche Erlaubnis darf kein Ajiorit
den heiligen Berg verlassen . Die Epistaten entscheiden in
erster Instanz alle Streitigkeiten der Monche 7. Der Vor-
sitzende dieses Viererausschusses fithrt den Namen Protepi-
statis. Wenn ich nicht irre, stellt diesen stets das erste
Kloster der betreffenden Tetrade, d. h. eines der fiinf grofsen
Kloster. Das #ufsere Zeichen dieser Wiirde ist ein Hirten-
stab mit silbernem Knopf, (Saxznoie, vulg. werepivoa). Der
Protepistatis fiihrt den Vorsitz bei den Versammlungen der
avevcgdowmor und der émtovdror. Im fbrigen ist er, wie
Jedeon treffend sagt ,,Aefipevoy axtvdvvoy wije deyaiag doyiis
zob modrov* s, Simtliche Vertreter der Kloster bis auf
den von Kutlumussi, und die Epistaten wohnen in Karyes,
wo jedes Kloster aufser Kutlumussi, denn dieses liegt dicht
bei dem Hauptort, fiir seine Leute je nach den Verhiltnissen

1) Gegen Jedeon a. a. O. 8. 58. Im allgemeinen verkelirt:
Langlois a. a. 0. 8. 14: les vingt députés ou épistates ete., auch
Zachariae a. a. O. 8. 236 und Pischon a. a. 0. 8. 394L

2) Typ. Kap. 1.

3) Ebendaselbst.

4) Kap. 2. Uber das Siegel der Kinotis: 'Exzdns. k. (1887),
8. 4004

5) Kap. 12.

6) Kap. 8.

7) Kap. 4.

8) a.a. 0. 8. 58
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des Klosters ein mehr oder weniger reiches Gebiude, den
sogen. Konak besitzat 1.

Bei besonderen Gelegenheiten arbeitet die odvefic nicht
durch die Epistaten, sondern durch eine jedesmal einge-
setzte Kommission (émizgori)), namentlich wenn es sich um
Aufnahme eines Thatbestandes von aufserhalb Karyes handelt.
So untersuchte eine sechsgliedrige Kommission im Jahre 1795
an Ort und Stelle das bei einer Grenzstreitigkeit zwischen
Russiko und Xenophontos fragliche Terrain, und im Jahre
1874 besuchte zuerst eine éwrauelfc und dann eine Zwea-
ueljs émirgorrs) das Russenkloster, um bei der damals schwe-
benden Streitigkeit zwischen den russischen und griechischen
Ménchen dieses Klosters sich von der Sachlage selbst zu
iiberzeugen 2.

Die Entwickelung dieser soeben in ihren Grundziigen
dargelegten Verfassung Lilst sich seit 1662 einigermalsen
verfolgen. In diesem Jahre nimlich fiel die Protoswiirde,
wie man mir von verschiedener Seite gesagt hat. Die letate
mir bekannte Urkunde, die den Protos in seiner Existenz
bezeugt, stammt aus dem Jahre 1611 3. Der Grund, warum
man keinen Protos mehr wihlte, war in erster Linie die
Herrschsucht der Kléster, namentlich der grofsen, der letzte
Anlafs soll der Bankerott der Kellien des Protos in Karyes

1) Das Wort Konak oder wie die Griechen schreiben, xovdxs, ist
verstiimmelt aus oixo-»-dxeov. Im Griechischen heilst es » Herberge,
Station®, z. B. mov ¥xaves xovdn? (Neéow Aepwvidgioy, 2. Aufl. [Athen
1873], 8. 104). Im Tiirkischen ,,Haus eines Vornehmen* oder »Be-
gierungsgebdude’. Vgl. W. Heintze, Tiirk. Sprachfithrer, Leipzig
1882,

2) Iepr 100 {yriuaros tijs & ‘A%w fep. pov. voi Ay. Havrele)-
povos (Konstantinopel 1874), 8. 138 und 66.

3) Es ist das ein Ausschreiben des Patr. Timotheos, abgedruckt
in rodaele mvevpeTe Kavoeplov Adumdvre ete. (Ven. 1778). Dieses
Buch enthilt auch bereits die Bulle des Romanos Lekapinos und
den Hatti-scherif des Selim I (bei Miiller a. a. 0. S. 201 und
247fF) Beide diirften gefillscht sein. Vgl iiber das Schreiben des
Romanos Jedeon a. a. 0. 8. 86. Schriftliches iiber den Wegfall
der Protoswiirde zu erlangen ist mir nicht gelungen. Vielleicht ist
es wahr, dafs es nichts Schriftliches dariiber giebt.
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gewesen sein. Die grofsen Kloster, die viel Geld auf die-
selben gelichen, nahmen sie 1662 als Ersatz fur die aus-
bleibenden Riickzahlungen in Besitz. Dadurch verlor der
Protos die Bedingungen einer selbstindigen Existenz, und
seine Stellung ging ein. Die Herrschaft fiilhrten sodann die
fiinf grofsen Kloster, so sagte man mir. Bestiitigt finde ich
diese Nachricht durch eine Urkunde von 1678, in der die
Vorsteher der finf genannten Kloster die heilige Bergge-
meinde vertreten . Ricaut traf um dieselbe Zeit etwa in
Karyes ebenfalls nur die ,,Faktoren dieser Kloster und den
von Kutlumussi. Das letztere ist entweder ein Milsver-
stindnis, denn dieses Kloster liegt fast mit Karyes verbunden,
oder Kutlumussi hat wirklich als das sechste der Kléster
damals noch an der Herrschaft teil genommen 2. Die Re-
gierung der fiinf meint auch Makrios, wenn er schreibt,
dafs dieselbe nach dem Fall des Rhoméerreichs sich voll-
zogen habe &ua Yot ©ob dpdgov nei Teoodgwy EmiTebmwy
demolwg drradasoouévoy xav dxdoyiy wai ubvpy ovvaivesty T@y
lep@v uovaotnolwy *.

Im 7. Jahrzehnt des vorigen Jahrhunderis setzte nun
Patr. Szamuil I seine Reformation des Patriarchats dureh %
Diese Erneuerung am Haupt der Kirche machte sich auch
auf dem heiligen Berge bemerkbar. Im Jahre 1780, so er-
zihlt Makriios 5, 20054 wiot, wiy doyaiay dvavedoaodar Tasw
nal wov medroy atdig dmoraraorioal ud TE TTQOYELEYOEWS

1) ITegi 700 {prijuaros ete. S. 128.

2) Wahrhafte und eigentlice Beschreibung des gegenwiirtigen
Zustandes etc.. durch Herrn von Ricaut in englischer Sprach ge-
setzet ete. in die Hoch-Teutsche Sprache iiberbracht (Franckfurt und
Leipzig ohne Jahreszahl), 8. 53. ,,Vor Zeiten hat zwar ein jedes Kloster
einen Factor in gemeldter Stadt (Karyes) gehalten; anitzo aber seynd
deren nicht mehr dann sechs da, die auch zugleich der iibrigen
Kloster ihre Sachen verrichten: nemlich einer von St. Laura, einer
von Ibero, einer von Batopedi, einer von Chiliadar, einer von Dio-
nysius, und einer von Contlomuses."

3)-a..a. 0. 8. 320

4) Pichler, Geschichte der kirchlichen Trennung zwischen dem
Orient und Occident, Bd. I, S. 441.

5) a. a. 0. 8. 3261
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warolagunfic wal Bacthslov Sorouol, indem sie als Kandi-
daten fir die zu erneuernde Wiirde den Skewophylax
Ignatios 708 mrwyot uov. vot 'Eoguyuévov aufstellten. Der
Patriarch Gawriil billigte die Wahl, die durch Intriguen
oder heimlich ! in der Kinotis scheint durchgesetzi zu sein.
Aber die Vorstinde von Lawra und Iwiron, denen mit den
andern grofsen Kldstern am wenigsten an der Abhingigkeit
vom Patriarchat und der Pforte liegen konnte, brachten es
mit Hilfe einflulsreicher Laien in der Hauptstadt dahin,
dafs dem neuen Protos seine Wiirde wieder genommen
wurde 2,

Nicht abgeschreckt durch diesen Mifserfolg beabsichtigte
scheinbar dieselbe Partei in Konstantinopel bald darauf da-
durch die Herrschaft iiber den heiligen Berg zu gewinnen,
dafs man der &mizgorrs) Tob xowot in Konstantinopel, wohl der
yeoovaia %, die Leitung des Ajion oros in die Hinde zu spielen
versuchte. Auch dies mifslang. Und nicht mehr Erfolg
hatte der sich daran schliefsende Versuch einiger dvvardy,
die Stellung der &mizgory des heiligen Berges von der eines
geschiiftsfithrenden Ausschusses in die einer regierenden Be-
hirde zu verwandeln 4.

1) Makréios schreibt: wa#dvres otw of mposorol wiis mpeydhne
Aaipas ete., niimlich die Wahl des Ignatios.

2) Makriios: xwzemoléuncay Tov moBrov, &yors ob cuvéSlacay
abrol Thy (dfdov wel wepuforeiday TO xovxovliov. Der Haupthelfer
in Konstantinopel war fiir die grofsen Kléster diesmal Nuxddeos
Koowrods, der uéyws Juzgunvsvric bei der Pforte.

3) Pichler a. a. O. B. I, 8. 441,

4) Makrios a. a. O 8. 331f Uber den letaten Versuch heifst
€853 . . . moomyaytiv xel Ty Emiroomuy Tou Aylov "Opove xereomol-
dalov rwee oy &v Kovor. dwordy, xar molle Emofovy, dore ET -
yayeiv vrevde why adoav 2foveiay xab dvveuw — xai Slwg olrovo-
ety Té zowd Ty feg. poveornolwy. Dagegen schreiben die Ajioriten,
wahrscheinlich ans Patriarchat: mepi 0% v sjuiv zadyxévrow due-
Tdrrew xal xer dovelav mwowsiy T 1) yodqew xed Bvréllecda, TotTo
(den Epitropen) ot dédorae, oi i ouupéose Slws i fueTéoq xowdrTe
Ewdev diowxcioder xel TaiTe TAQE X0GUIDY, piTE xowoplov xavdves
paire wiiksus povestnolov eddrwv. Wer die letzteren waren, denen
die Epitropen des heiligen Berges wieder unterthan sein sollten, ist
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Als Abschluls dieser Kiimpfe ist das Typikon des Gaw-
riil anzusehen, das gegeben wurde xowy yvduy fudy ve nai
AONG THG Eeg&‘g o?c)'eﬂ,rpémrog wel Ty SvdoSwrdrwy wal edye-
VeoTdTwY GoXGVEWY wal T@y Emiredmev Tob TE wowol TG
v’ Hude Tob 2gLo07 ,ue/celng exnlmolag ol fmg ®owo-
Tnrog ToU Aytov OQObQ weel T@v Loty atgo;:gmuv 7ol
yévovg fudy &ue 08 wai vy Yéoun dfidos vav Yoy v
7f)  Becikevoloy  diateiBdvrov  boiwrdrey  povestyotandy
meTépwmy .

Wenn wir uns nun zur Verfassung der einzelnen Klister
wenden, so treffen wir gleich auf den Unterschied der wove-
orijote ideégdvIua und der xowdfie. Es scheint, dafs be-
reits bei Zachariae und Fallmerayer, die wohl zuerst eine
Erklirung dieses Unterschiedes gegeben haben, eine Unklar-
heit in der Begriffsbestimmung untergelaufen ist. Schon
diese néimlich geben als vorzugsweise unterscheidendes Merk-
mal an, dafs die wov. ¢d. demokratisch, die xorv. monarchisch
regiert werden 2. Erst in zweiter Linie stellen sie die den
Unterschied begriindende Thatsache, dals in den xow. das
Privateigentum dem Ménch verboten, in den ididgé. dagegen
erlaubt und zur freien Verfiigung steht. Bei Pischon tritt
diese Hauptdifferenz dann ganz zuriick, indem hier 1didgs.
ysich selbst regierend ¢ iibersetzt wird 8. Pischon hat dem-
nach aus der grammatischen Stellung des Eigenschaftswortes
auf dessen logische Beziehung geschlofsen, wihrend in der
That nicht das poveswijptor, sondern seine Monche idiorrhyth-
misch sind und ,suo arbitrio vivunt“4 Gass folgt den
Augenzeugen, bemerkt aber bei der Besprechung einer Stelle
vom Ausschreiben des Patr. Antonios von 1394, in dem der
Unterschied von idi08g. und xowr. {fw zuerst erwilnt wird,

nicht ganz klar. Das Laienelement spielte damals aber schon eine
grolse Rolle am ikumenischen Patriarchat.

1) Schlufs des Typikon.

2) Fallmerayer a. a. Q. I, 87 und 75; Zacharise a. a. O.
8. 235.

8) Pischon a. a. 0. 8. 47.
4) 1du6gdudpos = qui suo arbitrio vivit. Hesych. bei Stephanos.
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dafs die Warnung des Patr. sich hier zuniichst auf Eigen-
tumsverhiiltnisse bezieht *.

Der Privathesitz der Ménche erklirt allein alle Eigen-
tiimlichkeiten der idiorrhythmischen Klister. Ein Kloster
mit besitzenden Ménchen macht dem Igumenos das alte
-absolute Regiment unmdéglich, denn die empfindlichsten Strafen,
um seinen Willen durchzusetzen, fehlten ibhm. Was dem
wnowwofedwng von seinem Igumenos zur Strafe verweigert
werden kann, neue Kleidung, Essen, Erlaubnis das Kloster
zu verlassen, das besitzt der idudggvIuog von selbst, denn
ihm kann auch der Urlaub nicht versagt werden, wenn die
Verwaltung seines Vermigens ihn nach aufsen ruft. Darum
ist bei den wov. id143¢. des Athos wenigstens die monarchische
Regierung allmithlich in Wegfall gekommen, und es ist
durchaus nicht zufillig, dafls in dem Typikon des Kaisers
Manuil von 1406, in dem, wie wir sehen werden, zuerst
das idiorrhythm. System wenn auch nicht erlaubt wird, so
doch eine vorliufige Duldung erfihrt, den Igumenen ange-
raten wird, sich eine beratende und mitleitende Jerusia an
die Seite zu stellen 2. Wie wenig aber die demokratische
Regierungsform wesentlich mit dem idiorr. System zusammen-
hiingt, sieht man daraus, dafls das Joanniskloster auf Patmos,
das nicht kinowiatisch ist, doch einen Igumenos besitzt. So
auch noch Watopedi im Jahre 18193 Aus dem Unter-
schied der Eigentumsverhiiltnisse erklirt sich ferner das

1) Gass a. a. 0. B. b0

2) Ich habe von dem Original dieses Typikons, das Miiller
4. a. 0. 8. 169 erwiihnt, eine Abschrift genommen. Die Stelle, die
hier in Betracht kommt, lautet: déxacov @v &y, undév @y o0 pove-
omnglov ylveadar &vev Tis T@v xpertdvwy foulis, allé mdvre uer’
sidoews xob yviduns xel eldioews edt®y xal TOU xadnyouufvov, &lev
&’ @v obror 1¢) dordug v’ xatd Thy Umordmwow Tov dylov, of wui &
Svduetos xaraypdpovrer &v Tij $€0e Tol povesTnolov. . . To ouvépye-
o%ar Tovrovs v i cuvdie, €l oiov TE e’ ExdoTny Yufpmy, dmapuTi-
Twe 0% xwd’ fxdorny devrfouy, xal Bovielecdor pere: Tol xadnyovudvou
TrEQL @Y mpextéwy xob dEerdlew tas delus 1ol povacTnglov xTh.

3) Vgl. die Subskribentenverzeichnisse von H 9cle udorié ete.
Ermupolis 1877, das den oben genannten Christophoros zum Verfasser
hat und vom Kipos chariton (Ven. 1819).
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ginzlich verschiedene hiusliche Leben der Kinowiaten und
Idiorrhythmiker, wenn ich den Namen gebrauchen darf
Uniibertrefflich hat dariiber Fallmerayer gesprochen !, betont
aber hat er nicht, dals mit dem Privatbesitz auch die Familie
ihren Einzug in das Kloster gehalten hat, denn der yépovzag
tdubgp. lebt mit seinen Sworanzivof, die ihn als TOTNY TTVEV-
pazirds verehren und sich srapadedgol nennen, in der That
wie ein Vater mit seinen Sthnen. Mit der auf dem Eigen-
besitz beruhenden Selbstindigkeit hiingt auch die Lockerung
der Askese und des Kultusbetriebs zusammen, wie sie sich
in den idiorrhythm. Klostern mehr oder weniger findet. Der
besitzende Monch kann sich aufser dem, was ihm das Kloster
liefert 2, mit seinem Geld kaufen, was ihm beliebt, der Kino-
wiat ist auf jenes beschrinkt. Uber den Unterschied in
der Ausiibung des Kultus werden wir unten sprechen.

Die Geschichte der idiorrhythmischen Kloster ist folglich
die Geschichte des Kampfes um Berechtigung des Eigen-
besitzes in den Klostern, die der Regel des Wassilios folgen.
Der Kampfplatz ist daher auch nicht der Athos allein, und
ich halte den Schlufs nicht fir gewagt, dafs wir es hier
nicht mit einer lokalen Erscheinung, sondern mit einer
allgemeinen Phase in der neueren Geschichte des Ménch-
tums in der anatolisch-griechischen Kirche zu thun haben 3.
In der nachfolgenden geschichtlichen Ubersicht werden wir
daher unsern Blick nicht allein auf die Athoskléster richten,
um der Geschichte dieser gerecht zu werden.

1) a. a. 0. 8. 87¢£

2) Was das pow. idudgg. w@v 'Iffpwr seinen Jeronten liefert, ist
folgendes: Brot und getrockneter Fisch je nach Bedarf. Ol jeden
Monat dem dnlog woveyds 1 Okka (= 1,28 kg), dem fepwudvos
1% Okka, den mposor@rec deren 8. An Getriink jedem Jerontas tig-
lich etwa 1{ Okka gemischten Wein. Dem Wein aber wird in drei-
facher Abstufung Wasser zugesetat, am wenigsten fiir die TPOECTOTES,
mehr fiir die iibrigen y€povres, am meisten fiir die Klosterarbeiter.
Im Winter erhalten die Jerontes so viel Butter, als die Metochicen
liefern, zu Ostern jeder ein Osterlamm.

3) Anders und zu beschriinkt Fallmerayer a. a. 0. S. 38 und
Jedeon a. a. 0. S. 41 zu allgemein,
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Streben nach Eigentum und unerlaubter Besitz ist schon
in allen Zeiten des Ménchtums ein Vergehen gewesen, auf
das man in Kinowien gefafst sein mufste. Schon der Ewerje-
tinos fiihrt in einem besonderen Kapitel zur Warnung vor
dieser Ubertretung der Regeln Erzihlungen des Grigorios
von Rom und des Kassianus an . Athanassios der Grinder
der Lawra bekampft in seinem Typikon und in der Diaty-
posis energisch alle besitzlustigen Regungen seiner Briider ®.
Ewstathios von Thessalonich tadelt ebenfalls, dafs die Ménche
nicht auf den Eigenbesitz verzichten wollen 3. Aber es findet
sich in diesen Zeiten nicht eimmal der Gedanke, dals durch
eine Klosterverfassung der Kigenbesitz thatsiichlich erlaubt
sein konne. Das verhiingnisvolle Wort idedggvdpog findet
sich in dieser Beziehung zuerst in dem schon von Gass an-
gezogenen Brief des Patr. Antonius von 1394 4  Derselbe
erinnert die Monche von Pantokratoros, dafs von den Wohl-
thitern des Klosters diesem die Besitzungen nur unter der
Bedingung gegeben seien, dafs die Monche xorvopuendg lebten,
pidéva aber waw poveyey dmedsias e I0wbnmEdy T wai

1) Der genaue Titel des unter den Griechen unter diesem Namen
bekannten Buches ist: Zuveywyy tar dcoqpddyyor fnudrow xwd e
deoxalimy 1@y Geoqpdpmy xe) dyloy Hurdpwy énd mdons yougis Seo-
mvebaTov ouredpondeive nupe Ielvlov tol doiwrdrov Moveyod, xai
x1ijroges Movis tijs vmepoyles Ocordxov Tijs Edepyéridog, xob Edepye-
ool Emelovudvou® ditis Angpdeloe Ex Tiig Pefliodixne Tie v T
Ayvoniug Oper fep@s Pacihixils T6 xel  morpuegpeeds Movie  ToU
Kovtiovpoton 2movoualouévne xrd. (Ven. 1783), fol. 1098 Seiten.
Das Werk mufs vor dem 14. saec. zusammengestellt sein; bis da
reichen die Handschriften von Ajion oros. Herausgeber war Niko-
dimos Ajioritis. Ein riesiges Material aus den mwaregued, yepovrued xrh.
ist hineingearbeitet. Die fragliche Stelle ist im zweiten Buch, in der
6. vmddeos.

2) Das Typikon ist bei Jedeon abgedruckt. Von beiden besitze
ich sichere Texte. Im ersteren heilst es: Iegrgpuldbes ndros Ta
wdvre e v 1] ededpdrnre xowd elver et Guépuate xab undiv xotd
wépos Tod xed’ Exeorov els favddvrnow uéyor xel fepidos. Jedeon
5. 260£.

3) Betrachtungen iiber den Monchsstand. Ubersetzt von Tafel
(Berlin 1847), S. 58f

4) Miiller a. a. O. S. 241,
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10168gvIuoy xrioactar v alrj, ¢hha mdvra cvar wowd T
weg Ewdovov dwarmparrdueve. Wie weit die Sache aber
schon auf Ajion oros damals gekommen war, wie man schon
Bigenes besals und zu eigener Verfiigung erwarb, zeigt das
schon genannte Typikon des Manuil von 1406, das die ersten
Mafsregeln gegen das idiorrhythmische System ergreift und
es dennoch schon so ziemlich anerkennen muls. Der Kaiser
wendet sich zwar direkt nur an die Lawra, das Verhalten
dieses als des ersten Klosters aber ist fiir die andern stets
vorbildlich gewesen. In dem hierher gehtrenden Stick wird
zunsichst streng verboten, dals diejenigen, die ihrem Kloster
irgendetwas zugebracht hiitten, deshalb Anspruch auf be-
sondere Verpflegung oder Auszeichnung erheben diirften.
Dann aber wird doch fortgefahren: , 2av dé § wfic powijs
&Iy dgnpidoag, 1) év T neldip edrod magd yvdumy Tob
idiov xadnyovudvov wadioy, meooyfuary iovyiag Ty (dtogud-
uley comacdusvog, Tore 0006 T dmd THe poviic dpelder
AaBeiv; so wird also dennoch ob zwar unter ungiinstigen
Bedingungen die idiogvduie erlaubt. Und ganz deutlich wird
diese Konzession weiterhin gemacht, wo es heilst: ,,éei de
Tolg poveyois vy 10ntnra eholovovral Tive wrfuate, wEoo-
odoy usoundy abrols dwmowlusve el die Tobro oV Judiay
Bovea wy dreofaly, Toltwy uey Ty jefiow Exétwoay ofror
rwag Sy adray vy Loty rabra yé agmilduevor. Nach dem
Tode soll dieses Eigentum dem Kloster zufallen und ein
derartiger Besitz tiberhaupt keinem Ménch wieder gestattet
werden. Aber sollte das gelungen sein in der Zukunft, was
in der Gegenwart nicht gelang? Szymeon von Thessalonich,
der Jeremias des fallenden Rhomierreichs, klagt daher ge-
wils mit Recht ganz allgemein iiber den idiorrhythmischen
Verfall des Ménchtums: Tig isgeds v zijg iepwotvg (-
Adrver dhdfnre; Tl moveyds T wob wovayol; ol 7wdvreg
uob PyoetcrInuer; wic oty dpo Javudoe T@Y ywoudvwy
Ty ydow; Otarl 08 ovvéornoay oi veol; dtatt ai wovel; oV
tva doyacrigie cwinglas dov; vy 0¢, dg Epy Xototds, Tobs
Jelovg otrovg airob omiflera rrorobuey yordv. dorraLopsy
TC: legd: 0f povayol Te xel tegels, dnaddorwg Lduey, idtogrd)-
pwg.  Tay rmgocevy@v duehofusy, Toig Guyyeréior #ai TOIg
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prhovuévorg wai moogreiuivolg B, 1 70D Jeob Hovyodg
avalioxouer . Der Doppelsinn von (0téggvIuog wird hier
fein verwendet. Dem duaddorwg beigeordnet stellt es die
neue Lehre vom berechtigten Eigenbesitz in den Klésstern,
die der Leser aus dem Worte hirte, unter das vernichtende
Urteil einer Theorie vom Raube am Heiligen. Dem iihn-
lich schreibt Kallinikos der Patriarch, als er 1803 das Russen-
kloster reformierte ,, duafuovveés ve Smegupdvwg nai id0ggi9-
pwg“®  Die nichste Nachricht fihrt uns schon in das
16. Jahrhundert. In diesem scheint eine wirksame Reaktion
zugunsten der xowdfie stattgefunden zu haben. Watopedi
wurde 1557 xowwdBior 8. Im Jahre 1574 wurde auf Befehl
des Patr. Jeremias IT durch den Patr. Szylwestros die Lawra
zum xadegor xowdBiov umgebildet & Um dieselbe Zeit etwa
wurde im Szinaikloster der gleiche Kampf gekdmpft. Dort
war unter der Igumenie des weltlich gesinnten Makarios
ebenfalls die gemeinsame Lebensordnung abhanden gekommen.
Doch haben die Patr. von Alexandrien, Jerusalem und An-
tiochien die Neuerungen bald unterdriickt 5. Hierher gehort

1) Szymeon gest. 1429. Seine Werke, im Urtext herausgegeben
von Dossitheos v. Jerus. in Jassy 1683, wurden neugriechisch iiber-
setzt und erschienen zuerst in Leipzig 1791. Diese Ausgabe ist
mehrfach in Venedig nachgedruckt. Eine verbesserte Version erschien
etwa 1880 in Athen. Ieh citiere nach dem Urtext. Unsere Stelle
steht S. 332.

2) Hepr Tov Opoijueros xzl. 8. 141,

3) So berichtet Jedeon nach der Bemerkung eines bei Mont-
faucon, Biblioth. Coisl, p. 89 angefiihrten Cod. a. a. 0. 8. 167.

4) So erziihlt Jeremias in seinem Typikon von 1574 (Miiller
a. a. 0. 8. 177), das ich nach dem Original abgeschrieben: gmo-
XUTROTHOUS %0k TO Jeidraror poveoTioioy Tijs teptic Aavpus ToU éolov
xwt $eoqdgov muteds nudy adeveciov Tod &y 1 &3 xowdfiov xea-
Fepov, 2z mollav Xoovaw i0edpudpor od xalig Jeapréoar, viv 0t mdlo
xowofiax®s Judyerw Exreléows. . . . Dann werden auch alle Klgster
ermahnt, moBroy mdvraw qehadélgug xowopiands . . . duiywor.

) Nexrdgiog, marg. Tepoo., Emiroud i fepoxoouixils foroplus efe.
Ausgabe von 1758, S. 217. “O%er owEpn 2 Tovrov, e yeldoouas
moldeis rdkec ToD poveornolov, xel adry) 7 xowafiexy tdés. Das Buch,
das eine ausfiihrliche Geschichte des Szinai - Klosters enthiilt, er-
schien zuerst im Jahre 1677. Die Zeit des genannten Makarios er-
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auch die Kounstitution eines seinem politischen Namen nach
unbekannten Klosters aus dem Jahre 1592, die von der
Riickwandlung dieses Klosters in ein xowdfiov handelt 1.
Wie heftig damals im allgemeinen der Kampf der beiden
Lebensordnungen gefiihrt wurde, sehen wir aus einer Schrift
des Ajioriten Pachomios, aus der ich nach einem Cod. in
Iwiron einige Ausziige gemacht habe. Da schreibt der
Verfasser gegen die Idiorrhythmiker: zolgc idiopdGuove
duekeis wai péoovg sivar Tig Te xoopnis wel povedinie okt~
Telag wal swapefdras T@y ovvdInndy elvdv. & 0¢ vig Gvri-
Myowo, §re wel ot wowofi@rar wwijpare Eovor, wai oi
fovgle avwwdranrol elow, lorw re of wowofidrar mep
gxovawy, ovx i0lwg Eyovary, @hhe wowde wei Exaorog Gmep Fyet
700 adedpod edrol forwy, ovy fawrol, émewdy) otw Eovodle
TS VTGV TU, TAVTOG GxTiuwy E0Tiv. 00 08 ydo wexdlvrar
70 &ew mapa Ti yoaq), alAe TO wanwdg Eew. ot 08 cve-
xweytei ody rordocovral T, Ot & dgnule bvreg, ovx
&ovow, 6v Sroreyijoovrer. Neben diesen und andern Aus-
fihrungen laufen bittere Klagen iiber den Luxus, der da-
mals in den Klostern getrieben wurde . Auch iiber den
Verfall der griechischen Kloster in Unteritalien lassen sich
aus der Zeit Stimmen vernehmen 2. Obwohl nun mit einigem
Erfolge, namentlich von oben herab zugunsten des Kino-
wialsystems gearbeitet wurde, so hat dieses doch durchaus
nicht die Herrschaft wieder genommen. Das lifst sich schon
aus meinen spirlichen Quellen erkennen. Im Jahre 1644

giebt sich aus der seiner Absetzung, die nach Nektarios ins Jahr
1557 fallt. a. a. O. S. 218.

1) Von mir abgeschricben aus einem Cod. Iber. Das Kloster
wird genannt worh) o0 meydlov ol zwl cwripos NUBY Inool yoLeTOD
Tiis uerapopydosws. Hier wird in sebr heftigem Tone das kinowiale
System wieder geltend gemacht. Am Ende werden die furchtbarsten
Strafandrohungen ausgesprochen, & 0€ g qogadeln ifyovy @avepw-
Hfoerar 1W0coprdpiflow (sic) # xkéntwy Té ToU xowoflov xak T Teker
dddotoiws poovelv # Bw i povi] Eyer T xpuplug § Eiw TToU paxgddey. . . .

2) Der Codex stammt aus dem Jahre 1540. Pachomios lebte im:
16. Jabrhundert. Vgl Jedeon, S. 210.

3) Pichler a. a. O. 8. 512.
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war das Kloster ¢fi¢ @eordzov auf der Insel Chalki, also
dicht bei der Hauptstadt, idiorrhythmisch !. Nektarios be-
richtet, dafs zu seiner Zeit kein woreydg i0tdggvduog zum
Igumenos des Szinaiklosters gewiihlt werden durfte®. Etwa
in diese Zeit fillt die Umwandlung der Néa Mo auf Chios

2 ac

in ein pov. idedggvIpor. Die Tirken, so heiflst es, hitten
nach der Einnahme der Insel, das Kloster seiner Besitzungen
beraubt, so dals es seine Monche nicht mehr haben er-
nihren konnen. Daher sei die gemeinsame Lebensordnung
abgekommen. Verdichtig ist hier schon, dafs den Tiirken
die Schuld aufgebiirdet wird und im Widerspruch mit dem
Bericht von der Armut wird gleich hernach erziihlt, dals man
die alten Zellen in die (bequemen) Wohnungen der freien
Monche umgebaut 3. Es darf daher bezweifelt werden, ob
die Begriindung des Nikiphoros eine richtige ist. Kurz nach
dem Jahre 1735, in dem griechische Moénche das nach den

1) In diesem Kloster, das ja zu der theologischen Akademie um-
gewandelt wurde, findet sich nimlich ein Codex mit folgender An-
gabe. oyud’, ‘lowvfov x{' — ’Eypdgn v i icpd xai facidexi Movi
T (Yﬂégocyfczg Bzotdxov, Tije v TN viow Xdlzp, o yeepos 100 TUTE
vol Mnrpomodirov Nexafos ITopipugiov 7ol yépovtos, mpoTpomy el
ouvvegyle toU IHuvoowwrdrov Iponyovuévov Kupiov Tafouilov xeb
Auratov dvros Tis ayias Movis tavrne. .. Vgl die Geschichte dieses
Klosters von Bartholomios Kutlumusianos S. 45. (Mein Exemplar
hat kein Titelblatt, das Bueh stammt etwa aus dem Jahre 1850.)
Hier wird also ein Proigumenos genannt, der damals die Wiirde des
Dikéios hatte. Finen Dikiios aber gab es in ilterer Zeit nur in
idiorrhythm. Klgstern, jetst anch nur in Kinowien, wenn dieselben
modernisiert sind. Aulserdem wiirde in einem Kinowion kein Proi-
gumenos, d. h. ein gewesener Igumenos den Titel Hevosidraros
fithren, Dals der oberste Beamte der Skiten aueh Dikiios heilst, ge-
hort nicht hierher.

2) a. a.-0, B8, 183,

3) H Sele xeb fege drviovdlu tov Jolwy xei 9eogdowy muarépwy
Audy, Negjre, Tadvwov xa) "lwoip, @y arccdpwy Tis dv Xip .\ povis,
zijs Emideyouévne Néws .. nmepe: Nexnpgpépov Xiov (Ven, 1804). S. 85:
Enavoey 1) zowh Todmele xei {worpogle TG adedgmv, xai xed Evog
Yooveile, nlis vé Oioy. Yvras dhiyov kel ui Exaviv eis T yoclay Tov,
2xgivo dnod vod dider 1O xowov, 7 leyoudvy dwovia. 8dev xal 1é
el Exelve GOxNTIXG xelAle XuT& TIV TapOiGEY XOTEOTUGLY WUETE-
CREVOOUY. .
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Kriegen der Russen mit den Tiirken in jener Zeit verodete
Kloster Russiko iibernahmen und besiedelten, fiel auch hier
die kinowiale Lebensform !  Beide Systeme als gleichbe-
rechtigt scheint vorauszusetzen das Nomikon von 1753, dessen
Verfasser dem angehenden Monch folgende Ratschliige erteilt.
Ei uév wai gvar povaoriigroy xowdfeov (in das der Neuling
eintreten will), elver yoela vé: mwapaddoy Slov Tov ©o modyue,
wai ve Eym vy dworay Sl pdvog & “Hyoduevog, dody meré-
oag Ol tijc ddelglryrog, nei avroi va qeovrilwor udvoy
wal pévoy Ty Evvotay Tod volg Tovg, nal TGV QETGY TOUG
co. B 08 nal dmayy eig wavéivay Moveydv yégovra 101ddéud-
uov, ¥ &g Aowriy, va ovoxasdy molkd nald, whmwg wai
wiyn addrpog & yégoveag Ensivog, wal 60Myos Tvphis ... Kai
due vy wwfépvmow Tijg Lwfig Tov, B meémer va uddy vépmp,
ve: ebycyy ©O Woul tov, ¥ B e domea .. 2

Auf dem Ajion oros waren damals fast alle Kloster idior-
rhythmisch. Und es mufs in ihnen damals ziemlich arg zu-
gegangen sein. Ein anschauliches Bild der damaligen inneren
Zustiinde giebt uns der Brief eines Ajioriten Dionyssios, der
von der Kinotis um Rat gefragt war, wie man sich aus der
allgemeinen Not retten konne, und in dem genannten Schreiben
riicksichtslos die Griinde des allgemeinen Ruins der Klgster
aufdeckt 3.  Allgemein fiirchtete man danach, dafs der
heilige Berg von Monchen bald verlassen sein werde. Es
herrschte nimlich starker Luxus unter den Ménchen. Mdvow,
so sagt D., zodivs i mwivere, vdtvecde eluoope, dody Nuu-

1) Mepi Tov fnrifucros zrh, S. 341F

2) Zdvous vée Sifilov vouxol xck megh EEouoloyroews ete. (Ven.
1753), 8. 183. Vgl auch iiber dieses Buch den Aufsatz von Jedeon
in *Exzdnceaoriey Alndee, Fros ', dordu. 2, 8. 16.

3) Ich habe den Brief aus einem Codex in einem Kellion ober-
halb Karyes abgeschricben. Wer jener Dionyssios ist, kann ich nur
vermuten. Er sagt von sich selbst in dem Briefe: 2gvyedstdnp &v 73
2ojue xal Eeudnnoe Téoovs ypovovs. Nun lebte Ende vorigen Jahr-
hunderts der hichst angesebene Ajiorit Dionyssios aus Zagora auf dem
Askitenasyl der kleinen Insel Piperi, gegeniiber der Athoshalbinsel.
Dieser iibersetzte auch die Werke Szymeons ,,des nenen Theologen“
{Ven. 1790). Vgl. Szathas, Neol. Pud., S. 615. Wahrscheinlich ist
der Verfasser des Briefes dieser Dionysios.

Zeitschr. £, K.-G. XI, 8. 21
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gddes Eorohioudvaus, refalinclers dloya ebysvind, ué oéheig
nehaic, pé uovraregwe Lwvdoia . Man trug ¢dow, deren
eines 500 Aspra kostete. Durch solches Leben waren die
Kloster tief verschuldet und zwar an Juden, wahrscheinlich
in Szalonik, denen die Zinsen mit den Kostbarkeiten der
Kloster bezahlt wurden. ’Agijoauer zov xdouor rei ¥ASa-
uev sl Ty Eoquov val Eylveusy uoveyol, va elpwuey ehev-
Sepiov, nal fuslg Eyiveusy dodhor vav iBoalwy. @ yij nel
ke not oveavé! Eav éyeve alodnow, anolere! Swuddic
glyare mohke: vay Buoidéwy vai 9év ve Enwljoave, dué va
eddnave elg Tolg éfgaiove wal Ta Endpdnoay udvoy dug Tov
zoxov. . Das Kapital blieb man also schuldig, wiihrend doch
die idiorrhythmischen Monche ganz mnettes eigenes Vermogen
besalsen. FEfploxovvar wai yégovies omob Egovy dnd wévre
ythiades dompa vei ve woaveive (Cod.: wpariwar) &g tow
®Ohwoy oag wal foelc Toéyeve malwy elg rodg dRealovs. Der
Bulsprediger empfiehlt daher nur erst einmal die Schulden
zu bezahlen. Jeder ididgévIuog solle beisteuern, der eine
mit 500, der andere mit 1000 Aspra. Und wenn das baare
Geld nicht reiche, solle man die Kostbarkeiten der Kloster
verkaufen. Dalfs Dionyssios die Lage nicht zu schwarz
zeichnet, kann man auch bei Makriios lernen. Auch dieser
erwihnt mehrfach die Verschuldung der Klioster und nennt
als Gliubiger d¢ildgpvior und €9wixol in Szalonik 2. Auch
in dem Typikon des Gawriil wird der traurigen Lage ihn-
lich Erwihnung gethan und der Befiirchtung Raum gegeben,
das Ajion oros michte vercden.

Es kann uns darum nicht wundern, dafs die Patriarchen
am Ende des 18. Jahrhunderts eine starke Reaktion gegen
das idiorrhythmische System einleiteten. Den Anfang machte
Gawriil, indem er Xenophontos in ein xowégiov umwandelte ®.
Dem folgte Esfigmenu, wie ich aus einem Bittgesuch des
Klosters von 1805, das die letate Vergangenheit des Klosters

1) zp@re vulg. fiir zpwyere, xefudixetw ich reite, dloyov das
Pferd, céle Sattel, povrarspivd ist mir unbekannt.

2) a. a. 0. S. 350 und sonst.

3) Miiller a. a. 0. S. 190.
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beriihrt, abgeschrieben habe. Die Umwandlung geschah
1796 auf Anregung des Erzbischofs Daniil von Thessalonich 1.
Der lgumenos Theodoritos, der das Bittgesuch géschrieben,
entwirft in einer trefflichen Klosterchronik 2, die handschrift-
lich im Kloster autbewahrt wird, ein sehr interessantes Bild
von dem damaligen strengen Leben in Esfigmenu, das sich
bis heute erhalten. Na& plémy vy véwgwow, so beschreibt
er das Aussehen der Monche, év voic L@ow iggoic adrav od-
ueow wypagioudimy, va Jewpl] twag adrods oyeddy avéuo-
vag, Owre elg ovdéve Blémer modowmov Zgudedv, ¥ oduc
evragés, otdémore Bhémor yélwvras . ., BAémer play yaldyyy
slg e mpdowra adrdy wel drageliov. Blémer oxijue el
7webowmoy thagoy wal ebmedoizov, wal pé plav icouevolow
glg mwavie (epbuevoy TQ wwviueva .., ob0slg droter wig
Bagfapincs nal rtapuyddeg puvdg, umeé®, § éod, }) lodva
Aéyw, ¥ uweé. Vom Dezember 1801 ist das Sigill des Patr.
Kallinikos datiert, das Szimopetra zu einem xowvdftoy macht &
Am 9. August 1803 wird durch ein Sigill gleichen Inhalts
Russiko betroffen ®. Zwischen 1807 und 1809 schreibt
Nikodimos Ajioritis, dafs Dionyssiu und Kastamonitu neue
Kinowien seien é&. Karakallu bekommt 1813 seine gemein-
same Lebensweise zuriick . Diese Kléster werden 1819
als die Kinowien des heiligen Berges mehrfach genannt ®.

1) Vgl. Jedeon 8. 317 und 192, wo aber als Jahr 1705 ange-
geben wird.

2) Jedeon's Mitteilungen aus einer solchen, a. a. O. 8. 312ff
k6nnen hichstens ein Auszug sein.

8) wmof¢ ist ein sehr vulgdrer Ausruf, wie unser , Holla%, oder
ein Anruf, wie unser ,,Sie da‘. Ausgesprochen bre! Die yeljyy und
Grepetie, ja auch das flwpdy modowmov kann ich bei den Esfigmeniten
aus Erfahrung bezeugen. Sie erfiilllen in der That das Gebot des
Herrn Matth. 6, 17. 18.

‘4) Miiller a. a. O. 8. 192.

5) Miiller a. a. 0. 8 192. Abgedruckt in ITegt 7o Inpmfjuc-
ros xtl., S. 1401F.

6) ‘Ouoloyie miorews. S. 23: tijs fepds povijs ToU Aiovvafov, ToD
viv xowoflov. 8. 69: &v o vép xowopip Tot Kevorapuovirov.

7) Das Sigill des Patr. Kyrillos bei Miiller a. a. 0. 8. 192.

8) Vgl. die Subskribentenverzeichnisse des K:poa Char:ton und

des Szynaxaristis von 1819. JHuRasy
‘)-‘- *
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Withrend des Aufstandes und der tiirkischen Invasion ruhen
alle diese Fragen. In Russiko wurde 1833 durch den be-
rithmten Patr. Konstantios I, nachdem die Ruhe auf Ajion
oros wieder eingekehrt war, mit einem Sigill die gemein-
same Lebensordnung bestitigt 1. Ajiu Pawlu gesellte sich
1839 den Kinowien bei, wie man mir im Kloster sagte.
Nach 1841 sind dann noch Grigoriu, Sographu und Kut-
lumussi * zu den Klostern mit gemeinsamem Leben iiberge-
treten. Nur inbezug auf das letzte ist mir fiir diesen Schritt
das Jahr bekannt, nimlich 1857 3. Demnach sind jetzt die
Kloster Dionyssiu, Kutlumusei, Sographu, Karakallu, Szimo-
petra, Ajios Pawlos, Sfigmenu, Xenophontos, Grigoriu, Russiko
und Kastamonitu Kinowien. KEs steht auch zu erwarten,
dafs die Zahl der idiorrhythmischen Klsster noch sich ver-
mindern wird, denn diese haben die allgemeine Meinung
gegen sich. Der schon genannte Xptozogdgos spricht wohl
mit den Worten: v¢ aimie, drwva diépdegor nal dragdei-
QovoL  orrovdalws wods povoyols, ovyregalatotvrar &g TG
Ovo zabra. A', sic Tov 10163GvIuoy Blov wai B', &g Ty
gloodoy yovan@y & voig povaornelow * die allgemeine und
berechtigte Stimmung der griechischen Kreise aus. Der
letzte Vorwurf palst bekanntlich auf die Kloster von Ajion
oros nicht.

Es mag noch bemerkt werden, dafs durch den Einflufs
der Slaven auch kinowiatische Skiten ® sich gebildet haben,
offenbar um bei passender Gelegenheit in selbstindige Kloster
umgewandelt zu werden.

1) Abgedruckt in: Iepl rov {nrijuaros #rih., S. 1594

2) 1841 sind diese noch idiorrythmiseh nach dem Subskribenten-
verzeichnis der zweiten Ausgabe des Pidalion von 1841,

3) Die von Pischon (a. a. 0. 8. 27) erziihlte Geschichte von dem
Brande des Klosters, der am Tage jenér Reformation den Kloster-
fliigel verzehrte, habe ich auch vernommen. Doch hat Pischon die
Parteien vertauscht.

4) ‘H 9¢le pdoreg, 8. 207,

5) Die Namen bei Jedeon a. a. 0. 8. 57. Unter diesen Skiten
ist die bedeutendste die ros Uyfov “Avdpéov, meist 1o Zeodyeov, das
Szerai genannt.
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Was nun die Regierung der Kléster durch ihre Beamten
betrifft, so scheint mir der Unterschied zwischen der Be-
sitz erlaubenden und verbietenden Verfassungsform in dieser
Hinsicht gar nicht so stark hervorzutreten, wie man meist
angiebt. In den kinowiatischen Kléstern, wie in den idior-
rhythmischen liegt die regierende Macht bei der Briider-
schaft. Diese ist in den letzteren stindig vertreten durch
die otvadig 1@y meoeordTwy, die meist bis zu fiinfzehn Mit-
gliedern ziihlt !, Diese Versammlung setzt sich zusammen
aus den sgoudveyor, die eine Zeit lang im Auslande als oixo-
vduor der Metochien sich bewiihrt haben, und aus den reichsten
und begabtesten dwloi poveyol. Alle diese fithren den
Titel sooyyoduevor und werden als solche mit der alten
vabig &l mooysploar fyovuévov eingefithrt 2. In den Kino-
wien ist die Macht der Briiderschaft stindig vertreten durch
die drei Epitropi, die gegeneinander gleichberechtigt, dem
Igumenos als gvuBodhior zur Seite stehen. Hinter diesem
aber wartet stets die Gesamtheit der das oyfjue tragenden
Méonche, die, mit einfacher Majoritiit den Igumenos absetzen
kinnen, wenn sie nur der Zustimmung der Mehrzahl der
Antiprosopi in Karyes sicher sind. So mag wohl mein Ge-
wahrsmann fiir die letzten Nachrichten, ein alter erfahrener
Ajiorit, recht haben, wenn er sagt, die Macht des Igumenos
erstrecke sich nur auf Zuxdyoic und zedwele, die Ver-
waltung lige in den Hinden der Briiderschaft. Das meiste
wird hier aber auf die Personlichkeit des Igumenos an-
kommen. Die Verwaltungsbeamten in den idiorrhythmischen
Klostern 3, die etwa dem Igumenos der Kinowien entsprechen,
sind bekanntlich die beiden &zirgowor, die stets auf ein
Jahr von der odveic gewihlt werden. Im Kloster des
Szinai ist auf hichst lehrreiche Weise das eine Verwaltungs-
system mit dem anderen verschmolzen und so vielleicht die

1) Die Zahl wahrscheinlich nach der S. 406, Anm. 2 angefiihrten
Stelle aus dem Typikon des h. Athanassios.

2) Eiyoléywov v uéyw (Ven. 1851).

3) So schon fiir die Lawra 1779. Vgl das Proskynitarion der
Lawra von 1780, 8. 23.
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Klosterverfassung der Zukunft vorgebildet. Das Kloster ist
Kinowion und erndihrt daher seine Ménche ganz. An der
Spitze steht ein Igumenos. Ihm zur Seite als ovupoddioy
die otvalic vay movépwy. Aulserdem aber existiert noch
ein Verwaltungsausschuls, wie das cvufodlioy der Athos-
kloster. Dasselbe wird gebildet vom dixaiog, dem oxevo-
@tles und dem oixovduog .

I1.

Das Lebensziel der Ajioriten und ihre Mittel das-
selbe zu erreichen.

Es berichten zwar Fallmerayer und auch Pischon viele
Einzelheiten von dem askitischen Leben der Athosménche,
sie wissen auch von einem Rest des Hesychasmus aus dem
14. Jahrhundert, der im geheimen sich auf dem heiligen
Berge fortpflanze, doch vermogen sie einmal iiber das letztere
nur ungeniigende Auskunft zu geben, vor allem verbinden
sie nicht die Mystik und Askisis durch Angabe eines Lebens-
zieles, das zu erreichen diese beiden Bestrebungen als Mittel
begriffen werden konnten. Eine einheitliche Lebensanschau-
ung wird man aber doch bei der heiligen Berggemeinde,
die auf eine so lange ungestérte Entwickelung zuriickblickt,

1) Hepuxhiis Tonyopeddns ,,'H fegee povy) Tol Zwa“ ete. (Je-
rusalem 1875), 8. 193 ff Ein neuerer Kanonismos, wie ein solcher
scheint als Wahlkapitulation von jedem neuen Igumenos konzediert
werden zu miissen, findet sich zum Teil abgedruckt in “Ywdurmue zoo
Goyuemr. o0 Heof. do. Zwa (Konstant. 1867), S. b4ff. Da heilst es
z. B. gerade inbezug auf unsere Frage: 7% ouuBovliov wodro sivae
7 ovvak 1Oy HMarépoy, N npoed pever 6 Apyenioxnomos. Al Amopdoes
7LEPL T@Y 200V MpayudTow, dut ve Eynow loyly, meémer ve yivovra
v owvelelos xar rete misoymgior ve zetegrilovres. oddeuloy OF
Eye loyly amdpaows ywopdim mape wovov Tob Agyeemioxdmov # Tow
marepwy Tis ovvdews. . . Der Igumenos des Klosters hat bekannt-
lich den Titel 2oyuentaxomos tov Zwa. Uber die iibrigen Beamten
der Kloster vgl. den Anhang 1.
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erwarten diirfen . Um hieriitber aber die richtigen Kennt-
nisse zu erhalten, geniigt es nicht, nach miindlichen Mit-
teilungen zu haschen. Bei diesen Dingen, die der Natur
der Sache nach ein Mensch dem andern und nun gar einem
Fremden nicht am ersten Tage und meist gar nicht mit-
teilt, miissen wir uns ganz besonders an die Litteratur von
Ajion oros wenden. Nun kennen wir einen Klassiker der
ajioritischen Neuzeit, dessen Schriften sich weit iiber den
Athos hinaus in der griechischen Kirche fast eines normativen
Ansehens erfreuen. Es ist der schon mehrfach erwihnte
Nikodimos Ajioritis, der in verschiedenen Schriften auch von
dem Lebensziel der Monche handelt und dem Weg, auf dem
man zu jenem gelangen kann .

Das Ziel alles menschlichen Lebens, so sagt Nikodimos,
namentlich aber des monchischen ist die Vereinigung mit
Gott. T0 weyeldiveoor zai velewbregov wavdgdope, Owob
Husroget va ey, ) ve ovkkoyody 6 &vewmog, evar T0 va
ooy Twag &g Tov Fedv vl va Evwdy ue adrdy . Drei
Theorieen nun bestehen auf Ajion oros iiber den Weg, zur
Vereinigung mit Gott zu gelangen. Die einen betonen die
woreleg, dyoumvies u. s. w., also die Askisis im engeren
Sinne, andere molldg smeosevyas el mpeaxges daxolovdiag,
also den Kultus. Wieder andere legen den Nachdruck eig
Ty vosgdy mmeogevyly, eic Ty wovaSley wei dvaydenow, eig

1) Es ist nun einmal nicht so, wie De Vogiié in seinem ,, Syrie,
Palaestine, Mont Athos® etc., das 1887 in der dritten Auflage er-
schienen ist, aus der voreingenommenen Blasiertheit eines alternden
Kulturvolkes sagt: Religieux ou laique, le Grec trouve la vie douce,
le soleil chaud; I'élan désespéré, qui emporte au ciel le mystique
lui est aussi étranger, que le spleen ete. . . il reste sur la terre,
qu'il tient pour bonne, p. 310.

2) Im zweiten Anhang zu diesem Aufsatz habe ich versucht,
eine kurze Charakteristik dieses Mannes zu geben, soweit dieselbe
fiir uns hier von Nutzen sein kann. Dort auch Auskunft iiber das
Werk, auf das wir uns hier namentlich stiitzen, sein Zuupfovievzixoy
megh ukaxis THv mévie elodioewy xrl. (1801). Neu aufgelegt Athen
1885.

3) *Adguros molepos xrh. (Ven. 1796), S. 1. Awmch 8. 197. Ganz
dhnliche Stellen im Zvus. 8. 127. 160. 161.
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Ty Gy, &g Ty wevoveey yluveow ', also auf die My-
stik, die die Einsamkeit voraussetzt. Nikodimos will nun
alle drei Mittel verbinden, um zum Ziel zu gelangen, und
wenn er gerade in den uns hier leitenden Biichern den
Kultus nicht besonders hervorhebt, so braucht man nur die
vielen Akoluthieen von Heiligen, die er verfalst hat, zu be-
denken, um gewils zu werden, dals Nikodimos auch dem
Kultus sein Recht widerfahren lifst. Seine Meinung lifst
sich dahin bestimmen. Die Einigung mit Gott wird erreicht
durch das negative Mittel der Askisis und das positive der
mweoosvyy, deren Spitze und Krone aber die »ospé mooo-
suyy) ist.

Der Mensch besteht aus o@ue und wvoiig, so lilst sich
Nikodimos iiber seine Anthropologie vernchmen, die fiir
seine religivsen Anschauungen grundlegend ist. Der »oig
hat drei Kriifte, die ddvautg vosed, loyorini und Federius) 2.
Der Hauptsitz des vofg, wo seine odola gefunden wird, ist
das Herz. Darum wohnt auch hier das Aoyiowixdy und das
Gelerendy. Im Gehirn wohnt nur eine &vépyere von ihm,
das vozedv ®. Der wvosge dvauig, oder kurz dem woegdy
werden durch die fiinf Sinne mit den Nerven, die im Ge-
hirn ihre Wurzel haben, die Einwirkungen der Auflsenwelt
iberbracht, und die Thitigkeit des vosody ist es, diese als
Empfindungen vorzustellen . Das Beziehen und Verbinden
der Empfindungen und Vorstellungen besorgt das Adoyiozi-
#6v. Das Gefithl und der Willen endlich, samt ihren Er-
zeugnissen gehtren zum Bereich des $elerindr. Die Phan-
tasie, die dem Menschen die alten Empfindungen autbewahrt
und beliebig veriindert, ist erst durch die Siinde in die
Welt gekommen ®. Sie ist ein Werkzeug des Teufels.

1) Mdparos moleuos, S. 2. Vgl hievzu Harnack, Das Ménch-
tum u. s. w. (Gielsen 1881), S. 24.

2) Zuup. 8. 27H.

3) Ebenda S. 1504

4) Ebenda S. 31 ff.

5) Vgl. namentlich Zuug. 8. 187—148 und Adp. nol. Kap. 25,
die furchtbar deutlich von den Versuchungen erzihlen, in die den
Einsamen die Phantasie fiihrt.
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Es ist nun die eigentliche Natur des »ofg nach dem
Geistigen, d. h. nach dem wahrhaft Guten zu streben, das
o@uc aber sehnt sich immerfort nach dem Materiellen (ddexd),
d. h. nach dem, was nicht gut ist 1. Das gottgewollte Ver-
hiltnis zwischen »of¢ und o@ue ist natiirlich, dals dieses
von jenem beherrscht werde ®. In Wirklichkeit aber findet
das umgekehrte Verhiltnis zwischen beiden statt. Der woiig
ist vom o@ua geknechtet, er liebt mit diesem die aiodnwd
und HAcxd, denn mindestens die ersten flinfzehn Jahre des
Lebens kann der »od¢ seine Herrschaft nicht ausiiben und
in der woyry #dory seine Nabrung finden ®. Demnach er-
scheint der »odg dodr Evag dmovevegrwuévog, ¥ wdahlov
euwely dedepdvog amd Tag wévee aiodioels, Goay dwd 01dned
oyolvee 4

Diese hiichst verderbliche Entwickelung im Leben des
Menschen mufs riickgiingig gemacht werden, wenn das Ziel,
die Vereinigung mit Gott, erreicht werden soll. Der Geist
muls gelost werden von den sinnlichen Verbindungen, die
er eingegangen ist. ‘Olog 6 dydw, uai ) owovd)) wai #
Tehewdrng va@v omovdaiwy el vagérwy evar, To ve Salel~
Wovy pév amd wov voby wovg wdde oyfjua, wal eidog nat
voque, 6ot drvwddnoar g atedv, va wov wevactioovy Of
awholy, aveldeor, doynudrioroy wal Euogpov nel oftw Oud
Tiig rowatvns drhienrog nol ué wov Feov v Evwdodv, wnat
71Q0g THY TTEWTNY Exelviy wai VL0 AQTECTCOW ¥& Emi-
ozgapoty °.

Diese Reinigungsdisziplin des wofig kann sich folgerichtig
nur darauf richten, dem wofg durch die fiinf Sinne keine
sinnlichen oder genauer sinnlich-schiidlichen Empfindungen
mehr zuzufithren. Die Sinne miissen demnach einer ganz
genauen Zucht unterworfen werden. (Negative Askisis).

Die grofste Gefahr, die dem Auge droht, entspringt aus

1) Ebenda S. 29.

2) Ebenda S. 30.

3) Ebenda §. 37. 391

4) Ebenda S. 39.

5) Ebenda 8. 127, #hnlich S. 41.
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dem Anblick des Weibes. Man vermeidet es daher am
besten ganz mit Frauen zu verkehren, oder solche anzu-
sehen. Auch soll man nicht in Spiegel sehen, und deshalb
auf diese gefithrlichen Mgbel lieber verzichten, denn Licher-
liche Selbstliebe erweckt das Sichbeschauen im Spiegel.
Man sehe dafiir die herrliche Natur an oder die schinen
Malereien der Kirchen. Auch das geschlossene Auge (den
Schlaf) gilt es zu behiiten. Langes Schlafen weckt die Phan-
tasie X

Die Disziplinierung des Gehors muls namentlich das
verhindern, dafs man Frauenstimmen und weltliche Lieder
hort. Auch Singvigel und kleine kliffende Hunde thut
man besser nicht zu halten 2.

Bei der Bewahrung des Greruchssinnes soll man sich ja
inacht vor Wohlgeriichen nehmen, unter keinen Umstinden
sich der schiindlichen Gewohnheit des Tabakrauchens hin-
geben 3,

Will man die Zunge recht erziehen, soll man vor allem
im Essen sehr malsvoll sein und die kirchlichen Fasten
genau inne halten. Das Lachen gewshnt man sich am
besten ganz ab, hichstens darf man’s bis zu einem per-
dieoua kommen lassen. Zungensiinden, Fluchen u. dgl
sind natiirlich nicht erlaubt 4.

Um endlich den Tastsinn in rechte Zucht zu nehmen,
vermeide man die Berithrung des Leibes anderer Menschen,
namentlich junger Leute, man trage keine kostbaren Ge-
winder und verzichte auf allen #ulseren Schmuck. Man
schlafe nicht auf weichem Lager. Man spiele nicht Dame
u. 8. w. Endlich nehme man nicht unnétigerweise Kopf-
und Fulsbider, denn diese verweichlichen den Leib ®.

Die verfithrenden Gebilde der Phantasie bekimpft man

1) Ebenda S. 48—62.

2) Ebenda 8. 63—68.

3) Ebenda S. 69—76. Uber das Rauchen sehr ausfiihrlich und
mit Humor 8. 74.

4) Ebenda 8. 76—95.

5) Ebenda 8. 96—120.
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recht, wenn man dieselben mit Absicht nicht beachtet und
seine Gedanken auf anderes, etwa auf die letzten Dinge,
das Leiden Christi u. s. w. richtet ..

In dem Malse nun, wie diese Disziplin der Sinne geiibt
wird, wird die »oggd JdUvauig im Gehirn, die durch die
sinnlichen Vorstellungen festgehalten war, frei und muls sich
nun mit den anderen Kriiften im Herzen zu verbinden
streben. Denn im Herzen ist ja die odola des »ofg und
das Herz ist das Ggyavor desselben. Damit der »ofig also
handeln kann, um sich mit Gott zu einen, mulzs er im
Herzen gesammelt werden 2. Besonders gilt aber noch in
unserem Falle: Zrmeudsy dé 6 Jedg eivar nai zola wal &e,
meémeL wod & war’ — eludva advod dvdgwmog v yévy el
voie wal &va, O va Suodly pé to mewrdrvmdy wov, wai
anolovdde due ve vwdy s adrd .

Diese Vereinigung der drei Thitigkeiten des »ofg im
Herzen geschieht nun nach Anweisung der Viter durch die
vogge mwpooevyy. Man wihle dazu einen stillen Ort, ziehe
sich dahin am besten des Abends wenigstens eine Stunde
zuriick £ Dann beuge man, oder jedenfalls der Anfinger,
das Haupt nach vorn, so dafs das Kinn die Brust erreicht 2.
Durch diese Stellung wird ein Kreis dargestellt und der
volg, der sich in einer solchen Richtung bewegt, muls sich

1) Ebenda 8. 137—148,

2) . . roge slvar dxdlovdov, v Emuorpépy el (se. d. vospd du-
voues) xer gl iy oy Tov obolay . . . wé yuplon Tov volv Tijs
péoe els Tip xepdicy Tovu, THY olowy dpyavov Tis TOU woos ololus.
Ebenda S. 158.

3) ddoaros mok. S. 197,

4) #° dv T obhdyioTor ds &y wiaw, § Jlw dous d‘w)gwluewzg, o=
Aeore xare TO Eoméous, xuk &y TOmQ NOUYQ, xeb GXOTELVD &IOoVQouEYY
dc ddoleayi] elc Thy fepow xok mvevperwpy Eoyacioyv tavrny. Zuuf.
8. 165. Doch ist dieses geringe Zeitmals nur fiir Weltgeistlichkeit
gemeint.

5) 4 &morpoy 0 ity ToU woos cuvvedller ve yiverar els Tolg
épyuplovs, xadas diddorovory of Heior Iatépes of Nnmrexol wé iy
zhioew Tis xéalijc xel Tol muywros drovufiouc Emdve els To oTijdos.
Ebenda S. 158, éxovuproue wohl vom lat. accumbo.
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sicher treffen und vereinigen ! Kommt der »of¢ nun im
Herzen an, soll er sich des Aoyiowixdy bemiichtigen und
dieses zwingen, dals es nichts anderes denkt oder inmerlich
spricht als die sogenannte wovoddyiovoy edyiy: ,, Kdpie 'In-
oob Xouowé, Yié vob Oeot, éhénody ue.“ Dazu soll das vosgdy
auch das JeAyrindy in Bewegung setzen, damit dieses das
Gebet mit allem $édque, ddveurg und dydmy begleitet 2.
Dabei soll der Betende aber nicht zusammenhiingend atmen,
sondern jedesmal den Atem anhalten, bis er einmal die
Worte des Gebetes herausgestofsen ®. Dadurch wird die
Thiitigkeit des »otg évoediig, diavyrc und ermizndeoripu eig
ey Evwow wig Sreoguoids EAAduews Tot @eob f.  Durch
das Gleichmilsige des Atmens wenden sich alle Kriifte der
Seele mehr zum »ofig hin und dadurch zu Gott. So gerit
denn der Geist éw mdvzwy 1@y Grewy aloIqrdy nal voiy-
z@y, d. h, in die Sphire, wo Gott ist. Daher eint das
Gebet mit Gott 5.

Das neue und vollkommene Leben nun, das durch die
momentane Einigung mit Gott in dem Gebet in Erschei-
nung getreten und sich in brennender Jesusliebe und in
starken sittlichen Antrieben #ulsert ®, muls, nachdem die
negative Zucht der Sinne das Ihrige gethan hat und noch
immer thut, jetzt in positiver Weise gefordert werden. Der
votic muls mit dem, was ihm gleichartig ist, gespeist werden.
Er muls zu den mvevuerinel wol oixeior wob vooc Hdoval
gefithrt werden. Deren giebt es nun sechs.

Der modvog véwog vaw mvevpariz@y fdov@y ist das Thun

1) "Ovopdlerar % 7 Emuorpoqs) airn émd wow “Apsomayiny diovi-
ooy, &v oig Gveqipse e T@Y ToUDY xvioiwy TS Wuyiis, xuxlien xal
anmlevic xlwots Tol wods. Juari, xad®c 1) mepupdpiie ToU  xUxhov
evrols els éxvrdv Emeorodyer xal Evobrar, &l ik Tis TowxUTng ek 6
vols avros ély Ewvrdv Emeorpéysr xol yiverae &v. Ebenda 8. 158f.

2) Ebenda 8. 160.

3) Ebenda 8. 161.

4) Ebenda S. 163.

5) Ebenda 8. 166.

6) Ebenda 8. 1756 ff.
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aller gottlichen Gebote, die im Gesetz und Evangelium ent-
halten sind

Als dedrepog womog gilt die Erwerbung aller Tugenden 2

Die heilige Schrift ist der zoirog zdmog der geistlichen
Freuden 2.

O Adyor ©d@v wvioudrwv bieten die vierte Grelegenheit,
sich geistlich zu erfreuen 4.

Zum fiinften kann der »ofic sich an den Adyor zig 2v-
odgnov otxovoules ergdtzen . Hier hort man meistens von
der Menschwerdung des szpoatdviog Adyos.

Die hichsten Freuden aber bietet der sechste zdrmog,
nimlich die Jewele v@v vol $eob mooodrrwy . Um zu
diesem Schauen zu gelangen, mufls der Geist sich iiber die
gesamte irdische und geistize Welt erheben, dann sieht er
iy dodyyurov povede rel adielperoy ToLEde, TO TEGTOY netl
wedapdraroy ol drwloboraroy "Op . . . dg Smepotoror usy
§ileov wov éov, d¢ guotras 0 wel 0voLdOES QrTives drro-
wadlovra, vog ovvaidiovg altol rekadinrag . . . vl FuvioTe
abrol moodvra nal guoe idiwuere ".  Die hichste dieser
gottlichen Eigenschaften ist das J¢ior @d@g. Das Schauen
des gottlichen Lichts dient erst dazu, alle anderen Eigen-
schaften Goftes zu erkennen 8.

Wenn der rofic nun die herrlichen Eigenschaften oder
Vollkommenheiten Gottes schaut, geréit er in einen @xéavoy
ayahligoswg. Diese Seligkeit unterscheidet sich nicht von
der des ewigen Lebens ®. Der »of beruhigt sich aber nicht
dabei, sondern er strebt vom Begreifbaren Gottes weiter
zum Unbegreifbaren. Indessen kann er nicht iiber seine

1) Ebenda S. 182—188.

2) Ebenda S. 189—208.

3) Ebenda 8. 209—225. Geistig und geistlich fillt hier zu-

sammen.

4) Ebenda S. 226—243.

5) Ebenda S. 243—259.

6) Ebenda 8. 259—277.

7) Ebenda 8. 260f.

8) Ebenda 8. 272—278.

9) Ebenda S. 261f.
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Schranken hinaus. Eine heftige Liebe aber ist das Re-
sultat dieses erfolglosen Ringens. Durch die Liebe nun
zieht er Gott zu sich herab: zowobror xai 6 gowuévog Seic
ovyrezefaiver amod 1o Hiog Tov wede Tov Leaoriy voby wai
Evobrar wel Jeol nal yooiwdver adrdy .

Das sind die Grundlinien der Gedanken des Nikodimos.
Es ist zu bemerken, dafs die beiden Hauptbegriffsziige, der
von der negativen und der von der positiven Disziplin, in
schwere Formen von Mystik auslaufen, die nur dem System
zu Liebe getrennt sind. Die vosga 7wgooevys) gehirt mit dem
Schauen der gottlichen Eigenschaften zusammen. Die »oegé:
/mpocevyy) ist es ja, die iiber die gesamte irdische und gei-
stige. Welt sich erhebt und eben in diesem aulserweltlichen
Zustand (ézoteoig) schaut der Gleist die Figenschaften Gottes.
Doch wollen auch diese zwei Wirkungen der »osgd srgoo-
evyy, die sittlich umwandelnde und erneuernde und die zur
Vision fithrende, auseinandergehalten sein, wie wir auch unten
bestiitigt finden werden.

Es ist nun hier nicht der Ort nachzuweisen, wie ab-
hiingig Nikodimos von den grofsen Hesychasten des 14. Jahr-
hunderts ? ist, auch nicht, wie weit abendlindische Einfliisse
auf ihn eingewirkt haben. Wollten wir aber vollstindig
sein, so miifsten wir hier, um das Lebensziel der Ajioriten
und ihre Mittel, dasselbe zu erreichen, vollends nachzu-
weisen, aus der Erfahrung und Betrachtung diejenigen That-
sachen zusammenstellen, die das Schema des Nikodimos in
Wirklichkeit ausfiillten. Das miissen wir uns versagen, da
wir dabei vielfach lingst Bekanntes wiederholen miifsten,

1) Ebenda 8. 267.

2) Die von ihm am meisten in seinen Werken angegangenen sind
Grigorios Palamas, namentlich dessen: msgi mposeuyie xri., Philo-
kalia, 5. 962ff., dann des Nungdpov wovdlovros Adyoc TEQL VHPEWS
#el guloxis xegdics, ebenda 8. 867ff , ferner @y & wovayois Kek-
AMatov xei Tyvatlov t@v Ewvdomodioy u€dodos zer xaviov &xpifns
7EQL TV wipovufvwv fovy@s fumves, ebenda 8. 1017f. Belehrend ist
auch ein Bruchstiick aus der Schrift eines sonst wohl unbekannten
Hesychasten, des *fwongp KeloSeérne, der sich iiber das Aufleuchten
des gottlichen Lichtes verbreitet. Kimos yeolrow, S. 222,
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wir verweisen namentlich aut Fallmerayer, dessen Angaben
sich nun ohne Miithe im Zusammenhang der ajioritischen
Gedankenkreise begreifen lassen. Wir begniigen uns, auf
einige Thatsachen hinzuweisen, die, noch weniger ausge-
sprochen, zur weiteren Illustrierung der Gedanken des Ni-
kodimos dienen.

Wenn der fiinfte zdwog, wo der »ofig sein geistliches
Vergniigen finden soll, das Gebiet der Adyor #fi¢ évodonov
olxovouieag ist, so haben wir ohne Zweifel recht anzunehmen,
dals der »otic diese Freuden am meisten in den kirchlichen
Gottesdiensten geniefsen wird *. Auf dem Gebiet des Kultus-
betriebs scheinen die letzten Jahrhunderte bedeutende Ande-
rungen herbeigefithrt zu haben. Die sieben Gebetsstunden,
die énra aivéigeg vig Snadnolag heilsen zur Zeit des Szymeon
von Szalonik peoorvvazindy, Gpdeos oder modwy, weiry, Exvy,
dyvdry, Eomeowds, amddervov?. Alle diese wurden damals
noch in Szalonik kirchlich gefeiert, als selbst schon in Kon-
stantinopel die offentliche Feier derselben bis auf die des
Go%eoc und des éomepwdg abgekommen war s Zur Zeit
des Nikolaos Wulgaris haben sich die Namen dahin ge-
dndert, dafs die srpdzy vom Jpdgog geschieden, dagegen die
zolty und &xry in eine, die roiréney zusammengezogen wor-
den 4, Dieser Unterschied deutet jedoch kaum auf Unter-
schiede im liturgischen Material, sondern wohl mehr auf
die Zeit der Feiern. Uber diese schweigt jedoch der Ver-
fasser.

Auf Ajion oros sind bis nicht vor langer Zeit die Ge-
betsstunden, jede zu ihrer Zeit getrennt abgehalten, wenig-
stens in den strengen Klostern. Der heilige Sawwas schreibt

1) Hinweisungen darauf Zuug. S. 252.

2).a a0 8. 213,

3) Ebenda S, 214f

4) Korijynoew feod. . (Ven. 1681), 5. 21. Diese Ausgabe ist die
ed. prine. des in der Kirche geschiitzten Buches. Verkehrt giebt
Fabricius, Bibl. graecca X, 494 das Jahr 1581 dafiir an. 1799
und 1819 folgten neue, Jﬂdﬂch verstimmelte Ausgaben. Einen Ab-
druck der ed. prine. veranstaltete Mawromatis in Corfu 1852. Ubri-
gens vgl. Szathas, Neol. <, S. 3421L
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in seinem Typikon um 1199: , 4 doar va Ydllovrar
y0pLoTe ywotora ¥ radeuie“l. In Ubereinstimmung damit
berichtet der schon genannte Theodoritos fiir den Anfang
dieses Jahrhunderts von Esfigmenu: 6 8p900s dvaymvdorera
vixre fadsiav, ab deor &g Tov waiedy adr@y, § fomeowig
ey Swvdryy, g miy IB' dveyuyvdoverar w0 drddeirrvo L.
Diese Beschreibung pafst auf kein Kloster des heiligen Ber-
ges mehr. Doch ist ein immerhin bedeutender Unterschied
in dieser Hinsicht zwischen den idiorrhythmischen wund
kinowiatischen Kldstern. Diese feiern zwar nicht jede
Stunde zu ihrer Zeit, aber doch in vier Abschnitten ihre
Gottesdienste. Bald nach Mitternacht beginnt das wesovvu-
zenov. In diesem wird gelesen, was das Orolojion dafiir
vorschreibt 8. An das peoovvnzindy schliefst sich ohne Pause
der Ggdgogc4, an diesen die modry 5 Damit ist meistens
6 Ubr morgens erreicht. Nach einer dreiviertelstindigen
Pause folgt die Liturgie, die mindestens eine Stunde dauert.
Dieser geht als Einleitung die zgizy voran, den Schlufs
macht die &zn ¢ Damit sind fiir die gewthnlichen Zeiten
des Kirchenjahres die Morgengottesdienste vorbei. Um 3 Uhr
nachmittags wird die &wdzy gelesen . Thr folgt unmittel-

1) Dieses Typikon (vgl. Miiller a. a. 0. 8. 193) liegt im Ori-
ginal im Kellion des heil. Sawwas in Karyes. Neben dem Original,
das natiirlich slavisch geschrieben ist, zeigt man auch die neu-
griechische Ubersetzung. Nach dieser citiere ich.

2) In der schon genannten Geschichte seines Klosters, hand-
schriftlich in Esfigmenu. Die Stunden hier natiirlich tiirkisch gezihlt.
Wenn die Sonne untergeht, ist es zwdlf Uhr.

3) Qooldyrov uéye, Ausgabe von 1760, 8. 1—23. Um alle Brii-
der zu sammeln geht in den Kinowien ein Bruder rund und klopft
an jede Thiir mit den Worten: de z@v ely@r t@v dyiow maréomw
fudy Kigee "Inoot Xoworé, et ToU $e00, 2énadv pas. Beim Igumenos
fiindert er die Formel dahin, dafls er sagt ,, 700 dyfov zmarpds fuaw ‘.
Der Geweckte giebt als Antwort das “Ausfv.

4) Orolog. 8. 36—74. Eucholojion, Ausgabe von 1851, S. 25 ff.

5) Orolog. 8. 75—83.

6) Orolog. 8. 84—100 fiir rofry und Exry.

7) Orolog. S. 100
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bar der éoepwwog!. Kurz vor Sonnenuntergang liest man
das dndderrvor. Die idiorrhythmischen Klister ziehen die
beiden gottesdienstlichen Zeiten des Morgens in eine und
die des Abends in eine zusammen, so dals die zpiey sich
gleich an die sroddzy schlielst und das dmaddaizvor an den
éomeguvég.  Aulserdem kiirzen sie wohl dies und das 2. Die
Skitioten folgen in der Gottesdienstordnung den Kinowien,
meist auch die Kellioten. Doch halten diese nur Sonntags
und Festtags Liturgie und kiirzen die iibrigen Akoluthieen
je nach Zeitbediirfnis . An allen Festtagen und namentlich
in den Fasten verlingern und vervielfachen sich die Gottes-
dienste. Unter diesen aulserordentlichen Gottesdiensten neh-
men die erste Stelle die Gebetsniichte, die dyovmviae, ein.
Diese stellen sich dar als ein ununterbrochener Gottesdienst,
dessen Anfang der fowegwwds des Festes, dessen Ende die
Liturgie des Festtages ist. KEine Dauer von fiinfzehn bis
sechzehn Stunden ist fiir einen solchen nichts Ungewohn-
liches. Soleche Gebetswachen finden am Vorabend aller
Herren- und Panajienfeste statt, auch zu Ehren der be-
deutenderen Heiligen. Die priichtigste dyovmvia fir das
Kloster bis zum Kellion herab findet am Vorabend der
mwaryvowg statt, unserer ,,Kirchweih“. Die beriihmteste
Panijiris ist die von Iwiron, die auf den 15. August, die
Kolunoig ic Havayleg fillts. Die Zahl der eaygvmvien
schwankt in den verschiedenen Klostergemeinschaften zwi-
schen 25 und 70. Die erste Zahl ist die der idiorrhyth-
mischen Kloster, die zweite die der Skiten. In diesen hilt
man viele Agrypnien auf Bezahlung fiir das Seelenheil an-
derer. Die Gebetsnichte sind zugleich Fastenzeit, doch ist

1) Orolog. S. 124ff. Eucholoj. S. 131t

2) Wie in den idiorrh. Klostern scheint es auch zu des Nektarios
Zeit auf dem Szinai gehalten zu sein. a. a. 0. 8. 1751

3) Ich habe acht Tage in einem Kellion zugebracht.

4) Eine solche habe ich 1887 mitgefeiert. Es war ein religitses
Schauspiel von wunderbarer Pracht byzantinischer Herrlichkeit. Was
der Athos an vornehmen und frommen Monchen stellen konnte, war
geladen und versammelt.

Zeitsehr. £, K.-G. XI, 3. 28
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es den Feiernden gestattet, ab und zu die Kirche zu ver-
lassen und sich mit Kaffee u. dgl. zu stiirken.

Aulser den offentlichen Gottesdiensten ist jeder Monch
verpflichtet, seinen xavwy abzubeten und zwar in seinem
Zimmer *. Dieser Kanon enthiilt die Verpflichtung je nach
dem oyfjue der Minche hiufiger oder seltener das hundert-
kndpfige xoupooyoivior oder xouBoddyior abzubeten und eine
grofsere oder geringere Anzahl von perdroiar orowrel oder
yovvrdoicr zu machen. Zum Abbeten des xwuBokdyior
schliigt man bei jedem Knopf iiber sich ein Kreuz, indem
man mit an den Daumen gelegtem Mittelfinger von der
Stirn bis zu den Fiifsen und von der rechten Schulter bis
zur linken Luftlinien zieht und jedesmal die bekannte For-
mel spricht: Kdoie Moot Xoiowé, ue vod Jeob Ehénody ue
Tov cueprwléy. Die yowvxdiola oder werdvore ist ein Sich-
nieder-werfen auf den Boden vor dem Heiligenbild. Die
dabei gesprochene Formel ist dieselbe 2.

Was das Fasten anlangt, das ja Nikodimos zur Dis-
ziplinierung des Geschmacks besonders empfiehlt, so beob-
achten die Ajioriten im allgemeinen keine anderen Fasten-
zeiten als die in der griechischen Kirche iiblichen. Nur ist
das Montagsfasten wohl eine Spezialitiit der Athoniten, aber
auch hier nur der strengen Minche. Als Begriindung hért
man meistens hierfiir das Wort des Herrn Matth. 5, 20 an-
fihren. Das dreimalige Fasten in der Woche soll eben die
Gerechtigkeit darstellen, welche besser ist als die der Phari-
sier. Denn -diese fasteten nur zweimal in der Woche 5.
Die ilteste allgemeine Fastenordnung fiir den heiligen Berg

1) Das Zimmer heifst selten mehr zelifor, meistens Joudriov,
xducoe oder xdfue. Das letzte Wort ohne Zweifel vom lat. cavea.

2) Die Bedeutung der uerdvou ist folgende: 16 wiv xhioiuor @
YOVETWY 20l TEEGLULOY 2eTl yijs elxoviler 10 mEoLuov Tijc éyagrlncg P
didee Eugacwr eis tov Yedv Esouoloyfoewe 1o Jd avdernue dmdve
mddew Eysroduede, dmoonuealver iy werdvoey sl Tig dueprics ool
Enéoeuer. . . . Of ‘Adducvres o0 Hupadeloov von Kwordvrios Aov-
xdxes (Athen 1885), 8. 291. Derselbe stellt als andere Formel zur
‘Wahl das ,, 6 Seds fhdodnrl por 1gp GragTold

3) Luk. 18, 12.
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ist die in der diezdrwoig des h. Athanasios enthaltene. Ich
gebe aus derselben folgende Probe?!, die von den Oster-
fasten handelt: "Ev d¢ v, peydly reooapanoorsj wovosirobuey
whiy oaBBarov wei wvoiaxfi, dodiousy ¢ TI Ty wel
Ty péoy Efdoudde povorgdmwg FHyovw qdfa, ¥ eesfivdovs
exleorvols, torww Ore wol dhualay yweis éhalov ¥ wdorava }
érépag Twag omdpag sxleorag. Ty O devrépg EBdouddr nal
Ty, tolty mépmenre val Exry eodlousy ofvwg. udwnovg en-
Leorots nai uayeiplay perd wagtov ToLrtod ywEls TETEHD0s
nal wagaowevis. & taltalg yop ta Tig medrng ifdouddog
dodlouer Podpare. mwdoar 08 wiy dylay TecoagaxooTiy olvoy
dév srivouer, dved oeffdrov zal wvoiaxfls ywels T@Y doFe-
votvewy ¥ nel yepdvrwy. .. yodueda dé T te caBBdry ral
71, wvoany Elatoy wal oivoy wel cva 0o rpdoewy eig TO
dotoroy wai 7reog uiewv oé wrh. Fir die grofse Woche
tolgen dann noch besondere Bestimmungen. Diese Fasten-
ordnung gilt noch in der Lawra und in den Kinowien.
Eine kurze Speiseordnung fiir Askiten (die ja immer fasten),
aus dem 17. Jahrhundert, die auch jetzt noch von vielen
inne gehalten wird, verordnet folgendes fiir alle Zeiten des
Kirchenjahres: 2091e dé 6dgpy wip é8dopdde dorq updvov xat
are pera ddoww HMov, nal adva Eyroavdg fyovy va wip va
gooralvye (cod.: yogréwvng) nahd. payépevue 0é nei npuot
uovoy vara odBfarov wel wvelery, el atre 7wy ve
iy Ta yopraivig wekd. Eve ool wowofidrizo va TEAG
payéoevuce, wal 0to 3 tole 7woTioLe ik va VG #0QOL, EQv
n0e ylowy ¥ dyaurds, e 0¢ o véog B dvvardg ¥ éxeig wal
6heuoy oapundg, & Aelzry (cod.: Admer) mavrehds 10 xgaol,
& dwvardy, nal T0 paydpevpa, pdvov Wwul el vepdv OAiyor.
e 08 gpdng elg dyepvwotvyy ueydlyy, Tedye T0 peyipevuc
#al TO wpaol wé To pérgov, radog emauer b

1) Die Abschrift von dieser Schrift, die ich besitze, ist nach dem
Original korrigiert durch meinen Freund, Herrn Xrysostomos, Di-
rektor der Schule in Karyes, Mitglied der Lawriotischen Briiderschaft
und fepopdveyos.

2) Leider kann ich noch nicht angeben, wie viel ein Missouri in
den Kinowien hielt. Vielleicht ist damit gar kein Mals gemeint,

28 *
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Indessen wird die Strenge aller Fasten wenigstens da-
durch etwas gemildert, dals vom Fisch der Caviar!, der
gchwarze und der rote, und einige andere Priiparate erlaubt
sind, das hiufig verbotene Ol aber die Olive in ihrer natiir-
lichen Form einigermalsen ersetzt. Uber den allerdings
hierin liegenden Widerspruch spottet schon Korais: dméyeig
ard 10 Ehatov el xewpdy Srav rodyns Hulosiay Oray Eloudy
&lg wade oov reouc b

Unter den svevuarival sdovel erscheint bei Nikodimos
auch das Horen auf die Stimmen der Schépfung. In der
That ist die Freude an der Natur und das verstiindnisvolle
Leben in ibr ein sympathischer Zug an den Athosminchen,
den sie vor vielen ihrer Briider voraus haben, die die grilste
Einide fiir den angemessensten Ort halten zum heiligen
Leben. Da ist auch zum guten Teil die geistige Gesund-
heit der Ajioriten begriindet, die bei den vielen askitischen
Sonderbarkeiten leicht Schaden leiden konnte. Eine aus-
gezeichnete Naturschilderung findet sich in dem Brief des
Ewjenios Wulgaris an den Lehrer Kyprianos. Der Brief
wurde von seinem berithmten Verfasser vom Athos aus
etwa 1756 geschriecben 8. Mit Recht legt auch der nationale
Dichter Griechenlands, Panajiotis Szutsos, in seinem Trauer-
spiel 6 ‘Odotredoog dem gleichnamigen Helden eine herrliche
Anrede an den michtigen Athoskegel in den Mund 4

gondern es heifst nur ,, Hilfte*, so dals dem Askiten die Hilfte
einer kinowiatischen Ration erlaubt war. Ein heutiges povlotpror
oder mwdxzeov enthiilt 20 Kilogramm, kann demnach hier nicht ge-
meint sein. 7p@¢ fiir rodyys, xouoel vulg. fiir ofvos, Wout vulg. fiir
&gros, 7oe fir qowe, vegdw flir (dwp, ¥odye vulg. fiir &97c.

1) Der Caviar schon bei Ewsthatios von Szalonik a. a. 0. S. 98.

2) Adepavriov Kopuij dreorolel mods tov Zudovis mowropdliny
CEv Hugeofore 1838), 8. 46. Paris ist hier nur Deckname fiir Smyrna.
Des Korais Werke gehoren in der Tiirkei zu den verbotenen.

8) Der Brief bei Aoyddns ,, Hepdiiniov quiovogius xal yoioTie-
veopon. . ¢ (Konst. 1830), 8. 821ff.; zweite Auflage Ermupolis 1869.
Die Stelle ist abgedruckt bei Jedeon S. 19.

4) ‘0 6daemdpos erschien 1827. Ich kenne nur die Ausgabe von
1885, Athen. Die Stelle findet sich in der zweiten Scene des ersten
Aktes. Sie ist nach einem etwas abweichenden Text abgedruckt von
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Eine andere geistliche Freude soll fiir die Ajioriten das
Lesen der heiligen Schriften sein. Die Macht der Litteratur
ist ja in der KEinsamkeit eine noch viel grifsere  Seit
Fallmerayer ist es nun hergebracht, die Apokalypse des
Neuen Testaments als das Lieblingsbuch der Ajioriten zu
bezeichnen *. Es ist allerdings gewils, dafs die Griechen
namentlich im 13. Kapitel dieses Buches die Tirken be-
zeichnet finden . Dennoch ist die Apokalypse nicht das
»gelesenste“ Buch auf dem Athos und war es auch nicht
zu Fallmerayer’s Zeiten. Denn Nikodimos, der gewils einen
Zug zum Geheimnisvollen hatte, schitzte in der Bibel am
hichsten die Evangelien und unter diesen das vierte und in
ihm die Abschiedsreden des Herrn, die er die diadiun des
Herrn nennt . Sieht man sich aber die Biicher an, die die
Ménche zu ibrer tiiglichen Lektiire in ihren Zimmern
haben 4, so findet man seltener die heilige Schrift, sondern
meist die eigentiimliche Monchslitteratur, die pfifiia zalo-
yeoundt, deren wir schon manche erwihnt. Da giebt es
eine neugriechische UUbersetzung der Historia Lausiaca des
Palladios. Das Aavoaizdy wurde in dieser Gestalt zuerst

Jedeon a. a. 0. 8. 22. Auch sonst ist die Tragodie lehrreich fiir
die Kenntnis ajioritischen Lebens, nur hat der Dichter sich die Frei-
heit genommen, auch die Geliebte des Helden auf dem heiligen Berge
erscheinen zu lassen.

1) a. a. 0. Bd. II, S. 961f

2) Nicht Xouorogdgos "dyyeloc allein, den Fallmerayer citiert,
sondern am Ende vorigen Jahrhunderts nach Harzalis Augiooeios in
seinem Kommentar zur Apokalypse, aus dem gerade die Erklirungen
zum 13. Kapitel abgedruckt sind in der ,, Zwviioys deagdpwv mgo-
glioewy, [ von II. d. Zreqaviting Aevxddeos (Athen 1838), 8. 8—35.
In diesem Buch auch viele andere interessante Weissagungen. Uber
Xowaroyogos “Ayyehos und Levratys vgl. Szathas, Neod. Pil., S.294
und 8. 614.

3) Zwup. S. 214.

4) De Vogiié hat das jedenfalls nicht gethan, sonst konnfe er
nicht schreiben: Ils ne lisent rien en dehors de la liturgie, nous
n'avons jamais apergu un volume entre les mains des propriétaires
de ces splendides bibliothéques; une seule fois — c'était le tablean
de Paris avec les litographies des lionnes de 1840 par Grandville.
a. a. 0. S. 309.
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herausgegeben 1758, dann 1807, 1852 und 1870. Alles
Drucke von Venedig. ‘Epoaiu 6 *A9ypeios, der die erste
Auflage bezahlte und mit einer Vorrede versah, empfahl
die Lektiire dieser Monchshistorien seinen Mitasketen aulser-
ordentlich darin *. Auch die margoiza billigt Ephraem bei
der Gelegenheit als gute Monchslitteratur, doch bemerkt er
dabei, dals in diesen Biichern sich auch hiufig ketzerische
Erzéihlungen finden. Der schon mehrfach erwihnte Ewer-
jetinos darf als eine korrekte Sammlung aus den srarepind ?
angesehen werden. Diesen liest man gern auf Ajion oros,
nicht weniger die Philokalia. Mehr noch als diese beiden
altgriechisch geschriebenen Werke liebt man die im Volks-
griechisch herausgegebenen Heiligenlegenden, z. B. das Néow
éxhdyioy Ven. 1803, das viele Heiligenleben aus der Hesy-
chastenzeit enthiilt, das Neor pcorvooddyor Ven. 1799, wel-
ches das Leben moderner Heiligen beschreibt, die Kelo-
vatorvyj, eine Sammlung von Heiligengeschichten aus dem
Sommerhalbjabr u. a. m. Beliebte Biicher auf Ajion oros
sind auch die Homilien des Makarios, Ven. 1801, die Klimax
des Szinaiten Joannis, neugriechisch Ven. 1774, und die
Werke Szymeons ,des Neuen Theologen“, Ven. 1790. Von
den beiden letzten Werken sind in den letzten Jahren in
Athen neue Auflagen erschienen. KEines der gelesensten
Biicher ist der Szynaxaristis des Nikodimos, Ven. 1819,
Konstant. 1842 in 13 Biinden, in Sakynthos 1868, 3 Bde.
Uberhaupt alle Werke des Nikodimos gehbren zur ajiori-
tischen Litteratur. Auch die Wissenschaft der Dénche

1) Ausgabe von 1870 8. 8. "Ooor 9élovw vi dpeledory, ds dve-
YLYVOHOROUY UETG  TTPO0OYTs TO mepdy _Aavoaixdy 65 yoncLudTerov
zet elndéoraror. Ephraem gest. als Patr. von Jerusalem. Szathas
a. a. 0. 8. 508.

2) Die ﬂﬂrégud empfiehlt das schon genannte Nowixdy uneinge-
schriinkt: ve pip lely adrds dnd 16 ve Sl nerspued xel ovve-
Edoree, S. 183, Ahnlich heifst es von den Askiten in dem Proskyni-
tarion der Lawra von 1780, 8. 78f. d&oyolodvrer els 16 2oydyewor,
veorely (sic), dyovmvie, N(JOO'E['Xﬁ 2el TH T@OY youyq@v uEléTn, wdlote
€l T yegovrere fufdlc. . . Der Ewerjetinos ist in Konstantinopel in
den Bler Jahren neu gedruckt.
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schipft meist aus besonderen Quellen. TFiir die Exegese
gelten als Autorititen Theophylaktos und Sygadinos in neu-
griechischen Ubersetzungen, die Saipei 76w maréowy z. B.
zur “Orzdrevyog wal v¢ t@v facthady und zum Idg . In
der Kirchengeschichte ist noch immer mafsgebend das Riesen-
werk des Dossitheos von Jerusalem, die sogen. Dodekawiw-
los 2, die auch wohl die grifste polemische Schrift der Neu-
zeit gegen die Katholiken ist, die die griechische Kirche
hervorgebracht hat. Polemischen Zwecken dienen ebenfalls
die zduor yapds, aydrmg und xeveldeyfc von 1705, 1699
und 1692 desselben Verfassers. Grolse Autoritiit genielst
auch die vierbindige Kirchengeschichte des Meletios von
Athen, Ven. 1783—1784. Der vierte Teil 179525 Als
praktischer Theolog erfreut sich der edle Szymeon von
Thessalonich gerechten Ansehens. Ubrigens ist mit diesen
Angaben die hierhergehorende Litteratur lingst nicht or-
schipft. Wenn auch nicht die handschriftlichen Bibliotheken,
80 bieten doch die der gedruckten Biicher den strebsamen
Monchen, und solcher giebt es viele namentlich unter denen,
die in Chalki und Athen Theologie studiert haben, eine
Menge profaner klassischer und kirchlicher Litteratur. Es-
figmenu und Xiropotam besitzen die griechische Patrologie
von Migne. Diese bestellte sich, gerade als ich da war, ein
Skitiot von der Néa Zujry. Wer aber die herrlichen sel-
tenen Drucke von Bukarest und Jassy und iiberhaupt die
bei uns so wenig bekannte neugriechische kirchliche Litte-
ratur sehen und kennen lernen will, der gehe nach solchen
Klsstern wie Iwiron, Watopedi oder Lawra, die einen sehr
sorgfiltigen Katalog der Drucke besitzt, verfertigt von der
kundigen Hand des oben genannten Herrn Chrysostomos.

1) Leipzig 1772 und 1773, 2 Biinde zur Octateuchos, zum Hiob
Yen. 1792. :

2) Genauer: Torople megl Tov v Tep0O0LUIOLS TTRTQUEQYEVEEVTOY,
duponuévn wpiv & Jdudexa pofifors. . . Bukarest 1715. Das Buch
scheint Pichler entgangen zu sein.

3) Uber Meletios (gest. 1714) vgl. Szathas a. a. 0. S. 390



