Die selige Langobardenkonigin
Theodelinde -

~Briickenbauerin” zwischen getrennten Volkern und Kirchen*

Johannes Hofmann

Obwohl Konigin Theodelinde eine Tochter unserer bayerischen Lande ist,
dirfte sie ihren heutigen Landsleuten doch weitgehend unbekannt sein.
Dabei ist sie ohne Zweifel ,die erste ,Heilige’ aus dem Volk der Bajuwaren,
[die erste Heilige aus jenem Volk also], das in den Vélkerverschiebungen des
sechsten Jahrhunderts [auf dem Gebiet ...] der alten romischen Provinzen
Norikum und Rétien“! den Grund fiir einen Staat legte, den wir heute als
den bayerischen bezeichnen. Das Engagement dieser Frau fiir die Sache der
Kirche und nicht zuletzt ihr politischer Einsatz fiir Frieden und Ausgleich
verdienen es freilich, der Vergessenheit entrissen und den Menschen unse-
rer Zeit — gerade angesichts unserer heutigen Fragestellungen — als lebendi-
ges Beispiel gelebter christlicher Spiritualitdt vorgestellt zu werden.

Die Quellen?

Im wesentlichen versetzen uns vier wertvolle Quellen bzw. Quellengrup-
pen in die Lage, uns von Konigin Theodelinde ein authentisches, ja, ein so-
gar aulSerordentlich lebendiges Bild machen zu konnen. An erster Stelle ist
hier der hl. Papst Gregor der GroRe (+ 604) zu nennen, eine der hervorra-
gendsten Personlichkeiten der christlich-abendlandischen Spétantike, der
mit seiner Zeitgenossin Theodelinde vier sehr personlich formulierte und

* Erweiterte Fassung eines Vortrags, der am 18. 4. 1996 in Amberg auf einer Veran-
staltung des Katholischen Akademikerverbandes Amberg gehalten wurde. — Die Ab-
kiirzungen folgen dem Muster von Siegfried M. Schwertner, Internationales Abkiir-
zungsverzeichnis fiir Theologie und Grenzgebiete. Zeitschriften, Serien, Lexika, Quel-
lenwerke mit bibliographischen Angaben, Berlin New York 19922,

! Peter Stockmeier, Theodelinde, Konigin der Langobarden (gestorben am 22. Januar
628), in: Georg Schwaiger (Hg.), Bavaria Sancta. Zeugen christlichen Glaubens in
Bayern 3, Regensburg 1973, 9-20; hier 9.

2 Vgl. die Zusammenstellungen bei Stockmeier (wie Anm. 1), 19 und Angelo Lipinsky,
Der Theodelinden-Schatz im Dom zu Monza, in: Miin. 13 (1960) 146-173; hier 146,
167 bes. Anm. 2.
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stets von vaterlichem Wohlwollen getragene Briefe austauschte.> Zum
Kreis der Augenzeugen gehort aber auch der hl. Abt Columban (+ 616), je-
ner beriihmte Griinder der bedeutenden irischen Missionskloster Luxeuil
und Bobbio, der 613 im Auftrag Theodelindes und ihres koniglichen Ge-
mabhls einen Brief an Papst Bonifaz IV. (+ 615) richtete.* Nicht literarischer
Art sind drittens einige Kostbarkeiten des Domschatzes von Monza, die
nachweislich aus dem Besitz unserer Konigin stammen.’ Als vierte, aller-
dings nur sekundire Quelle vermag schlieBlich die ,Historia Langobar-
dorum* unser Theodelinden-Bild abzurunden, eine von Paulus Diaconus
zwischen 770 und 790 im Kloster Monte Cassino verfalte ,Nationalge-
schichte* der Langobarden,® deren reichlich flieBende Nachrichten freilich
nicht immer zuverldssig sind.

Der historische Hintergrund

Theodelindes Leben war eingebunden in die Umwélzungen der spdten Vol-
kerwanderungszeit, in die unruhigen Volkerverschiebungen einer Um-
bruchsepoche also, in der — wie Herwig Wolfram sich trefflich ausdriickt —
die ,Geburt Mitteleuropas*’ und damit auch die Geburt des bajuwarischen
Volkes vor sich ging. Versucht man sich ein Bild von der Entstehung dieses
Volkes, dem Theodelinde ja entstammte, zu machen, dann heiRt es zu-
nichst einen Blick in die Spétzeit des romischen Reiches zu werfen. Unbe-
merkt von der zeitgenossischen Geschichtsschreibung dienten damals
namlich Gruppen von béhmischen Germanen als Foderaten im romischen
Grenzheer an der Donau.? Nach dem Ende der Romerherrschaft bildeten
diese dann im ausgehenden 5. Jh. auf dem stidlich der Donau gelegenen
Territorium der ehemaligen rémischen Provinzen Ufer- und Binnennori-
cum sowie Raetia Secunda jenen namengebenden ,harten Kern”, um den
sich Angehorige der verschiedensten Volkerschaften — unter ihnen auch
die bodenstindige romanische Urbevélkerung — zum neuen Stamm der Ba-

3 Es handelt sich um: Gregor der Grofe, Ep. 4,4 (Sept. 593), 4,33 = 5,52 (Juli 594),
9,68 (Nov./Dez. 598) und 14,12 (Dez. 603).

4 Vgl. Columban, Ep. 5 (613).

5 Fine ausfithrliche Beschreibung sowie gute Abbildungen derselben finden sich bei
Lipinsky (wie Anm. 2), 148-167; vgl. neuerdings auch Hermann Dannheimer, Gold-
schmiedearbeiten aus dem Besitz der Kénigin Theodelinde, in: Derselbe/ Heinz Dopsch
(Hg.), Die Bajuwaren von Severin bis Tassilo 488-788, Miinchen 1988, 342-345; Ro-
berto Conti, 1l Tesoro. Guida alla conoscenza del Tesoro del Duomo di Monza, Monza
19932, 35-48.

6 7u Paulus Diaconus und seiner ,Historia Langobardorum®” vgl. zusammenfassend
Wilfried Menghin, Die Langobarden. Archéologie und Geschichte, Stuttgart 1985, 9-12
(Quellen und Lit.).

7 Vgl. Herwig Wolfram, Die Geburt Mitteleuropas. Geschichte Osterreichs vor seiner
Entstehung 378-907, Berlin 1987.

8 Dieser Befund beruht auf den Ergebnissen der meueren archiologischen For-
schung; vegl. hier und im folgenden Heinz Dopsch / Hans Geisler, Archiologische und
schriftliche Zeugnisse zu den Anfingen des Baiernvolkes (= Hefte zur Bayerischen Ge-
schichte und Kultur 6) Miinchen 1988, 15-48; hier 17.
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juwaren formierten. Um 551 tritt uns das so entstandene Baiernvolk
schlieBlich erstmals in der Gotengeschichte des Jordanes in einer schrift-
lichen Quelle entgegen.’

Schon damals — also um 551 — miissen die Baiern seit mehr als einem
Jahrzehnt der Oberhoheit der Franken unterstanden haben.!? So nimmt es
nicht wunder, dal? Theodelindes Vater Garibald, der um 555 als erster bairi-
scher Herzog in den Quellen auftaucht,!! von Paulus Diaconus ganz selbst-
verstandlich als Vasall des Frankenkonigs Chlothar I. charakterisiert wird.!?
Gerade dieses Abhangigkeitsverhadltnis mag Garibald dazu bewogen haben,
sich politisch mehr und mehr vom allzu méchtigen Frankenreich abzuwen-
den und gleichzeitig in zunehmendem MaRe das Biindnis mit den lango-
bardischen Nachbarn im oberitalienischen Siiden zu suchen.!? Dieser
neuen Konstellation entsprach bereits die Ehe, die der Langobardenherzog
Ewin von Trient um 575/78 mit einer Tochter Garibalds einging. Ja, als das
frankische Heer 588 ins Gebiet der Langobarden vorstieR, holte es sich
nicht zuletzt deshalb eine vernichtende Niederlage, weil Baiernherzog Ga-
ribald nunmehr eindeutig auf langobardischer Seite stand. Dariiber hinaus
war damals auch die Ehe seiner Tochter Theodelinde mit dem jungen Lan-
gobardenkdnig Authari eine beschlossene Sache. Dieser allzu offene Abfall
des Baiernherzogs motivierte die Franken freilich im Jahre 589, in Baiern
einzufallen und der Herrschaft Garibalds ein rasches Ende zu bereiten. Als
Theodelinde daher am 15. Mai 589 vor den Toren Veronas mit Kénig Aut-
hari ihre Hochzeit feierte, befand sie sich bereits auf der Flucht vor den
Franken und brachte als weiteren Fliichtling ihren Bruder Gundoald mit,
jenen jungen Agilolfinger-Prinzen, der — zundchst von seinem Schwager
Authari zum Herzog von Asti bestellt — kiinftig Stammvater von nicht we-
niger als vier Generationen von Langobardenkénigen werden sollte. Be-
stimmten bisher also vor allem Bajuwaren, Franken und Langobarden das
politische Kriftefeld, in dem sich Theodelinde bewegte, so mufite sich die
junge Langobardenkdnigin in ihrer neuen oberitalienischen Heimat nun-
mehr auch auf Byzanz einstellen, auf den ostrémischen Erben des alten
Imperiums, der im Exarchat Ravenna'* immerhin noch einen letzten Vor-
posten auf dem italienischen Festland besalk und dort stets aufmerksam auf

¥ Vgl. ebenda, 16.

10 Nach Menghin (wie Anm. 6), 109 bes. Anm. 98-100 diirfte die frinkische Ober-
hoheit iiber die Bajuwaren bereits nach 536 eingesetzt haben.

' Vgl. Herwig Wolfram, Baiern und das Frankenreich, in: Dannheimer | Dopsch (Hg.),
Die Bajuwaren (wie Anm. 5), 130-135; hier 130.

12 Paulus Diaconus, Historia Langobardorum 1,21 (ed. L{udwig K.] Bethmann |/
Gleorg] Waifz (= MGH.SRL 1) Hannover 1878, 45-187; hier 60) bezeichnet Garibald
nédmlich im Hinblick auf den Frankenkonig Chlothar I. als ,unum ex suis”.

3 Zur bajuwarisch-langobardischen Biindnispolitik vgl. hier und im folgenden
Wolfram, Geburt (wie Anm. 7), 91 . (Quellen); Wolfram, Baiern (wie Anm. 11), 130 f.
(Lit.).

4 Zum ostrémischen Exarchat Ravenna im ausgehenden 6. Jh. vgl. zusammenfas-
send Jadran Ferluga, Exarch, Exarchat, in: LMA 4 (1989) 151-155; hier 151 f. (Lit.);
Pierre Minard OSB, Grégoire le Grand, Registre des Lettres 1 (= SC 370) Paris 1991, 9—
12 {lit)
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die Gelegenheit einer Riickeroberung Italiens bzw. einer Wiederherstellung
des westromischen Reiches wartete.

Wie war es in diesem spitantiken Milieu um das kirchlich-religiose Le-
ben bestellt? Was die breiteren Kreise der bajuwarischen Bevolkerung an-
belangt, so beklagten sich kirchliche Autoren noch im 8. Jh. tiber ihr Fest-
halten an heidnischen Gebrduchen.'® Ja, selbst bei der bairischen Ober-
schicht machten sich noch im 7. Jh. christlich-heidnische Mischformen
bemerkbar.!® Wie uns allerdings die noch im ausgehenden 6. Jh. besetzten
Bischofsstiihle von Augsburg, Sdben, Aguntum, Tiburnia, Celje und Ptuj
(Pettau) bezeugen,'” hat die in rémischer Zeit grundgelegte und vor allem
von der romanischen Urbevolkerung aufrecht erhaltene Kirchenorganisa-
tion auch im nachmaligen Bajuwarenland die Erschiitterungen der Volker-
wanderung — zumindest bis zur Ara Theodelindes — rudimentar iiberlebt.

Nicht unwesentlich ist, daR die besagten Didzesen durchwegs der Kir-
chenprovinz Aquileia-Grado angehorten,'® einem Metropolitansprengel
also, dessen Bischofe sich bis kurz vor 700 standhaft weigerten, der 553 auf
dem 5. 6kumenischen Konzil erfolgten Verurteilung der sogenannten ,Drei
Kapitel“ beizutreten, genauer gesagt, der Lehrverurteilung der drei der sy-
risch-antiochenischen Schule angehoérenden und zur Zeit des besagten
Konzils langst verstorbenen Bischofe und Theologen Theodor von Mopsue-
stia (+ 428), Theodoret von Kyros (1 466) und Ibas von Edessa (+ 457)."°
Genau von dieser sogar zum Schisma mit der Reichskirche bereiten Hal-
tung ihrer heimatlichen Kirche war Theodelinde zeit ihres Lebens geprégt.
Denn wie unten noch ausfiihrlich gezeigt wird, hielt die bairische Herzogs-
tochter auch im Langobardenland - trotz ihrer dortigen, weitgehend ariani-
schen Umgebung — treu an den grundlegenden Lehren der katholischen
Kirche fest. Mit den Gldubigen ihres heimatlichen Metropolitansprengels
war sie allerdings nicht bereit — wie auf dem 5. 6kumenischen Konzil ge-
schehen — in Ehren verstorbene und 451 auf dem 4. 6kumenischen Konzil
als rechtglidubig anerkannte Bischéfe posthum zu verurteilen. So sah sich
Theodelinde nicht nur auf politischem, sondern auch auf religiosem Gebiet
in ein Spannungsfeld hineingestellt, das ihr einen hochsensiblen Balance-
Akt auferlegte: den Akt der Vermittlung zwischen langobardischem Aria-
nismus, schismatisch-aquileischem Katholizismus und dem von Rom ver-
tretenen Glauben der reichskirchlichen Catholica.

15 ygl. Gottfried Mayr, Frithes Christentum in Baiern, in: Dannheimer | Dopsch (Hg.),
Die Bajuwaren (wie Anm. 5), 281-286; hier 281.

16 vol. Ludwig Pauli, Heidnische und christliche Brauche, in: Dannheimer | Dopsch
(Hg.), Die Bajuwaren (wie Anm. 5), 274-280; hier 276.

17 ygl. dazu die jeweiligen Nachweise bei Hartmut Wolff, Die Kontinuitat der Kir-
chenorganisation in Raetien und Noricum bis an die Schwelle des 7. Jh.s, in: Derselbe |
Egon Boshof (Hg.), Das Christentum im bairischen Raum von den Anfingen bis ins
11. Jh., Koéln Weimar Wien 1994, 1-27; hier 7-18.

18 vgl. ebenda, 7-20.

19 vgl. Rudolf Schieffer, Zur Beurteilung des norditalischen Dreikapitel-Schismas, in:
ZKG 87 (1976) 167-201.
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Eine bairische Herzogstochter wird Konigin der Langobarden

Theodelinde entstammt viterlicherseits der bis ins ausgehende 8. Jh. weit
iiber Baiern hinaus politisch und gesellschaftlich hochrangigen Familie der
Agilolfinger.?° Thr Vater war jener oben schon erwdhnte Garibald, in dem
wir zugleich auch den ersten in den Quellen namentlich belegten Herzog
der Baiern vor uns haben. Als Tochter des Langobardenkénigs Wacho
(+ 540) entsprol freilich auch Theodelindes Mutter Walderada dem auRer-
ordentlich bedeutenden Geschlecht der Lethinger.?! Zundchst mit dem
Frankenkonig Theudebald (+ 555) verheiratet, nahm sie nach dessen Tod
sofort Theudebalds Onkel und Nachfolger Chlotar zur Frau. Da die Kirche
dieser Verbindung — offensichtlich aus politischen Griinden — erheblichen
Widerstand entgegensetzte,?? trennte sich Chlotar von Walderada und gab
sie in der Person des ersten Baiernherzogs — wie es bei Paulus Diaconus
wortlich heiBlt — ,einem der Seinen*, d.h. seinem Vasallen Garibald.?*> Wel-
cher Elternteil Theodelinde kiinftig besonders priagen sollte, geht aus den
Quellen nicht hervor. Von ihrer langobardischen Mutter Walderada, die als
urspriingliche Arianerin zunichst mit einem katholischen Frankenkoénig
verheiratet war, um dann als Gemahlin Garibalds im Milieu der schismati-
schen Kirchenprovinz Aquileia-Grado zu leben, mag sie jedoch jene mit
Standfestigkeit gepaarte Feinfiihligkeit und Flexibilitdt ererbt haben, die es
ibr spdter erlauben sollten, in dem konfessionell und ethnisch hochbrisan-
ten Spannungsfeld des Langobardenreiches vermittelnd tatig zu werden.
Ins Licht der Geschichte trat Theodelinde jedoch erst im Rahmen jener
Brautfahrt, die der Langobardenkénig Authari um ihretwillen unternom-
men haben soll und die uns Paulus Diaconus in Gestalt einer liebenswiirdig
ausgeschmiickten Legende iiberliefert hat.?* Nachdem namlich — laut Pau-
lus Diaconus — eine zur Brautwerbung nach Baiern ausgesandte langobar-
dische Delegation vom dortigen Herzogshof mit guten Nachrichten zuriick-
gekehrt war, wollte Authari seine kiinftige Frau nunmehr selbst sehen und
begab sich daher mit einer neuerlich zusammengestellten Abordnung ins
Bajuwarenland. Getarnt als einfaches Mitglied dieser Gesandtschaft trug er
Herzog Garibald inkognito seinen Wunsch vor, worauthin dieser seine
Tochter tatsdchlich rufen lie3. ,Als nun Authari [...Prinzessin Theodelinde]
schweigend betrachtet hatte [und als er sah], wie schon sie war, und sie
ihm in allem sehr gut gefiehl, da sprach er zum [Herzog]?®: ,Da uns die Per-

20 7Zum Geschlecht der Agilolfinger vgl. hier und im folgenden zusammenfassend
Wilhelm Stormer, Das Herzogsgeschlecht der Agilolfinger, in: Dannheimer | Dopsch (Hg.),
Die Bajuwaren (wie Anm. 5), 141-152 (Lit.).

21 Zu Theodelindes Mutter Walderada vgl. auch Menghin (wie Anm. 6), 118 (Quel-
le).

22 Vgl. Paul Mikat, Die Inzestgesetzgebung der merowingisch-frankischen Konzilien
(511-626/27) (= RSWV NF 74) Paderborn 1994, 63 f. — Zu den insgesamt sieben, bis-
weilen etwas ,komplizierten” Ehen Chlothars I. vgl. auch ebenda, 59 f.

2% Vgl. die entsprechende Stelle der Historia Langobardorum oben in Anm. 12.

24 Vgl. Paulus Diaconus, Historia Langobardorum 3,30 (ed. Bethmann | Waitz [wie
Anm. 12], 109 f.).

25 Bei Paulus Diaconus steht hier irrtiimlich ,rex”.
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sonlichkeit deiner Tochter gut geféllt und wir sie daher zu unserer Konigin
wiinschen, daher méchten wir — falls eure Hoheit es gestattet — einen Be-
cher Wein aus ihrer Hand entgegennehmen [...].* Nachdem der [Herzog]*®
eingewilligt hatte, [...], reichte Theodelinde zuerst jenem den Becher [...],
der der Anfiihrer [der Gesandtschaft] zu sein schien, und hierauf dem Aut-
hari, von dem sie [ja] nicht wuRte, daB er ihr Brdutigam war. Als dieser
getrunken hatte und ihr den Becher zuriickgab, beriihrte er, ohne daB es
jemand merkte, ihre Hand mit dem Finger und strich ihr mit seiner Rech-
ten von der Stirn iiber Nase und Wange herab.“?® Errotend berichtete
Theodelinde dieses Geschehen wiederum ihrer Amme und diese — eine klu-
ge und erfahrene Frau — schloB daraufhin sofort richtig auf Authari. Der
Langobardenkdnig selbst gab sich seinem bajuwarischen Geleit freilich erst
auf der Riickreise an der siidlichen Landesgrenze zu erkennen, indem er
sich im Sattel aufrichtete, seine Streitaxt kraftvoll in einen Baum schlug
und dazu bemerkte: ,Solche Hiebe fithrt Authari!“?’

So romantisch diese Episode klingen mag, die harte Realitat der zeitge-
nossischen Politik holte Theodelinde bald wieder ein. Aufgrund der allzu
langobardenfreundlichen Haltung Herzog Garibalds unternahmen die
Franken nimlich bereits im Friihjahr des Jahres 589 eine Strafexpedition
nach Baiern und zwangen Theodelinde daher zusammen mit ihrem Bruder
Gundoald zur Flucht ins Reich ihres Brautigams. Dort mag sie ihr Fliicht-
lingsschicksal zwar fiir einen Augenblick vergessen haben. Denn auf ihre
Nachricht hin zog ihr Kénig Authari sofort mit groBem Gefolge entgegen
und feierte mit ihr bereits am 15. Mai 589 auf dem Campo Sardi bei Verona
unter dem Jubel des Volkes die lingst beschlossene Verméhlung.?® Doch
wie Wilfried Menghin dazu treffend bemerkt, scheint ,der Jubel der Lango-
barden [... damals] nicht ungeteilt gewesen zu sein. Die [... ohne Riickira-
ge vorgenommene] Ubergabe des Herzogtums Asti an den landfliichtigen
Agilolfinger [Gundoald] und die Aufwertung seines Kénigtums durch die
Hochzeit mit der Enkelin Konig Wachos hat die oppositionellen langobardi-
schen GroRen in ihrer Abwehrhaltung gegeniiber Authari sicher noch be-
stirkt. [...] Ein schweres Gewitter begleitete [auerdem] die Feierlichkei-
ten. [Ferner wurde damals auch] Ansul, ein Verwandter des Konigs, [...]
aus unbekannten Griinden ermordet, und Agilulf, dem Herzog von Turin,
der mit mehreren anderen Langobardenherziogen am Fest teilnahm, wurde
im Hof des Palastes [...] von einem seiner Knechte [sogar] geweissagt, daB
Theodolinde bald ihm gehéren werde.“?? So war also bereits der Hochzeits-

26 paulus Diaconus, Historia Langobardorum 3,30 (ed. Bethmann | Waitz [wie
Anm. 12], 109).

27 Menghin (wie Anm. 6), 111 hilt die Sage von Autharis Brautfahrt aufgrund der
angespannten politischen Situation des Langobardenreiches allerdings fiir zweifelhaft
und vermutet hinter der ganzen Episode eher eine Metapher, ,worauf besonders die
Sequenz mit der Axt hinweist. Authari markiert [dadurch] sozusagen seinen Herr-
schaftsbereich. [...] Méglicherweise verbirgt sich in der romantischen Erzdhlung [...]
aber doch ein wahrer Kern, vielleicht eine Art geheimer Staatsaktion®.

28 ygl. Paulus Diaconus, Historia Langobardorum 3,30 (ed. Bethmann | Waitz [wie
Anm. 12], 110).

2% Menghin (wie Anm. 6), 111 f.

Zischr.f.K.G. 2
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tag des jungen Paares von einem dunklen Omen iiberschattet, von einem
schlechten Vorzeichen, unter dessen Einfluf das erste Jahr der jungen Lan-
gobardenkdénigin dann auch tatsdchlich zu stehen schien.

Die getdhrlichste Bedrohung kam von auRen auf das Langobardenreich
zu. Aut frankischer Seite hatte man sich ndmlich erst kiirzlich mit dem ost-
romischen Kaiser geeinigt, den ungeliebten Staat der Langobarden gemein-
sam in die Zange zu nehmen bzw. von der Landkarte zu tilgen.?? In einer
ersten militdrischen Operation stieR daher der ostromische Exarch Rom-
anus bereits 589 von seinem Sitz Ravennna aus erfolgreich gegen Nordwe-
sten vor und brachte auf diese Weise bedeutende Teile des langobardischen
Siidens in seine Hand. Frankenkonig Childebert zog dagegen etwa Mitte
des Jahres 590 im &stlichen Frankenreich ein riesiges Heer zusammen, um
mit ihm den langobardischen Norden zu erobern. Lediglich der Unfihigkeit
der frankischen Fiihrung war es in letzter Minute zu verdanken, daf die
langobardische Hauptstadt Pavia trotz der frankisch-byzantinischen Allianz
nicht erobert werden konnte und sich ,die frankischen Kriegerscharen,
durch Seuchen und Hunger dezimiert und demoralisiert, nach dreimonati-
ger Soldateska im Herbst 590 aus Italien zuriickzogen“?!.

Aber auch im Inneren war Konig Autharis Stellung keineswegs gefestigt.
Zu intensiv opponierten die langobardischen GroRen, zu hdufig versuchten
die Herren der langobardischen Teilherzogtiimer — von Friaul bis Benevent
— ihre eigene Politik zu machen und teilweise sogar mit dem auRenpoliti-
schen Gegner zu paktieren.?? Angesichts der dariiber hinaus auch noch re-
ligios zersplitterten Langobarden steuerte Authari den zentrifugalen Kraf-
ten daher seit geraumer Zeit mit einer neuen Religionspolitik entgegen, in-
dem er unter seinen Landsleuten den Arianismus zu férdern begann.?? Zu-
ndchst blieb er freilich gegeniiber den Katholiken, sogar gegeniiber den
langobardischen, tolerant, ja, er scheint sogar den Kontakt zum Papst ge-
sucht zu haben. Erst am Osterfest des Jahres 590 verbot er unter dem Ein-
druck des bevorstehenden Generalangriffs der katholischen Franken und
Byzantiner und angesichts der scheinbar gescheiterten Zusammenarbeit
mit den Bischéfen der mehrheitlich katholischen romanischen Urbeviélke-
rung die katholische Taufe langobardischer Kinder. Der Gedanke, das lan-
gobardische Volk durch konfessionelle Polarisierung zu einen, erwies sich
allerdings als verfehlt. Denn die innerstaatliche Opposition schwelte weiter
und wéhrend bereits die ersten Friedensverhandlungen mit den Franken
anliefen, fiel Authari am 5. September 590 aller Wahrscheinlichkeit nach
einem Giftmord zum Opfer.?4

Dieser plotzliche Tod ihres Gemahls nach dem soeben erst iiberstande-
nen Krieg versetzte Theodelinde ohne Zweifel in eine auRerordentlich
schwierige Lage. Wie sollte sie sich als landfremde Frau eines ermordeten

3% vgl. dazu hier und im folgenden ausfiihrlich ebenda, 112-116 (Quellen und Lit.).
! Ebenda, 116.
2 Vgl. Stockmeier (wie Anm. 1), 12; Menghin (wie Anm. 6), 118,

** Vgl. hier und im folgenden Georg Hauptfeld, Zur langobardischen Eroberung Tta-
liens. Das Heer und die Bischofe, in: MIOG 91 (1983) 37-94; hier 56.

3 vgl. Menghin (wie Anm. 6), 116 f.

W
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Konigs gegen jene selbstbewuften Herzoge durchsetzen, an deren klein-
staaterischem Eigensinn schon ihr Mann in gewisser Weise gescheitert
war? Doch offensichtlich hatte sich Theodelinde trotz ihres relativ kurzen
Aufenthaltes die Sympathie des langobardischen Volkes erworben. Denn
wie uns Paulus Diaconus mitzuteilen weif3, erlaubte man ihr, ,weil sie den
Langobarden so gut gefiel, ihre konigliche Wiirde beizubehalten, und riet
[...] ihr, sich aus sémtlichen Langobarden einen Mann auszuwdahlen, einen
solchen freilich, der die Regierungsgeschéfte tiichtig zu fithren verstehe“*.
GemiR dieser Empfehlung beriet sich Theodelinde daraufhin mit einigen
verstindigen Mannern und wahlte sich Agilulf, den machtigen Herzog von
Turin zum Gemahl, einen Mann, dem dieser Entschluff iibrigens schon
— wie oben bereits dargelegt — auf der Hochzeit Theodelindes mit Authari
geweissagt worden war. Theodelinde bat Agilulf ndherhin, ,von Turin nach
Pavia zu kommen, und zog ihm den halben Weg bis Lomello entgegen. Bei
ihrer Zusammenkunft lieR sie Wein kommen, trank zuerst [selbst] und
reichte dann den Becher Agilulf. Dieser kiiRte ihr galant die Hand, sie je-
doch verlangte von ihm, [da er ja ihr Gemahl werden sollte], auf den Mund
gekiilRt zu werden, was er [... denn] auch tat und schon im November 590
wurde die Hochzeit gefeiert“3¢. Wie sich kiinftig zeigen sollte, hatte Theo-
delinde damit aber eine in jeder Hinsicht gliickliche Wahl getroffen. Konig
Agilulf erwies sich namlich wihrend seiner 19jdhrigen Regierungszeit als
ein Regent von erstaunlicher Konsequenz und klarem politischem Weit-
blick.?” Auf der Grundlage eines dauerhaften Friedens mit den Franken
vermochte er zunachst die konigliche Autoritdt nach Innen zu stiarken, in-
dem er systematisch gegen jene Langobardenherzdge vorging, die sein Ko-
nigtum nicht anerkannten und noch strenger gegen fiihrende Stammesge-
nossen, die sich 590 auf die Seite der Franken oder der Byzantiner geschla-
gen hatten. Auf diese Weise gewann er gleichzeitig geniigend Riickenfrei-
heit, um gegen die von Ravenna aus operierenden ostrémischen Truppen
vorgehen zu kénnen. Im Verein mit seiner Gemahlin Theodelinde gelang es
ihm aber vor allem, in seinem Reich die Grundlagen fiir den religios-kultu-
rellen, ethnischen, sozialen und rechtlichen Ausgleich zwischen Romanen
und Germanen zu schaffen.

Im Dienst des religitsen und politischen Ausgleichs

Das Neben- und Gegeneinander von katholischen und arianischen Ortskir-
chen bestimmte schon vor der langobardischen Landnahme, genauer ge-
sagt im Ostgotenreich Kénig Theoderichs des Grofen (1 526), das Bild des
italischen Christentums.?® Nicht weniger deutlich kam die Spaltung der

35 paulus Diaconus, Historia Langobardorum 3,35 (ed. Bethmann | Waitz [wie
Anm. 12], 113).

36 Menghin (wie Anm. 6), 117 f. nach Paulus Diaconus, Historia Langobardorum
3,35 (ed. Bethmann | Waitz [wie Anm. 12], 113 ).

37 ygl. hier und im folgenden ausfiihrlich Menghin (wie Anm. 6), 118-121.

38 Vg, hier und im folgenden Stockmeier (wie Anm. 1), 13.
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christlichen Gemeinden einige Jahrzehnte spater in den Furstenstddten des
Langobardenreiches zum Ausdruck. So gingen die Arianer Pavias beispiels-
weise in St. Eusebius zur Kirche, wahrend Kénigin Theodelinde, ihr Hof
und die romanische Bevolkerung in der gleichen Stadt den Gottesdienst in
der katholischen St. Marienkirche besuchten. Fiir die Uberbriickung dieses
religios-ethnischen Spannungsfeldes brachte die junge Konigin freilich
denkbar giinstige Voraussetzungen mit. Denn fiir die weitgehend ariani-
schen Langobarden stellte sie als Nachfahrin des hochangesehenen Lango-
bardenkdnigs Wacho immerhin eine langobardische Stammesgenossin dar,
wahrend sie der in ihrer bairischen Heimat und im Langobardenreich glei-
chermalien vorherrschende schismatische Katholizismus der Kirchen-
provinz Aquileia-Grado wiederum mit dem Glauben ihrer romanischen
Untertanen verband. Ja, als Frau sollte es ihr kiinftig besonders gut gelin-
gen, beiden Seiten ein Gefiihl der Nahe und damit auch eine Moglichkeit
der Identifikation zu vermitteln.

Papst Gregor der GrofSe erkannte in Theodelinde als erster eine addquate
Partnerin, mit deren Hilfe sich auf der Basis einer realistischen Friedenspo-
litik ein allméahlicher Ausgleich zwischen Katholiken, aquileischen Schis-
matikern und Arianern, aber auch zwischen Romanen und Langobarden
herbeifiihren lieR.*? Als ihm daher Constantius, der neubestellte katholi-
sche Metropolit von Mailand, im Frithjahr 593 seine Wahl anzeigte und
ihm gleichzeitig mitteilte, dafl sich die junge Langobardenkdnigin wegen
der Verurteilung der ,Drei Kapitel” weigere, die Kirchengemeinschaft mit
ihm aufzunehmen, nutzte Gregor die giinstige Gelegenheit zu einer ersten
Kontaktaufnahme mit Theodelinde. Denn er verband mit den Gliickwiin-
schen an Bischof Constantius nicht nur die Ubersendung des Palliums, son-
dern lie3 dem Metropoliten dariiber hinaus auch noch einen im September
593 ausgefertigten Brief® {ibergeben, den dieser — offensichtlich nach vor-
heriger Einsichtnahme — an Konigin Theodelinde weiterleiten sollte.

Constantius hielt den besagten Brief aufgrund seiner allzu deutlichen
Sympathien fiir das 5. 6kumenische Konzil allerdings fiir inopportun und
lieR ihn der Adressatin daher gar nicht erst zustellen. Vielmehr veranlafBte
er den Papst zu einer passenden Umformulierung, so dall dieser — unter
volliger Umgehung der anst6Bigen Synode — im Juli 594 Theodelinde in ei-
nem geschickt verbesserten Schreiben*! lediglich vor den schismatischen
Bischofen ihrer Umgebung warnte, indem er diese — iibrigens nicht ganz zu
Unrecht*? — als ungebildete und térichte Menschen bezeichnete, die, wie
Gregor sich wortlich ausdriickte, ,nicht nur jene [Dinge], die sie bespre-

3% Vgl. im folgenden Erich Caspar, Geschichte des Papsttums von den Anfidngen bis
zur Hohe der Weltherrschaft 2, Tiibingen 1933, 477-479.

40 Gregor der GroRe, Ep. 4,4 (ed. Dag Norberg, S. Gregorii Magni registrum epistula-
rum libri I-VII [= CCL 140] Turnhout 1982, 220 f.).

41 Gregor der GroRe, Ep. 4,33 (ed. Norberg [wie Anm. 40], 252 f.).

42 Wie aus dem in Anm. 4 erwihnten Brief des hl. Columban hervorgeht, vertraten
die italischen Schismatiker hinsichtlich der Beschliisse des 5. dkumenischen Konzils
offensichtlich recht abenteuerliche Thesen; vgl. Schieffer (wie Anm. 19), 196 f. und un-
ten S. 28.
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chen, nicht verstehen, sondern auch jene nicht begreifen kénnen, die sie
gehort haben“®3. Im Anschluf an diese polemische Formulierung bekannte
sich der Papst — um Theodelindes diesbeziigliche Zweifel zu zerstreuen —
aufs feierlichste zu den ersten vier 6kumenischen Konzilien, insbesondere
zum Konzil von Chalkedon, dessen dogmatische Errungenschaften die
aquileischen Schismatiker ja aufgrund des 5. 6kumenischen Konzils als
hochst gefahrdet betrachteten. Auf dieser Grundlage forderte er die Koni-
gin schlieRlich auf, der Kirche des hl. Apostelfiirsten Petrus kein weiteres
MiRtrauen entgegenzubringen. ,Verbleibt vielmehr”, so fuhr er dann wort-
lich fort, ,im wahren Glauben und baut Euer Leben auf den Fels der Kir-
che, d.h. auf das Bekenntnis des hl. Apostelfiirsten Petrus, damit nicht Eure
vielen Trinen, Eure groRen und guten Werke verloren gehen, weil sie vom
wahren Glauben getrennt erfunden werden. Wie namlich die Aste ohne die
Kraft der Wurzel verdorren, so scheinen beliebige gute Werke keine zu
sein, wenn sie vom festen Boden des Glaubens getrennt sind. Es ist daher
angebracht, daB Eure Herrlichkeit zu meinem hochwiirdigsten Bruder und
Mitbischof Constantius, [...], in aller Eile schickt und ihm durch die Uber-
sendung von Briefen anzeigt, wie wohlwollend Ihr seine Weihe anerkennt,
wie Ihr ja auch von seiner Kirchengemeinschaft keinesfalls getrennt
seid.4t4

So entgegenkommend Papst Gregor seinen Brief formuliert hat, an seiner
Absicht, die der aquileischen Schismatikerkirche angehérende Langobar-
denkénigin der vollen Gemeinschaft mit der katholischen Reichskirche zu-
zufithren, lieR er doch keinen Zweifel. Theodelinde blieb freilich zeit ihres
Lebens ihrer angestammten Kirche treu. Das hinderte sie allerdings nicht,
zu dem groRen romischen Bischof ein personliches Vertrauensverhaltnis
aufzubauen, das sich kurzfristig ohne Zweifel zugunsten der leidgepriiften
italischen Bevolkerung auswirken sollte, ja, das langfristig — genauer gesagt
um 700 — die Uberwindung der beschriebenen Kirchenspaltung zur Folge
hatte. Gregor sparte im Gegenzug nicht mit Gesten des Wohlwollens. So
sandte er der Konigin schon bald seine um 593/94 entstandenen Dialoge,*
da er wuRte — wie Paulus Diaconus betonte — ,daf% sie dem Glauben an Chri-
stus treu ergeben und hervorragend an guten Werken sej“46,

In der Tat erwies sich Theodelinde als grofie Forderin der schismatischen,
vor allem den romanischen Bevolkerungsanteil umfassenden Kirche Nord-
italiens.4” Denn nicht zuletzt unter ihrem EinfluR unterstiitzte der Konig
_die Kirche Christi mit vielen Besitztiimern und wies den Bischofen, die
bisher unterdriickt und miRachtet gewesen waren, ihre alte ehrenvolle

3 Ep. 4,33 (ed. Norberg [wie Anm. 40], 252).

44 Ebenda (ed. Norberg [wie Anm. 40], 253).

45 7y den Dialogen vgl. zusammenfassend Hubertus R. Drobner, Lehrbuch der Patro-
logie, Freiburg Basel Wien 1994, 422-424 (Lit.).

46 paulus Diaconus, Historia Langobardorum 4,5 (ed. Bethmann | Waitz [wie
Anm. 12], 117).

47 DaR mit den folgenden Paulus Diaconus-Stellen nur die Schismatikerkirche ge-
meint sein kann, zeigt Hauptfeld (wie Anm. 33), 56 f., 92. - Zur Dominanz des romani-
schen Elements in der besagten Kirche vgl. oben S. 18 bes. Anm. 33.
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Stellung wieder an“48. Nach dem Tod Agilulfs, als Theodelinde ab 616 die
Vormundschaft iiber ihren minderjédhrigen Sohn fiihrte, wurden aulRerdem
,Kirchen wieder hergestellt und viele reiche Schenkungen an heilige Stét-
ten gemacht“4?. Als eindrucksvolles Beispiel ist in diesem Zusammenhang
der Dom des hl. Johannes des Tdufers in Monza zu nennen, ein Vorldufer-
bau des heutigen Doms, dessen Errichtung die Stifterin bereits um 590 in-
itiierte®® und zu dessen Ausstattung sie ein prachtvolles Evangeliar®! und
aus Rom jene zierlichen Glas- und Tonampullen mit dem Ol von nicht we-
niger als 65 romischen Martyrergrabern beschaffen lief3, die zusammen mit
dem zugehdorigen Originalverzeichnis noch heute im Domschatz von Mon-
za gehiitet werden®2. Uberhaupt entfaltete die junge Langobardenkénigin
eine rege Forderung des Geistes und der Kultur, wie die wihrend ihrer Ara
entstandene — heute freilich verschollene — Langobardengeschichte des Ab-
tes Secundus ebenso bezeugt, wie jene Bilder zur Geschichte der Langobar-
den, die Theodelinde in ihrem Sommerpalast zu Monza hatte anbringen
lassen.>?

Allerdings begniigte sich Theodelinde nicht nur mit einem gewissen
Ausgleich zwischen der langobardischen Oberschicht und ihren romani-
schen Untertanen, indem sie die romanische Bevolkerung im kirchlich-
kulturellen Bereich besonders forderte. Vielmehr lag ihr — ebenso {ibrigens
wie ihrem pépstlichen Vertrauten Gregor — eine grundlegende und damit
auch eine letztlich dauerhafte Versohnung der beiden ihr anvertrauten Vol-
ker am Herzen. Da die ostromischen Instanzen versagten, unternahm Gre-
gor zwar schon 593 mutige Schritte in diese Richtung.’* Doch stieR er zu-
nédchst lediglich auf den eifersiichtigen Widerstand des Kaisers und seines
ravennatischen Exponenten. Dennoch verfolgte er unbeirrt seine auf Frie-
den und Ausgleich bedachte Linie weiter ,und die Zeit und die tatsdchliche
Lage Ttaliens arbeiteten fiir ihn“3. Eine engagierte Bundesgenossin besaly

48 Paulus Diaconus, Historia Langobardorum 4,6 (ed. Bethmann | Waitz [wie
Anm. 12], 118).

4° Ebenda 4,41 (ed. Bethmann | Waitz [wie Anm. 12], 133).

30 Vgl. Lipinsky (wie Anm.2), 148; Dannheimer, Goldschmiedearbeiten (wie
Anm. 5), 342; Conti (wie Anm. 5), 5.

>l vgl. die ausfiihrliche Beschreibung des im Domschatz von Monza gehiiteten
Evangeliareinbandes bei Lipinsky (wie Anm. 2), 159-161 (mit Abb. S. 152 {.), Dannhei-
mer, Goldschmiedearbeiten (wie Anm. 5), 344 f. (mit Abb. S. 343) und Conti (wie
Anm. 5), 38 f. Nr. 21 (mit Abb. S. 40 f.). Wie sich aus der unten S. 25 f. Anm. 71 ange-
gebenen Lit. ergibt, irren Lipinsky, Dannheimer und Conti jedoch, wenn sie den Ein-
band des besagten Evangeliars mit einem nur scheinbar dhnlichen Geschenk Papst Gre-
gors an Kronprinz Adaloald identifizieren.

2 Die Beschreibung und Abbildung der besagten Ampullen und des zugehorigen
Verzeichnisses s. bei Lipinsky (wie Anm. 2), 163-167, 170 und Conti (wie Anm. 50),
351 Nr 181

33 Vgl. Menghin (wie Anm. 6), 120 unter Verweis auf Paulus Diaconus, Historia Lan-
gobardorum 4,21 f. — Zur historiographischen Bedeutung des Secundus vgl. Schieffer
(wie Anm. 19), 173 Anm. 40 (Lit.).

3 Vgl. hier und im folgenden Caspar (wie Anm. 39), 477-486; Menghin (wie
Anm. 6), 119 f.

55 Caspar (wie Anm. 39), 483.
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er nicht zuletzt in der gleichgesinnten Langobardenkénigin, so da Ende
598 als Ergebnis ihrer gemeinsamen Bemiihungen®® schlieRlich der er-
sehnte Friedensvertrag zwischen ihrem Gemahl Agilulf und dem romi-
schen Reich zustandekam.

Wie ein Summar der diesbeziiglichen Verdienste Theodelindes klingt da-
her jener Brief, den Papst Gregor im November oder Dezember 598 an
Theodelinde richtete: ,Wie sich Eure Exzellenz*, so schrieb der Papst, ,fir
den AbschluR des Friedens mit gewohntem Eifer und Wohlwollen einsetz-
te, erfuhren wir durch den Bericht unseres Sohnes, des Abtes Probus. Denn
nicht anders war es von Eurem christlichen Sinn zu erwarten, als daB Ihr
fiir die Sache des Friedens Euer Mithen und Bure Giite in jeder Weise zei-
gen wiirdet. Daher sagen wir dem allméchtigen Gott Dank, der Euer Herz
in seiner Milde so fiihrt, daR Er Euch — ebenso wie Er [Euch] den rechten
Glauben verlieh — auch immer das Thm Wohlgefillige vollbringen la8t.
Denn sei iiberzeugt, erlauchteste Tochter, da Du [Dir] um des ansonsten
von beiden Seiten vergossenen Blutes willen keinen geringen Verdienst er-
worben hast. Daher danken wir Euch fiir Eure gute Gesinnung [...]. Indem
wir Euch mit viterlicher Liebe griifen, bitten wir Euch gleichzeitig, bei Eu-
rem erlauchtesten Gemahl zu betreiben, daB er den Bund mit der christiana
res publica, [d.h. den Bund mit dem romischen Staat], nicht zuriickweist.
Denn auch Ihr wilt, wie wir glauben, daR es in vieler Hinsicht nitzlich ist,
wenn man sich auf seine Freundschaft einlassen wollte. Thr aber moget
Euch gemaRk Eurem guten Willen stets um das bemiihen, was zum Wohl
[beider] Seiten dient, und Thr moget, wo sich die Moglichkeit [gottlichen]
Lohnes ergibt, darauf hinarbeiten, EBure Giiter weiterhin vor den Augen des
allmichtigen Gottes darzubringen.”>’

Der soeben ausfithrlich zitierte Papstbrief spiegelt ohne Zweifel nicht nur
die bisherigen Verdienste Theodelindes um den Frieden zwischen Lango-
barden und Romanen wider. Papst Gregor brachte darin vielmehr auch sei-
ne kiinftigen Erwartungen an die Konigin deutlich zum Ausdruck, so an
erster Stelle die Hoffnung, Theodelinde konne ihren Gemahl fiir ein stabiles
Biindnis mit der ,christiana res publica® gewinnen. Hinzu kam zweitens
das Vertrauen des Papstes, daR die Kénigin weiterhin dem ~Wohl [beider]
Seiten” dienen werde. Vor allem setzte Gregor aber drittens auf die bisher
stets zum Einsatz fiir Gott und die Kirche bereite Gesinnung Theodelindes.
Gerade in den beiden letzteren Punkten wurde Gregor nicht enttduscht.
Zwar zerbrach die friedliche Koexistenz zwischen dem langobardischen
und dem rémischen Reich bereits im Jahre 602.°® Angesichts dieses Schei-
terns rein menschlicher Einheitsbestrebungen schien Theodelinde ihr En-
gagement nunmehr offensichtlich verstdrkt in den Dienst einer tiefergrei-
fenden einheitsstiftenden Kraft zu stellen: in den Dienst des auf lange Sicht

56 Wie Caspar (wie Anm. 39), 477-486 zeigt, waren am besagten Friedensprozef
auch noch einige andere Personlichkeiten beteiligt, die hier allerdings unberiicksichtigt
bleiben kénnen.

57 Ep. 9,68 (ed. Dag Norberg, S. Gregorii Magni registrum epistularum libri VITI-XIV,
Appendix [= CCL 140 A] Turnhout 1982, 624).

58 Vgl. Menghin (wie Anm. 6), 120.
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auch verfeindete Volker schlieRlich verbindenden und verséhnenden
Glaubens der ,Una Sancta®, der ,einen heiligen katholischen und apostoli-
schen Kirche“??,

Entscheidungen zugunsten der kirchlichen Einheit

Theodelindes Entscheidungen zugunsten der kirchlichen Einheit machten
sich bereits ein Jahr nach dem Scheitern des rémisch-langobardischen Frie-
densvertrages bemerkbar. Im Jahre 603 gebar sie ndmlich nach 12jdhriger
Ehe im Palast zu Monza ihren Sohn Adaloald.®® Dieses freudige Ereignis
machte freilich nicht nur der bisher ungesicherten Erbfolge im koniglichen
Haus ein Ende. ,Es markierte zugleich [auch] einen wichtigen Schritt in der
religivsen Entwicklung des [oberitalienischen] Landes.“%! Denn der erstge-
borene Prinz wurde am Osterfest des Jahres 603, d.h. am 7. April dieses
Jahres, von Abt Secundus von Trient im Dom zu Monza nach katholischem
Ritus®? getauft.®> Wenn sich dieses sakramentale Geschehen auch ganz im
schismatischen Milieu der Kirchenprovinz von Aquileia-Grado abspielte, 54
so ging Theodelinde mit dieser Entscheidung doch bewuf3t und vor allem
erstaunlich souverdn auf die mit Rom verbundene katholische Reichskir-
che zu, zumal ihr Gatte Agilulf mit der Mehrheit der langobardischen Be-
volkerung wohl nach wie vor dem Arianismus verhaftet blieb.®> Hocher-
freut antwortete ihr denn auch Papst Gregor im Dezember 603 auf ihre
diesbeziigliche Geburts- und Taufanzeige. ,Durch das Schreiben”, so wand-
te sich Gregor an die Konigin, ,das Ihr vor langem aus Genua an uns ge-
richtet habt, um uns Euerer Freude teilhaftig zu machen, erfuhren wir, dal
die Gnade des allmédchtigen Gottes Euch einen Sohn geschenkt hat, und
daR dieser, was Euerer Exzellenz sehr zur Ehre gereicht, dem katholischen
Glauben zugetiihrt wurde (catholicae [...] fidei [...] sociatum). Freilich lieR
sich von Euerer christlichen Gesinnung nichts anderes erwarten, als Buer
Bemiihen, daR Thr das [Kind], das Ihr gem&R gottlicher Verpflichtung aus
der Taufe gehoben habt (diuino munere suscepistis), mit Hilfe des rechten
katholischen Handelns festigen wiirdet, damit Dich sowohl unser Erloser
als seine treue Dienerin erkenne, als auch [damit] der neue Konig des Lan-
gobardenvolkes in seiner Furcht gliicklich heranwachse.”66

° So das in Chalkedon ausdriicklich bestitigte nicaenokonstantinopolitanische
Symbolum (DH 150).

0 Vgl. Paulus 