UNTERSUCHUNGEN

Vita in deserto
Kassians Askese der Einode und die
mittelalterliche Frauenmystik

Von Hans Bayer

Die Bedeutung der hochadligen Kanonissenstifte als Resonanzraum hoch-
mittelalterlicher Literatur ist aufgrund des alles beherrschenden Begriffes der
shofischen Gesellschaft® bislang nicht erkannt worden. Auch mag zu diesem
Versaumnis beigetragen haben, daff die bedeutendsten Stifte, die unmittelbar
dem Kaiser oder Konig unterstanden, nach auflen hin vollig abgeschirmt
waren, weilten doch hier die Miitter, Schwestern, Tochter usw. der
gekronten Hiupter Europas. Daher ist auch tiber die Religiositit und litera-
rische Bildung oder Unterhaltung der betreffenden Frauen kaum etwas in
Erfahrung zu bringen. Insofern die hochadligen Stifte zugleich Erziehungs-
stitten waren und die Kanonissen (aufler der Abtissin) jederzeit in die , Welt*
zurlickkehren konnten, etwa um sich zu verehelichen, war diese Verbindung
von ,familia sacra‘ und ,Welt* weit enger als im Falle der meisten Ordensge-
meinschaften. So ist es nicht verwunderlich, wenn mit den Erziehern, die
propagandistisch wirkten, auch die michtigen Strémungen spiritualistischer
Schwirmerei, die im 12.Jahrhundert tGberall in Europa aufkamen, in die
Stifte eindrangen. Unzufrieden mit der kirchlichen Macht- und Prachtentfal-
tung, zutiefst Anstof nehmend an dem kriegerischen Treiben des zeitgenos-
sischen Rittertums, schlossen sich zahllose Damen den Erweckungsbewe-
gungen des 12.Jahrhunderts an, um an der Wiege des Christentums
(Urkirche) und im neuplatonischen Geiste eines Origenes Heil und Rettung
zu finden.

Das der aristokratischen Lebensform immanente elitire Bewufitsein lief3
die Witwen und Téchter des Hochadels sich eher einem ,érémitisme élitiste
et aristocratique“ zuwenden, wie er im koniglichen Kloster und Stift Fonte-
vrault gepflegt wurde, als der biblizistisch orientierten Laienreligiositit der
Waldenser und Humiliaten.! Wenn beispielsweise Peter von Celle, der litera-

! Jean-Marc Bienvenu, L’Etonnant Fondateur de Fontevrauld Robert d’Arbrissel
(Paris 1981) 185. Ders., Les premiers temps de Fontevrauld (1101—1189). Naissance et
évolution d’un Ordre religieux. Diss. Sorbonne, Paris 1980 (Masch.).

Zu den deutschen Kanonissenstiften sieche K. H. Schifer, Die Kanonissenstifter (=
Kirchenrechtliche Abhandlungen, H. 43/44), 1907.
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risch hochgebildete Abt von Montier-la-Celle (bei Troyes), in einem Brief an
die Abtissin Mathilde von Fontevrault, die Tante Heinrichs II. von England,
mittels der mystischen Auslegung von Lk 10,38—42 (Martha und Maria als
Lvita activa® bzw. ,contemplativa®) die kontemplative ,deificatio® im
Tempel des HI. Geistes als religiosen Heilsweg verherrlicht und jene Chor-
frau (sanctimonialis) gliicklich preist, ,deren Vorratskammer solche Salbéle
ausschwitzt, deren Weinfaf solche Opfergiisse ergiefit, deren Striaucher sol-
cherart Balsam triufelt“ usw.,? so begegnen wir hier bereits der neuplatoni-
schen Bildsprache der frithen ,samnunge® von Unterlinden (Colmar) mit
ihren Witwen und ehefliichtigen Frauen, aber auch den mystischen Chiffren
der Minnegrotte im ,Tristan® Gottfrieds von Strafiburg.’

1. ,habitatores deserti — Die Kassiansche Mystik der Eindde
bei Robert von Arbrissel, Gunther von Pairis, Gottfried von Straflburg und
Meister Eckhart

Die Zuflucht Tristans und Isoldes zur ,vita contemplativa® in wieste unde
wilde* besitzt im Raum der Entstehung von Thomas’ Roman (angevinischer
Hof) ihre Entsprechung in der Zuflucht der vornehmen Damen des Hauses
Anjou-Plantagenet — nach einer ,vita lasciva“® — im kéniglichen Stift von
Fontevrault.® Eleonore von Aquitanien, die die Abtissin Mathilde liebevoll
samita mea“ (meine Tante) nannte, womit sie das verwandtschaftliche Ver-
hiltnis ihres Gemahls Heinrich Plantagenet ibernahm, spielt in einer im
Jahre 1152 in Fontevrault ausgestellten Urkunde zum erstenmal auf ihre
Heirat mit Heinrich von England an, dies mit der geradezu mystischen For-
mulierung: ,divina illustratione tacta, [Fontevrault] visitare concupivi®.” In
der Tat existieren eine Reihe von Parallelen zwischen dem Tristanroman des
Thomas und der Geschichte des Hauses Anjou-Plantagenet, deren Aufzeich-
nungen im Roman deutlich durchschimmern,® insbesondere auch zwischen

2 Epistola XXXIV, Migne, PL 202, 443ff., bes. 445. Zur zugrundeliegenden Bild-
sprache der griechischen Geisttheologie siche Hans Bayer, Gral. Die hochmittelalter-
liche Glaubenskrise im Spiegel der Literatur (Stuttgart 1983), Bd. 2, 5104f.

3 Siche die zahlreichen Belege in Bayer, Gral, passim, bes. XIX—XXI.

4 Die mystische wiieste ist geradezu ein Leitmotiv von Gottfrieds Minnegrotte. Vgl.
Tristan (Ausgabe Fr. Ranke, Berlin *1959) 16763f., 16812, 16848f., bes. 17073: in dirre
wiiesten wilde, dies im Kontext von uns martereren allen usw.

5 Orderici Vitalis Historiae Ecclesiasticae Libri Tredecim, 5 Bde, Paris 1838—1855,
Bd.1V, 394.

6 Die bedeutendsten Damen sind Bertrade, die ehebrecherische Gattin Fulks IV. von
Anjou und Geliebte des Konigs von Frankreich, und Eleonore von Aquitanien, der die
Chronisten ebenfalls allerlei Unrithmliches nachsagten, sodann Mathilde, die verwit-
wete Tochter Fulks V. von Anjou, und Alix von Blois, eine Tochter Eleonores. Régine
Pernoud, Eleonore von Aquitanien. Kénigin der Troubadoure, Diisseldorf/Koln 1965.

7 L, Delisle / E. Berger, Recueil des Actes de Henri II, 2 Bde, Paris 19161920,
Bd.I, Nr.24.

8 Bei der historischen Substanz handelt es sich insbesondere um die (bislang unbe-
riicksichtigten) Gesta des Hauses Anjou.
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der Problematik von Chrétiens ,Cliges‘ (als ,Anti-Tristan“)’ und dem
Lebensschicksal Eleonores von Agquitanien, die wie Fenice im ,Cligés® und
die ,,sanctimoniales® von Fontevrault — ,divina illustratione tacta® — sich auf
dem Wege eines kurzen Aufenthaltes ,in sepulchro® (,sepoutre®), d.h. des
mystischen Lebendig-Begraben-Seins, der Ehe mit dem ungeliebten Gatten
entzog.

In bezug auf Gottfrieds Minnegrotte sind jedoch diese historischen Ele-
mente von Thomas’ Roman und des ,Cliges® nicht relevant, sondern die
Metaphern der betreffenden kontemplativ-asketischen Seinsform der Lie-
benden in der cliise, sodann die explizite Ehefeindlichkeit, die auch den Fon-
tevristen von Anfang an zum Vorwurf gemacht wurde.'® Die ideologische
Briicke zwischen Fontevrault und dem Geist der Minnegrotte bildet zwei-
fellos der Abaelard-Heloise-Briefwechsel, dessen Autor, ein neuplatonisch
orientierter Novizenmeister, sich auf Origenes, Philo pythagoricus, die frihe
Alexandrinische Kirche und die Wiistenviter beruft, wo er — durch und
durch fontevristisch — Ehe und Sexualitit diskreditiert, die Wiirde ehema-
liger Buhlerinnen mit dem Hinweis auf Maria Magdalena als ,Apostelin®
iiberschwenglich preist und die klosterliche Gemeinschaft von Méannern und
Frauen unter der Leitung einer rechtschaffenen Witwe propagiert. Die vom
Pseudo-Abaelard geschickt verzahnten Briefe VI und VII enthalten nicht
blofy die wesentliche religios-ethische Vorstellungswelt des ,Tristan, dies
grofienteils wortlich, sondern auch eine ausfiihrliche, auf die Bibel und die
griechischen Viter gegriindete Rechtfertigung der Fontevraldenser Geistes-
welt, allerdings mit deutlichem katharischen Einschlag (Traditio orationis
sanctae, Consolamentum als Heilsquellen).!' Wie Robert mit seinem
Gedanken der geistigen Mutterschaft des Kalvarienberges beruft sich
Pseudo-Abaelard in Ep. VII, wo er die Frau (auch verworfene ,,meretrices®,
»die letzten ihres Geschlechts® wie zu ihrer Zeit die ,Apostelinnen Maria
Magdalena und Maria Aegyptiaca) als klosterliche ,,Schwester”, ja ,Herrin®
des Mannes darstellt, der grofite Ehrerbietung entgegenzubringen sei, auf die
letzten Worte des Herrn am Kreuz (Ioh 19,25—27).

Robert orientierte sich mit seiner religiosen Askese an den von Johannes
Kassian iibermittelten Lehren der Wiistenviter. Die Anlehnung des Pseudo-

9 Kristian von Troyes, Cligés, hrsg. von W. Foerster, Halle/S *1921. Le Roman de
Tristan par Thomas, ed. Joseph Bédier, 2 Bde, Paris 1902—1905. Zur Fenice-Symbolik
und Hiresie von Troyes siche meinen Beitrag in Orbis Litterarun 1987.

10 Vgl. Marbod von Rennes Migne, PL 171, 14801f. (§ 14): is, qui despexit vinculum
nuptiarum et aliter vinculis feminers obligatur (in bezug auf Roberts von Arbrissel Syn-
eisaktentum). Hierzu Hans Bayer in Mittellateinisches Jahrbuch 16 (1981), 145f.

U Diese Tendenz des Abaelard-Heloise-Briefwechsels wurde bislang nicht gesehen.
Sieche schon Bayer, Gral (Anm.2) XIX~-XXI. Petri Abaelardi Opera hrsg. von
V. Cousin, C. Jourdin und E. Despois, Bd. I, Paris 1849. Neuere Ausgabe von ]. Mon-
frin, Historia Calamitatum, Paris °1967 und J. T. Muckle, The Personal Letters of Abe-
lard and Heloise, in: Medieval Studies 15 (1953) 68—94; 17 (1955) 240—281. Die Echt-
heit dieser Briefe wird heute allgemein bezweifelt.
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Abaelard und Gottfrieds an diese geistigen Grundlagen der Fontevristen
erklirt, warum die ,desertum®-Chiffre, die clise in der Eindde bzw. in
wiieste unde wilde (vgl. Ps 54,7) im Kontext der ,consortia mulierum* (vgl.
Kassians - Syneisaktismus, d.i. platonische Gemeinschaft von Mann und
Frau), im Abaelard-Heloise-Briefwechsel und in der Minnegrotte eine so
grofle Rolle spielt.'? Roberts Einsiedlerkolonie in den Wildern von Craon
(Anjou) wurde ,das zweite Agypten® genannt.'’ Kassians kontemplativer
Weg zur ,apatheia®, d.h. ,ad immobilem tranquillitatem mentis ac perpe-
tuam puritatem“ (CSEL 13,250), zur immerwihrenden Ruhe und Reinheit
des Geistes, war auch der asketische Heilsweg Roberts, dessen (noch erhal-
tener) Amtsstab vom Tau des hl. Antonius und der Wistenviter geziert
wurde. In Hartmanns ,Iwein‘ belegt Enites Pferd als Symbol einer neuplato-
nisch-humanistischen Erziehung, dafl dieses Ideal einer geistigen ,Meeres-
stille“ (ohne die Stiirme der Leidenschaft)'® — so die origenistische Meta-
phorik — in der Tat ein wesentliches Bildungselement der hochmittelalterli-
chen Damenstifte war.'® Desgleichen belegt Walthers Minnegrotte-Persiflage
Dé der sumer komen was . . . (94,111f.) dasselbe neuplatonische Ethos paro-
distisch als die ethische Idealitit des , Tristan®. Walthers Gedicht liegt nimlich
nicht blof} die stereotype Formulierung des mystischen ,ascensus“ zugrunde,
die von den neuplatonisch orientierten Religiosen von Unterlinden gebraucht
wird,'® sondern auch Kassians eigene Schilderung der jahen Unterbrechung
einer kontemplativen Entriickung durch eine Banalitit bzw. Gemiitsauf-
wallung (z.B. des Zorns)."

Aufler der Eindde-Metaphorik und der Idee einer asketischen ,virginitas

12 Zur Kassian-Begeisterung des 11./12. Jahrhunderts siehe die Beitridge von J.Le-
clercg, L.Genicot, G.Tabacco und J.Becquet (eremus als kontemplative Frommig-
keitshaltung, consortia muliernm als ,pratique du syneisactisme®) in: L’eremitismo in
occidente nei secoli XI e XII, Milano 1965.

13 Siche Bienvenu, L’Etonnant Fondateur (Anm. 1) 75f., 89ff. Abtsstab und Klei-
dung Roberts diirften die Angaben Kassians in De Institutis Coenobiorum (Ausg. J.-C.
Guy, Paris 1965) realisieren. Der Geist Kassians beseelt noch Griinewalds Isenheimer
Altar.

14 Hierzu (Erec 7791 ff.: if dem ebenwige sweben), d.h. der von Hartmann von Aue
persiflierten tranquillitas mentis als ,Meeresstille des Geistes* (Origenes), sieche Hans
Bayer, bi den liuten ist 6 guot. Die meine des Erec Hartmanns von Aue, in: Euphorion
73 9979) 272—285, bes. 278f.

15 Hartmanns Kenntnis bzw. Kritik des hochmittelalterlichen Neuplatonismus
(Katharismus) 18t sich in seinem gesamten Werk bis zum ,Armen Heinrich’ mit der
bigotten maget verfolgen. Beispielsweise ist die Geisteshaltung, die der tranquillitas
mentis als 4f dem ebenwage sweben genau entgegengesetzt ist, jene Gemiitsverfassung,
wo sich mutiert min muot / rebte als des meres vluot (Klage 3511.).

16 Walth. 94,31 1{f.: wie min séle were / ze bimel ane swere, | und der lip hie solte /
gebaren swie er wolte. Hierzu Hans Bayer, unkristenlicher dinge ist al din kristenbeit s6
vol, Walther von der Vogelweide und die sogenannte Laienfrémmigkeit, in: ZfdPh 100
(1981) 47—86, bes. 85.

17 Siehe die Collationes Patrum VIIL, 18, wo Kassian ausfithre, daf Weltflucht nur
wenig nutze, wenn nicht zuvor schon Geduld geiibt worden sei, auch gegeniiber
stummen Wesen und Dingen.
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angelica® bzw. des Der-Welt-abgestorben-Seins (Lebendig-begraben-Seins)'®
wurzeln auch Gottfrieds padagogische huote-Reflexionen (vgl. Trist.
17897£.), seine Diskreditierung von verbot,'® gleichfalls in der Ethik Kas-
sians, nimlich in der Unterscheidung einer unniitzen dufieren und heilbrin-
genden inneren ,custodia® (= mhd. huote), dies mit Berufung auf Spr 4,23
(.,Behiite [custodia] dein Herz mit allem Fleiff [= innere schaene huote], denn
daraus quillt das Leben*).?

Nun verkiindet aber auch Meister Eckhart die Mystik der ,inneren

Einode®. ,Ich*, sprichet der vater, ,sol sie [die Seele] leiten in ein eincede und

di sprechen ze irm herzen®, heifit es im ,Buch der gételichen Trostung’,”

wihrend wenig spiter sant Antonius in der wiieste (48.16) angefiihrt wird. In
Predigt 81 ist die eincede in sich selber (DW 3,400.31f.) als wiiestunge von
allen créatiren (ebd. 21.2) eine Chiffre mystisch-asketischer abegescheiden-
beit und kontemplativer Selbstvergottung des edelen menschen.*” In Predigt
10 ist got in siner eincede bzw. wiiestunge (DW 1,171.14f.) die theologische
Metapher einer neuplatonisch gefafiten bildlosen Gottesauffassung.

Eckhart steht — was m.W. noch nicht gesehen wurde — wie zuvor schon
Gottfried und Gunther von Pairis unter dem Einflufl des Kassianjiingers
Robert von Arbrissel, hochstwahrscheinlich mittelbar durch die seelsorgeri-
sche Arbeit im Kreise der Frauenmystik. So schimmert Roberts Brief an die
Grifin Ermengarde von Bretagne,” eine Trost- und Erbauungsschrift, die an
die Tendenz des Pseudo-Abaelard erinnert, zum Teil wortlich in Eckharts

18 Vol, das in der cristallen ligen bzw. Im-stein- oder In-der-fossiure-Sein (= in
sepulchro esse) der gotinne Isolde (Trist. 17474ff.) und der deificata Heloissa im Abae-
lard-Heloise-Briefwechsel sowie die marterere hier (Ep. VII) wie dort (17085), ferner
die neuplatonisch-dualistische Vita der Angelucia von Fontevrault: De felici obitu
Angeluciae virginis sanctimonialis fontebraldensis, in: Edmond Marténe (Hrsg.), The-
saurus novus anecdotorum (Paris 1717), col. 1703ff. Siehe ferner Bayer, Gral (Anm. 2)
479 zu der Gleichsetzung von martyres und ehelosen Frauen bzw. virgines in Cyprians
,De habitu virginum® als Heils- und Tugendspiegel hochmittelalterlicher Chorfrauen.

19 7Zu Walthers Persiflage dieser (pidagogischen) Haltung (103,13ff.) siche Bayer,
unkristenlicher dinge (Anm. 16) 80f.

20 Siehe insbesondere Kassians Institutiones, Buch V1. Sowohl Gottfried von Strafi-
burg als auch Gunther von Pairis, beides elsissische Scholastici und Erzieher (Novizen-
meister), sind Kassian-Jiinger. Zum Hundeddmon Petitcreiu siche De Instituus 1,9.

21 Meister Eckhart, Die deutschen und lateinischen Werke, hrsg. im Auftrage der
Deutschen Forschungsgemeinschaft, (1) Die deutschen Werke (= DW), hrsg. von
J. Quint, Bd.5: M. Eckharts Traktate (Stuttgart 1963) 46.14 nach Os 2,14: et ducam
eam in solitudinem et loquar ad cor eius.

22 ygl, DW 5,207.7 bzw. 119.19 und den origenistischen Adlervergleich Ez 17,3£.

23 Der Brief ist herausgegeben in: Bibliothéque de ’école des chartes, ser. 3,V (Paris
1854) 225—235.

Zu den neuplatonischen Tendenzen Eckharts siehe Alois M. Haas, Sermo mysticus.
Studien zu Theologie und Sprache der deutschen Mystik (Freiburg/Schweiz 1979)
186ff., bes. 202. Meister Eckhart — Predigten und Schriften, ausgew. und eingel. von
Fr. Heer (Frankfurt/M 1956) 7—55, bes. 37ff.: ,Platoniker und Monch: die Versu-
chung der Reinheit®. Zur medizinischen Terminologie des Neuplatonismus sieche Hans
Bayer, Mystische Ethik und empraktische Denkform. Zur Begriffswelt Meister Eck-
harts, in: DVjs 50 (1976) 377—405.



6 Hans Bayer

,Reden der Unterscheidung® durch, einer Sammlung von Kollazien
(Tischreden), die im Umkreis thiiringischer Frauenkloster (-mystik) ent-
standen ist. Beispielsweise deckt sich Roberts Ermahnung der Grafin, sich
nicht wegen der Verinderung von Ort und Gewohnheiten zu sorgen und in
der Stadt, am Hof, im Bett aus Elfenbein oder in der groflen Gesellschaft
stets Gott im Herzen zu haben (S. 228), mit Eckharts Idee des Gott-Habens
an allen Orten. Hier wie dort setzt sich der Seelsorger mit der Frage ausein-
ander, ob man die ,Stitten, Leute und Weisen® als dem Heil hinderliche
Dinge fliechen soll.?* Der Eckhartischen Vorstellung, daff der , wesentliche
Gott” (= , Gott haben®) alle Werke des Menschen an allen Orten ganzlich
wirkt, entspricht in Roberts Brief der Rat: Dilige, et Deus tecum erit (228)
sowie der Kontext des betreffenden Augustinus-Zitats: dilige et fac quod-
cunque vis (227), wihrend Roberts Ethos der Seelenruhe und des Gleich-
mutes (In patientia vestra possidebetis animas vestras. Patientia vera est quae
nullo furore vincitur . . .) sich mit Eckharts mystischem Gleichmut (glichez
gemitet) deckt, aber auch mit dem von Hartmann und Walther persiflierten
Ethos Kassians (BgT 13.12ff.: daz er blibet gliches gemiietes und in vride
sines herzen unbeweget, d.h. dafl thn kleiniu dinc nicht betriieben kann). Es
enthalt dieser ,stoische” Rat, ,,gleichgemut und unbewegt im Frieden seines
Herzens zu bleiben®, das Ethos der ,apatheia“ bzw. ,tranquillitas mentis®
der ,in eremo® lebenden Wiistenviter, die origenistische ,Meeresstille* als
den idealen Status der gereinigten (,edlen®) Seelen, auf deren (vergebliches)
Streben Walther mit seinem ironischen zérnelin (Gottfrieds) und schon Hart-
mann von Aue mit Enites Pferd als Sinnbild einer neuplatonischen Erziehung
(Er. 7795: daf dem ebenwaige sweben, d.i. Meeresstille) anspielen.”

2 Vel. Roberts loci et habitus und DW 5,322 Anm. 45 [S,]: wer got nit suochet vnd
meynet in allen dingen in allen wisen vnd in allen stetten.

> Das zornelin des klésenere Walth. 62,10ff. (Ausg. Lachmann/Kraus/Kuhn,
Berlin 1965), das einer Replik auf Gottfrieds Hohnen in der Dichterschau des , Tristan®
eingefigt ist (vgl. auch Trist. 13555: ein vrinntlichez zornelin) und der Zornesausbruch
in Walthers Do der sumer komen was (als Persiflage der kontemplativen Entriickung)
desillusionieren den ethischen (quietistischen) Anspruch der Frauenmystik und ihrer
geistlichen Vertreter. Vgl. Gunthers Ausfithrungen tiber die tranguillitas (= Meeres-
stille, Gemiitsruhe) De or., 201 (im Anschluff an Matth 5.9).

Zu den nachfolgend angefiihrten , Errores Ekardi® siehe: H. Denifle, Acten zum Pro-
cesse Meister Eckharts, in: Archiv fiir Literatur- und Kirchengeschichte des Mittelalters
II, Berlin 1886 (Nachdr. Graz 1956) 616—640, bes. 636640 (Bulle Johannes XXII.
vom 27. Marz 1329). G. Théry, Edition critique des pigces relatives au proces d’Eckart
contenues dans le manuscrit 33° de la bibliothéque de Soest, in: Archives d’histoire doc-
trinale et littéraire du moyen age (Paris 1926) 129—268. W. Preger, Meister Eckhart und
die Inquisition, in: Abh. d. Bayer. Ak. d. Wiss., phil.-hist. KI., Bd. 11, 2. Abt., Miin-
chen 1870, S.10, 13. Zu den ,Errores Beguardorum et Beguinarum (de statu perfec-
tionis), die 1311—1312 auf dem Konzil verworfen wurden, siche Enchiridion Symbo-
lorum, Ausg. H. Denzinger, Freiburg i. Br. 1952,

Es existieren auch deutliche Beriihrungspunkte zwischen den errores Petri Abaelardi
(Enchiridion, nn. 377, 375), so der toleranten Sicht der Juden (qui Christum ignorantes
crucifixerunt) sowie der rigorosen Trennung von Gott und boser Welt (Quod Deus nec
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Auf die Nihe Eckharts zu den oberrheinischen Ortliebern wies schon die
fritheste Mystikforschung (Carl Schmidt) hin. In der Tat besitzen die
,Errores Ekardi“ n. 512 bzw. Art. 12 (wie die Ortlieber: Quidguid dicit
sacra Scriptura de Christo, hoc etiam totum verificatur de omni bono et divino
homine), n. 520 bzw. Art. 20 (Quod bonus homo est unigenitus Filius Dei;
vgl. n. 521 bzw. Art. 21) in den Schriften Gunthers bzw. Gottfrieds von
Strafburg ihre epische Veranschaulichung.

In bezug auf die ideologische Position Gunthers von Pairis bzw. Gott-
frieds ist insbesondere die Tatsache relevant, dafl in der von ihnen vertretenen
Frauenmystik die ,libertas-mentis“-Idee wie bei Eckhart eine zentrale Stel-
lung einnimmt. Der Satz Meister Eckharts: Swenne der vrie geist stit in
rebter abegescheidenbeit, s6 twinget er got ze sinem wesene (DW 5,411.1)
wurde bereits mit Recht als Einfluf der Freigeistbewegung (,Gottes-
freunde®) gedeutet. Wenn nun Josef Quint hierzu ablehnend bemerkt, der
vrie geist Eckharts meine lediglich den abegescheiden geist, also die , purgatio
animae®,? so ist dieses Argument haltlos, denn die (ethische) Gleichung vrie
geist = abegescheiden geist (,puritas mentis®) ist gerade die religiése Grund-
vorstellung der ,libertas-mentis“-Bewegung, als solche auch in Gunthers
Chorfrauenbiichlein anzutreffen. Hier wird nimlich die vera libertas mentis
(Gegensatz: peccandi libertas) im Sinne der puritas mentis bzw. sanctificatio
erklirt. An gleicher Stelle wird sodann wie in Gottfrieds Minnegrotte-Refle-
xionen huote und verbot (legales observantiae) zugunsten eben dieser vera
libertas mentis (die innere huote) verworfen. Der gesamte theologische Kom-
plex (libertas mentis der anima purgata, Freiheit von dufleren Vorschriften
und Geboten) wird einschlieflich der von Gunther De or., 196 angefiihrten
Auctoritas (2 Kor 3.17: ,Der Herr aber ist der Geist; wo aber der Geist des
Herrn, da ist Freiheit®) 1311-1312 auf dem Konzil als ,Errores Beguardorum
et Beguinarum (de statu perfectionis)* verdammt.”’

In der Rechtfertigungsschrift nimmt Eckhart auf eine nach Théry (259)
unbekannte Predigt ,Effundam super vos aquam mundam® Bezug. Eckharts
Erliuterung hierzu beinhaltet die ,purgatio animae“ sowie die Selbstvergot-
tung durch das Einstrémen des Hl. Geistes (ibi generat deus suum unige-
nitum filium). Mit Berufung auf die gleiche biblische Auctoritas (Ez 36,251f.:
»Ich gebe euch ein neues Herz und lege neuen Geist in eure Brust . . . .
Meinen Geist . . .“) legt auch Gunther seine Ethik der ,purgatio animae“

debeat nec possit mala impedire), und der entsprechenden Haltung des Pseudo-Abae-
lard, Gunthers, Gottfrieds bzw. des Tegernseer Antichrist-Spiels (Mirtyrerrolle der
Synagoge, got-oder-wazzer-oder-wint-Motiv im , Tristan).

26 Val. DW 5,395f., 445 Anm. 38.

27 Die ,errores Beguinarum® lassen sich nahezu ausnahmslos als religiés-ethische
Substanz von Gunthers Chorfrauenbiichlein ,De oratione’ nachweisen, so die Distanz
gegeniiber der Eucharistie (Enchiridion, 478; De or., 199 C: corpus Christi = panis
supersubstantialis, ein katharischer Terminus), die Heilserfahrung des homo illustratus
im Diesseits (Errores 471 und 474; De or., 200—201), die spiritualistische Deutung des
Augustinischen Dilige, et fac quid volueris (Error 472; De or., 212).
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dar, der Katharsis, die mit Eckharts Lehre der abegescheidenheit véllig iden-
tisch ist. Origenistisch formuliert Gunther die Katharsis als Reinigungs-
prozel, bei dem der HI. Geist in der anima purgata eine regeneratio bewirkt
(vgl. den Wortlaut von Eckharts Rechtfertigungsschrift und De or., 124).
Der urspriingliche neuplatonische (bildliche) Kern der abegescheidenbeit, das
Wesentlich-Werden als ,,neuplatonisches Denkschema® (E. von Ivinka), tritt
in Gunthers Formulierung der Katharsis als ,Geisttaufe* deutlich zutage
(sordes eluit, pulverem exsufflat, der Hl. Geist als agua mundificans und aura
purificans ohne kirchliche Heilsmittlerschaft). Die regeneratio der Seele zum
gottlichen Zustand ist wie bei Gregor von Nyssa und den Neuplatonikern
diaomaouds, d.h. Trennung vom bosen Stoff, Verzehrung des Fremdartigen
und Unechten im Feuer.?® Im geographischen Kernraum des , Tristan, in den
»samnungen® und hochadligen Stiften des Elsaf}, Oberschwabens und der
Nordschweiz, war die neuplatonische Frauenmystik mit einem deutlichen
katharischen Einschlag also um 1210 bereits lebendige Wirklichkeit.

Alle diese Zusammenhinge lassen einschlieflich der von der Kirche ange-
prangerten ,Errores® Eckharts den Schlufl zu, daff die Predigt ,Effundam
super vos aquam mundam’ der Freigeistbewegung mit ihren Tendenzen der
Selbstvergottung besonders nahe stand. Den Theologen von Papst Johannes
XXII. entgingen diese Berihrungspunkte gewifl nicht. Wie fiir Pseudo-
Abaelard und implizit fiir Gunther von Pairis war Origenes fiir Eckhart ein
groz meister.” Selbst ein Einflufl des fontevristischen Spiritualismus ist anzu-
nehmen. Ebenso wie Pseudo-Abaelard die 6ffentliche Siinderin Maria Mag-
dalena mit der Bemerkung iiber die Aposteln stellt, dafl die letzteren bei
Christi Tod nur Worte gemacht hitten und verzweifelt gewesen seien,
wohingegen sich die Frauen als die wahren Aposteln erwiesen hitten, glori-
fiziert auch Eckhart in den Predigten 31, 55 und 56 die Heilige Fontevraults
und Patronin der Biiflerinnen, aber auch die Heilige der Gnosis und Gottes-

*8 ]. Daniélou, Platonisme et théologie mystique. Essai sur la doctrine spirituelle de
Saint-Grégoire de Nysse, Paris 1944. E. von Ivinka, Plato Christianus. Ubernahme
und Umgestaltung des Platonismus durch die Viter. Einsiedeln 1964, S.349f. Zu den
Ortliebern: C.ScEmidt, Die Sekten zu Straflburg im Mittelalter, in: Zeitschrift fiir
historische Theologie 10 (1840) 31—73. Siehe auch Hans Bayer, ,Formatio animae®,
Zur Rezeption der neuplatonischen Idee der Selbstveredlung: Kirchenviter — Meister
Eckhart — Goethe, in: Paedagogica Historica XVIII/1 (1978) 5—29.

Selbst die von den ,,Vollendeten® anliflich der Geistraufe gesprochene Formel: Pater
sancte, suscipe servum tunm in tua iusticia (Rit. lat, 164; Rit. proy. 478; siche Arno
Borst, Die Katharer [1953] 195) wird in Gunthers Erliuterung des baptismum spirituale
insofern berticksichuge, als das bonum inspiratorium als justificatio die justicia ex radice
charitatis (De or., 125) und schlieflich die consummatio justitiae (126) nach sich zieht.

2 Siehe: Von dem edeln Menschen, DW V, 111.18, 113.4. Die neuplatonische Gei-
steswelt von Origenes lafic sich im Schrifttum aller vorgenannten Autoren (einschliefi-
lich Gottfried) nachweisen, so insbesondere die Sicht des Kérpers als Kerker (Exil) der
Seele, der innere Aufstieg zur Vollkommenheit im Sinne der natura angelica, die spiri-
tuelle Mannlichkeit als Verwischung des Unterschiedes von Mann und Frau; das ,Land
der Lebenden® (terra viventium), wohin der Geist Gottes die Wiirdigen bringt; auch
der Begriff des ,Gottesfreundes® (Joh 15,15) als Status des Reinen.
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freundliteratur (H. Leisegang, W.Muschg). Maria Magdalena ist die wahre
Gottessucherin, ja ein Beispiel der literen abegescheidenbeit: War umbe
stuont si, und die aposteln waren gevioben? fragt Eckhart (DW 2,588.41.),
sich mit dieser Vorstellung an den Pseudo-Origenes (,Homilia super ,Maria
stabat ad monumentum foris plorans‘“) anlehnend.

Der Brief Roberts von Arbrissel an die Grifin Ermengarde enthilt aber
auch die kritische Tendenz von Gunthers Chorfrauenbiichlein (,De ora-
tione’), ja des Pseudo-Abaelard und des Tristanromans (Thomas, Gottiried).
Hier wie dort werden das kirchliche Brauchtum und sakramentale Leben
(Ehe, Eucharistie, Enthaltsamkeit, Pilgerreisen, Almosen u.a.) als Heuchelei
(simulatio) diskreditiert.”® Die pauschale Schmihung von Sacerdotium und
Regnum, Klerus und Fursten als simonachi, iniqui et raptores, adulteri et
incestuosi; die Warnung, auf Fiirsten zu hoffen und auf das schwache Fleisch
zu vertrauen (caro semper erit caro),”’ die Weltfeindlichkeit des Johannes-
Evangeliums — all dies ist auch die kritische Substanz der Tristanromane. Es
handelt sich hier um eine umfassende Desillusionierung der ethischen und
sozialen Wertvorstellungen der Zeit, in diesem Sinne um die erste totale
Ideologiekritik, die sowohl den vielfiltigen Komplex interessebedingter
simulationes als auch den soziomorphen héfschen got im Visier hat. Die dem
Johannes-Evangelium entnommenen Worte an die ,Gottesfreunde® (Dei
amici, die katharische Selbstbezeichnung!)* bilden samt der recta via (Arta
quidem est et angusta via) gewifd nicht zufillig den bekenntnishaft-program-
matischen Eingang von Gottfrieds , Tristan® mit seiner Verwerfung der amici
mundi und Abgrenzung der amici Dei, der neuplatonisch orientierten
Gemeinde von edelen herzen.>

2. Der Phonix des Laktanz in der Tegernseer Briefsammliung,
im ,Tristan® Gottfrieds von Straflburg und in der Mystik

Wir haben es im Falle Gottfrieds und Gunthers mit einer weltfeindlich-spi-
ritualistischen Tradition zu tun, die von der Kassian- und Neuplatonismus-
Renaissance des frithen 12.Jahrhunderts iiber einen katharisch gefirbten
Fontevrismus, die oberrheinische Frauenmystik und Freigeistbewegung
bzw. die Ortlieber bis zu Eckhart und Seuse, ja der quietistischen Mystik der
spanischen [lluminati oder Alumbrados reicht. Unlésbarer Bestandteil dieser

30 Veol. 225 die simulatio humilitatis, caritatis, misericordiae, castitatis usw.

31 Robert von Arbrissel a.a.0. (Anm. 23) 229£. Zu der Feststellung: Bonum est con-
fidere in Domino quam confidere in homine vgl. Ter 17.5,7 und Tristan-Sage (Ausg.
E.Kélbing, 2 Tle, Heilbronn 1878—1882), cap. 72 Isoldes Klagen.

32 230: Plorabitis et flebitis vos, mundus autem gaundebit. Vos autem contristabimini;
sed tristitia vestra . . . (vgl. loh 16,20).

33 Vel. Trist. 37#f.: Hei tugent [recta via), wie smal [angusta] sint dine stege, / wie
kumberlich [arta] sint dine wege [vgl. Matth 7.14 obne recta via = tugent| .. .; / ine
meine ir aller werlde nibt / als die, von der ich heere sagen, / din keine swere enmiige
getragen [contristabimini] / und niwan in vréuden welle sweben [mundus gaudebit. Vos
autem . . .].



10 Hans Bayer

platonisierenden Tradition ist eine wichtige literarische Quelle, die Gottfried
seiner Minnegrotte zugrunde gelegt hat, ndmlich Laktanz’, De ave phoenice.
Merkwiirdigerweise findet sich in der nachtriglich eingefiigten (als einzige
nicht rubrizierten und doppelt gestichelten) ersten Lage der Tegernseer Brief-
sammlung auf fol. 7% in unmittelbarer Nachbarschaft des hiretischen (pro-
katharischen) Antichristspiels sowie dimonologischer Vorstellungen ein
,Gedicht iiber die Tierstimmen®, das aufler Tierdimonen (dracones flu-
minum) und Naturschilderungen des ,Tristan® (Minnegrotte) als Abschluf}
eine Apotheose des ,einzigartigen Phonix“ (fenix unica) enthilt. Es ist nach-
weislich der Laktanzsche Phonix, wie den Textfragmenten zu entnehmen ist.
Zudem entstammen einzelne Formulierungen wortlich dem Pythagoras-
Buch von Ovids ,Metamorphosen® (XV,60—478), dessen Gedankenwelt von
Thomas, Gunther von Pairis, Gottfried, dem ,Ludus‘- und NI-Verfasser der
fatalistisch gefafiten metamorphischen Kreislaufstruktur ihrer Werke
zugrundegelegt worden ist (,,Alles wandelt sich nur, nichts vergeht®, lehrte
Pythagoras).’* Von den litterae pythagoricae ist auch in der Vita eines Salz-
burger Bischofs lobend (!) die Rede.”™

Da der Phénix nach dem Glauben der dgyptischen und griechischen
Antike ohne leibliche Eltern, lediglich durch den ziindenden Sonnenstrahl
entsteht und sich dadurch selbst erneuert, dafl er zur Asche wird, da er ferner
— frei von jeder irdischen Befleckung — im Paradies weilt, wurde er schon
frith zum Sinnbild einer neuplatonischen (gnostischen) Selbsterlosung durch
Askese. So ist es nicht verwunderlich, dafl auch die mittelalterlichen Gno-
stiker und Neuplatoniker die Wiedergeburt des Phénix, der sich zugleich
sein Nest und Grab baut, um sich durch seinen Tod selbst neuzuschaffen,
als Sinnbild der kontemplativen Katharsis und Selbstvergottung heranzogen.

34 Publius Ovidius Naso, Metamorphosen, hrsg. von E.Rosch (lat.-dt.), Miinchen
1952, XV 254£f.: Nec perit in toto quicquam, mibi credite, mundo, sed variat faciemque
novat. Diese Sicht der Geschichte und Lebensliufe als eine Wandlung derselben Grund-
phinomene in alle nur erdenklichen Gestalten tritt sowohl in den Tristanromanen des
Thomas und Gottfrieds als auch im NI, im ,Reinhart Fuchs® und im Kudrunepos
zutage. Zu ,De ave Phoenice® des Laktanz sieche J. Hubaux / M. Leroy, Le mythe du
Phénix dans les litteratures grecque et latine, Liége/Paris 1939. Paulys Real-Encyklo-
pidie der Classischen Altertumswissenschaft, Bd. 20/1 (Stuttgart 1941) 414£f. M. Walla,
Der Vogel Phoenix in der antiken Literatur und Dichtung des Laktanz (Diss. Wien
1969) 111f.

35 Der Verfasser der Vita Sancti Eberhardi Archiepiscopi Salzburgensis (Ausg.
W. Wattenbach, MGH SS 11, Hannover 1854, S.77—84) vergleicht den eiligmafligen
Erzbischof mit Orpheus (vgl. die IV. Aventiure des Kudrunliedes). Dabei unterstellt er
dem Bischof eine filix ado%escentia, ubi Pitagoricae litterae den bildsamen Zégling auf
den rechten Weg gefiihrt hitten (ad beatam vitam convertit — 781.). Dieselbe literari-
sche Orientierung (vgl. den Philo pythagoricus im Abaelard-Heloise-Briefwechsel) wird
neben Manichiern und Gnostikern von dem katholischen Armen Durandus von Osca
als Auctoritas des Katharismus angeprangert (Liber Antiheresis, Ausg. Kurt-Victor
Selge 1967, 11 97.79).

b Ebd. 57: Construit inde sibi seu nidum sive sepulchrum: / Nam perit ut vivat, se
tamen ipsa creat.
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Auch Gottfried griindet das heilstheologische Zentrum seines Romans, die
kontemplative Katharsis und ,deificatio® in der clise der Minnegrotte, auf
die gnostische Vorstellungswelt von Laktanz’ ,De ave phoenice. So ver-
weilen die Liebenden wie der Phénix in ihrem sepulchrum (= stein, fossinre),
das sich in einem ewig griinenden, paradiesischen Hain befindet, in dem wie
bei Laktanz ein Lebensquell sprudelt (vgl. perspicuus und Trist. 16740 durch-
luter in bezug auf den vrischen kielen brunnen bzw. fons vivus). Dieser
gliickselige Ort (paradis, wunschleben) ist nach Laktanz Sterblichen nicht
zuganglich und der Siindhaftigkeit der Welt entriickt. Wie der Phonix als
Diener des Sonnengottes erheben sich die Liebenden in der Frithe, um die
aufgehende Sonne zu erwarten. Aeolus schliefit die Winde ein (vgl. die
senften linden winde), damit sie den Phénix nicht storen kénnen. Wie der
tote Korper des 4gyptischen Wundervogels von der Sonne den ziindenden
Funken erhilt, der ithn zu neuer Schénheit aufblithen 1388, vollzieht sich in
der Wesensnatur der ,abgeschiedenen® (im mystischen Sinne abgestorbenen,
da in der fossiure begrabenen) Isolde derselbe Prozefi: Isot was . . . / des mor-
gens in dem touwe / geslichen zuo der onwe / und was da von enbrunnen /
[vgl. De ave: corpus . . . aestuat). / so gieng ouch von der sunnen / ein cleinez
stremelin dar in, / daz glestir uf ir hiufelin, / uf ir kinne und uf ir munt. /. . .
/ da schein lieht unde liebt in ein. / Din sunne und din sunne / die heten eine
wunne | und eine hohzit dar geleit / Isote zeiner selekeit (17572—17586), die
mystische Vereinigung mit dem gottlichen Lichtfunken. Das Erstrahlen des
Phénix sowie der hell leuchtende Schnabel des Wundervogels spiegeln sich
darin, daf Gottfried Isoldes Mund und Kinn entflammen und zeiner selekeit
erglinzen lifit. Das Wort selekeit konnotiert in diesem Prozef einer mysti-
schen ,deificatio® die ,beatitudo® als Erlangung des Heils im Diesseits.
Gottfried spielt aber auch auf den Vorgang des Zu-Asche-Werdens an,
einmal durch die Bemerkung: ir munt der viurete unde bran / rebt als ein
gliiejender kol (der zu Asche verbrennt), sodann durch das Wort hiufelin, das
sowohl , Wange® als auch ,Scheiterhaufen® (Diminutiv zu hiife) bedeutet, also
gleichfalls den Prozefl der Vernichtung durch Feuer konnotiert (aber auch
den Scheiterhaufen des Haretikers!).

Der Vergleich von Isoldes Mund mit gliihender Kohle impliziert zudem
die mystische meine des esoterischen Vorgangs, dies bezeichnenderweise im
Anschluff an Kassian (Collationes Patrum 23,18). Als der Prophet Isaias den
Herrn sah, umgeben von Seraphim, hielt er sich fiir verloren wegen seiner
unreinen Lippen. Da beriihrte ein Engel seine Lippen mit einem ,.glithenden
Kohl“, womit seine Schuld gewichen, seine Siinde gesithnt war (Is 6,5f.).
Die lateinische Formulierung: peccatum tuum mundabitur 1afit den Vorgang
noch deutlicher als dasjenige erscheinen, was er tatsachlich ist: ,purgatio
animae®, kontemplative Katharsis.

Schlieflich spielt auch das Federngleichnis auf den in ,De ave phoenice’
geschilderten mystischen Vorgang an, die Entstehung eines neuen Phonix aus
der Asche: hie wahsent uns die vedern van, / von den der muot in vliicke wirt
(16960f.), d.h. von dem ziindenden Geistfunken, der offenbar nur Isolde
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trifft, nicht Tristan. Das sogenannte ,Speisewunder® (vgl. Trist. 16819ff.
gebalsemete minne als Nahrung) findet von der Ernihrung des Phonix her
(Nektar, Balsam) ebenso seine Erklirung, wie sich dessen Wiedergeburt in
der Verklirung der gotinne spiegelt (174401f.).

Das Phonix-Gedicht des Laktanz endet mit der leibfeindlichen Seligprei-
sung desjenigen, der die irdischen Venus-Bunde, einschliefilich des foedus
coniugale, nicht kennt (165: Mors illi Venus est). Von diesem intelligiblen
Tod ist auch im ,Tristan‘ die Rede. Desgleichen wird hier ausdricklich jene
vréude verworfen, die sie wolten haben gekouft dar in / umbe ein glesin vin-
gerlin (168671f.), d.h. die sexuellen Freuden des irdischen Venusbundes.

Auch Gunther von Pairis setzt in seinem Chorfrauenbiichlein ,De ora-
tione‘ die kontemplative Katharsis (purgatio animae) durch Askese zu einem
stremelin in Beziehung, einem durch ein gedffnetes Fenster eintretenden
Sonnenstrahl (vgl. die sunnebernden vensterlin in der clise der Minnegrotte),
der den Geist entflammt (entziindet) und eine Wesensverwandlung
bewirkt.?” Gunthers Metaphorik der ,illuminatio impliziert das origenisti-
sche gottliche Gnadenfeuer, das das Innere des Menschen lautert und diesen
zur Selbsterkenntnis als ,Rickerinnerung® (recordatio) fihrt (vgl. die
»Gnosis“ der Liebenden in der Minnegrotte: 17182ff. si beredeten unde besa-
geten, / si betrureten unde beclageten die Schicksale jener, die vor ir jaren /
von sene verdorben waren). Gottfried beriicksichtigt zusitzlich noch Ori-
genes’ Unterscheidung zwischen der Erleuchtung bzw. Liuterung der
Gerechten (lux, illuminare) und der Flamme der Leidenschaft (ignis), die den
#Entflammten® ,versengt®. Die gotinne Isolde ist durch das stremelin (Son-
nenstrahl), das durch die sunnebernden vensterlin dringt und sie erleuchtet,
gleichsam verkldrt, vergottet, wohingegen Marke, ihr ungeliebter Gatte, bei
threm Anblick von den ,Flammen® (ignis) der Leidenschaft Gberwiltigt wird
(17593 ff.: Minne din warf ir vlammen an, / Minne envlammete den man /
mit der scheene ir libes; / din schaene des wibes / diu spuon [= reizte] im sine
sinne / zir libe und zir minne). Sowohl das ,Versengen® durch die Flammen
der Liebesleidenschaft als auch das pointiert sexuelle Element von Markes
Reaktion werden von Gottfried mit der neuplatonisch-spiritualistischen
Phénix-Symbolik, dem enbrunnen-Sein Isoldes, kontrastiert.

Nahtlos stimmt mit dieser Deutung eine weitere Entsprechung tiberein.
Origenes vergleicht die stindhafte Materie ,figiirlich® mit ,Holz, Heu,
Stroh® (1 Kor 3,11—15), die nach Paulus das Feuer der Prifung nicht stand-
halten. Wenn also Gottfried Marke eines der vensterlin mit gras, bluomen
unde loup (17613) verstopfen laflt, wodurch die ,illuminatio® jah unterbro-

37 Vgl. De or., 132 D in bezug auf den reinigenden géttlichen Geist: purgat et justi-
ficat, et afficit bona qualitate . . .: quemadmodum radius solis [= stremelin] mox ut
aperta fuerit fenestra simul intrat, et illustrat, et calefacit, et excitat intuentes; siche 131
D. Zu den origenistischen Vorstellungen eines gottlichen Gnadenfeuers, die vor Eck-
hart schon Gunther bzw. Gottfried verarbeiteten, siche H. Ebeling, Meister Eckharts
Mystik. Studien zu den Geisteskimpfen um die Wende des 13. Jahrhunderts, Stuttgart
1941 (Neudr. Aalen 1966) 224ff., 233 ff.
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chen, die clise verdunkelt wird, so signalisiert er mit dieser Symbolik die
Ablehnung der ehelichen minne als Weg des Heils. Eben dies ist ja auch die
genuin neuplatonische (katharische) Haltung von ,De ave phoenice*.*® Die
betreffende Quellenverarbeitung erklirt Gottfrieds Bekenntnis zum waren
Elicon (4897) als Quell der Reinheit und geistigen Liuterung (vgl. 48891f.).”
Schon Gottfrieds Zeitgenossen entging das neuplatonisch-haretische Ele-
ment der Phonix-Chiffre nicht. Wenn beispielsweise Hartmann von Aue in
seine ,Klage das Herz dem Leib dessen bésheit und sibelen muot mit den
Worten vorhalten lafit: vil lére ich an dir verlés; / ich ziuge dich alse libte
muoterlos, / ziph! welch ein hovelicher lip! (815ff.), so spielt er mit dieser
Formulierung auf den neuplatonischen Urtraum an, sich ohne Zeugung und
Geburt wie ein Phonix (vgl. De ave 168: nutrix ipsa sui) fortpflanzen zu
kénnen. Desgleichen ist die nachfolgende Verkniipfung von tinvel und Emp-
fingnis charakteristisch fiir die katharische Sicht der Schwangerschaft.*
Wolfram bemerkt in bezug auf den lapsit exillis, das Symbol seiner bibli-
zistisch (nicht: leibfeindlich) orientierten Religiositit: von des steines kraft
[nicht aus eigener Kraft!] der fénis / verbrinnet, daz er zaschen wirt: / din
asche im aber leben birt (Parz. 469,8ff.). Hiermit wird die neuplatonische
Vorstellung der Selbsterldsung — wie bereits von Tertullian (als Gleichnis der
Auferstehung des Leibes) — in die christliche Heilslehre einbezogen. Erst
recht lassen die Tau-Persiflagen im ,Parzival® erkennen, dafl Wolfram die
neuplatonische Phénix-Symbolik der edelen herzen durchschaute. Herze-
loyde ist geliutert ane ton (Parz. 252,17)."! Aber auch die Waldenser von
Eisenach, die hinter der Wartburgkriegdichtung stehen, kannten die meine

38 Gunther von Pairis und Gottfried von Straflburg belegen die Existenz einer neu-
platonischen Frommigkeitsbewegung, die spiter als Freigeistbewegung in Erscheinung
writt. Selbst die ,pantheistischen® Tendenzen (vgl. Ebeling a.a.0. 60tt. zu Eckharts a
solo deo omnia habent esse bzw. Gott als esse rerum formale im neuplatonischen Sinne)
sind den vorgenannten Dichtern und Eckhart gemeinsam (vgl. De oratione, 142f.).
Allerdings beherrscht im Falle Gottfrieds die dualistische Scheidung von Gott und Welt
die episcigqe Metaphysik (vgl. das got-oder-wazzer-oder-wint-Motiv und die Bemerkung
des oben angefihrten Pythagoras-Buchs der Metamorphosen, der Philosoph habe
gelehrt, quid natura, quid deus bzw. quae fulmini esset origo, luppiter an venti . ..
tonarent [Met. XV 681f.], also got oder wint!).

- 39 Wie Gottfried beruft sich auch Gunther auf die Graeci bzw. Attici (De or., 139

o)

40 Hierzu Hans Bayer, ,Di solt dich szlic machen® (KI. 1229) — Zu ,meine” und
Verfasserschaft der Ambraser Biichlein, in: Sprachkunst XII/1981, 1. Hbd., 1-28. —
Herta Zutt (Hrsg.), Hartmann von Aue, Die Klage — Das (zweite) Buchlein. Aus dem
Ambraser Heldenbuch, Berlin 1968.

41 Der Tau, von dem sich der Phénix ernihrt, ist ein zentrales Motiv der Minne-
grotte; die liuterunge durch Tau der ProzeR der Selbsterneuerung (Katharsis), der in der
Minnegrotte versinnbildlicht wird. Der ,Parzival® wird zitiert nach der Ausgabe von
G. Weber, Darmstadt 1963.

Sigune ist ein waldensisch gezeichneter habitator deserti. Thre Selbstheiligung in der
felsigen wiieste (Parz. 138,12: vor eines velses orte; 250.5: in dise waste; 438.25: in dirre
wilde) beinhaltet pointiert anti-katharisch die bufifertige Verehrung ihres toten
Geliebten, dies als gotes minne und alte trinwe gewertet.
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der Minnegrotte mit dem Phonix Isolde. Biterolfs Beschimpfung von Hein-
rich von Ofterdingen spielt auf einen Kater an (= Katharer gemaf der volks-
etymologischen Erklirung des Fremdworts), der sich fiir so zart und edel
hielt, daff er sich mit der aufgehenden Sonne vereinigen wollte (vgl. Isoldes
mystische Vereinigung: da schein lieht unde lieht in ein. / Din sunne und din
sunne / die heten eine wunne / und eine hobzit dar geleit . . ., aber auch den
Phénix als sacerdos solis) und schliefllich nach siner rebten art ein Tier nahm,
das Miuse fing. "

Desgleichen war noch der spatmittelalterlichen Mystik die neuplatonisch-
asketische Phonix-Symbolik bekannt, wenngleich Eckhart m.W. nicht
explizit von dieser bildhaften Chiffre Gebrauch macht, wohl aber Seuse.
Eckhart stellt seine Sicht einer ,mors mystica® (vgl. DW 1,201.9{.: sin selbes
tét sin und allen geschaffenen dingen als ,saeculo mori®; 2,255.5: allen
dingen tot sin und ze nihte werden) beispielsweise in dem dhnlich gearteten
Raupen-Gleichnis dar, das schon den Neuplatonikern unter den Kirchenvi-
tern bekannt war: Die ripen, swenne die abevallent von den bowmen, sé krie-
chent sie eine want if, daz sie ir wesen behalten. Die Mahnung: Man sol
grunttot sin, daz uns beriiere weder liep noch leit verdeutlicht diese Sicht im
Sinne der ,tranquillitas mentis®, die aus der ,puritas mentis® resultiert (Pre-
digt Nr.8, DW 1,134—135). Eckharts Reflexionen tber die marterere
(128.11.: daz wir uns halten, als ob wir tét sin, daz uns nibt beriiere . . .) bein-
halten die gleiche Vorstellung des Lebendig-begraben-Seins, die in der fos-
sinre (= Grab) der Minnegrotte episch vergegenwartigt wird (in der cristallen
ligen).

Seuse macht von der Laktanzschen Phonix-Vorstellung Gebrauch, wenn
er sagt: so muos sich ein mensch rebt da zuo komet, daz er eine frige ernuwe-
runge ime selber an gewinne, als der fenix in dem fure, also der birtz und der
wis slang, dero einem die horn, dem andern die hut zuo dick wirt, und sich
denn mit gezwungenbeit ernuwrent. Auch Gottfried fithrt zusammen mit
dem Phénix Isolde den mystisch-asketischen Hirsch als Sinnbild der kontem-
plativen ,mens electa® an, wohl im Anschluff an Gregors des Groflen Eze-
chiel-Homilien.*

Sehr viel spiter setzen die spanischen Illuminati oder Alumbrados wie
Miguel de Molinos (1628—1696), deren quietistische Begriffe auf dem ,,quié-
tisme immoral des Albigeois et des Béghards“ sowie der ,néoplatoniciens
panthéistes” (P.Pourrat) basieren, diese mystische Tradition fort. Sie
erwecken nicht bloff das Bild des Leichnams (Lebendig-begraben-Seins) als

2 Hans Bayer, Meister Klingsor und Heinrich von Ofterdingen. Die Zeitkritik der
Wartburgkriegdichtung und ihre literarischen bzw. geistesgeschichtlichen Quellen, in:
Mlt]b 17 (1982) 157—192, bes. 177f. T. A. Rompelman (Hrsg.), Der Wartburgkrieg,
1939

# Heinrich Seuse, Deutsche Schriften, hrsg. von K. Bihlmeyer (1907) 35%, Anm. 1
werden als Belege fiir die platonisierende ,anti-thomistische Strémung® innerhalb des
Predigerordens die wiederiolten Verpflichtungen auf die Lehre des hl. Thomas von
Aquin angefiihrt (1279, 1286, 1309, 1313 u.8.).
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Idealvorstellung des perfectus (vgl. die Metapher velut in sepulchro condita
esse in einem [fingierten?] Brief des Petrus Venerabilis an Heloise im Para-
klet-Kloster), sondern auch den Laktanzschen Phénix als Symbol des
»Weges des Nichts®, d.h. der inneren Abtotung als ,I’anéantissement parfait
et véritable“: ,C’est de cette dme qu’on peut dire ce qu’on dit du phénix
,Qu’il renait de sa cendre’, car n’est-elle pas changée completement? spiritua-
lisée, transformée et déifiée!***

Allerdings nahm schon Wolfram gegeniiber dieser neuplatonischen sepul-
chrum-1dee, die er in der in wiieste unde wilde als Einsiedlerin lebenden
Sigune gestaltet, eine kritische Haltung ein. Hiermit stimmt das Pieta-Motiv
insofern nahtlos {iberein, als es die Idee der Mutterschaft des Kalvarienberges
als Grundvorstellung der Fontevraldenser versinnbildlicht. Sigune fordert
nicht bloff das eigene Seelenheil wie die kontemplativen habitatores deserti;
als ,ratender® Beistand hilft sie Parzival in seelischer Not. Sigunes physische
und geistig-erlebte Gegenwart des toten Freundes ist gemafl Wolframs poin-
tiert antikatharischer Darstellung zentraler Bestandteil ihres leben if dem
sarke (vgl. Isoldes in der cristallen ligen = in sepulchro). Chrétiens Fenice (=
weiblicher Phénix) im ,Cliges’, die scheintot im Grab (,sepoutre®) weilt und
der Heuchelei bezichtigt wird, liflt gleichfalls eine kritische Einstellung
gegeniiber der um 1185—90 in Troyes nachweisbaren und von Marie de
Champagne im Einvernchmen mit dem Papst ausgerotteten neuplatonischen
Hiresie zutage treten.

3. Eucherius’ ,Lob der Einode® (,De laude eremi‘)
und Meister Eckharts ,innere Einode“

Die wichtigste mystische Chiffre Gottfrieds ist auller phoenix unica die kon-
templativ-asketische Vorstellung der ,inneren Eindde®, die — ahnlich wie im
Falle der Phonix-Symbolik — die Geisteswelt Roberts von Arbrissel, Gun-
thers von Pairis, Gottfrieds von Straflburg und Meister Eckharts in der glei-
chen propagandistischen Quelle miteinander verkniipft, nimlich Eucherius’
,De laude eremi‘.** Der Niederschlag, den die sicherlich unechte Schrift in

# Miguel Molinos, Le guide spirituel, Introduction par J. Grenier (Paris 1970) 166f.
Siehe auch P. Debongnie, L’inquiétante mystique de Michel Molinos, in: Mystique et
continence (Paris 1952) 152—169. P. Dudon, Le quiétisme espagnol — Michel Molinos
(1628—1696), Paris 1921. R. A. Knox, Christliches Schwirmertum (Kéln 1957) 2181f.;
»Vorgeschichte des Quietismus®.

45 Sancti Eucherii Lugdunensis episcopi De laude eremi usw., in: Migne, PL 50,
701—712. Neuere Ausgabe von Salvator Pricoco, Catania 1965 (mit einem Verzeichnis
der Handschriften und Lesarten). S. Eucherii Lugdunensis Opera omma (CSEL
XXXI), hrsg. von Karl Wotke, 1894, 177—194. Zur Quellenverarbeitung von ,De laude
eremi’ siehe: Ilona Opelt in: Vigiliae Christianae 22 (1968) 198—208. P.Courcelle,
Nouveaux aspects de la culture lérinienne, in: Revue des études latines 46 (1968)
379—409. Zu der Bedeutung von Lérins fiir das gallische Ménchtum: Friedrich Prinz,
Frithes Ménchtum im Frankenreich (Miinchen/Wien 1965) 47—87. Schon Walter
Muschg (Die Mystik in der Schweiz 1200—1500, Frauenfeld/Leipzig 1935, 33) beob-



16 Hans Bayer

der Minnegrotte des , Tristan‘ wie auch in der Mystik Eckharts gefunden hat,
wurde im ersteren Falle m.W. bislang iiberhaupt nicht gesehen und im
zweiten (zumindest in der Eckhart-Ausgabe) mit keinem Wort gewurdigt.
Das pointiert propagandistische Werk spiegelt ganz und gar den Geist
Roberts von Arbrissel, so wie er beispielsweise in den kritischen Schreiben
seiner Zeitgenossen (Ivo von Chartres) zum Ausdruck kommt.

In seinen Predigten und Traktaten fihrt Eckhart des 6fteren die Vorstel-
lung der ,inneren Einéde“ an. ,Ich®, sprichet der vater, ,sol sie leiten in ein
eincede und da sprechen ze irm herzen®, heifit es im ,Buch der gottlichen Tro-
stung’ (DW 5,46.14) nach Os 2,14 (et ducam eam in solitudinem et loguar ad
cor eius), wihrend wenig spiter sant Antdnius in der wiieste (48.16) angefiihre
wird. Was sich an religiés-ethischer Idealitit hinter diesem Bibelzitat ver-
birgt, geht deutlicher aus Predigt 81 hervor, wo es heifit: wan got leitet sine
brit iz aller créatiiren wirdicheit und edelkeit an ein eincede in sich selber
und sprichet selber in ir herze, daz ist: er machet sie im selber glich an der
gndde (DW 3,400.3ff.). Diese mystische ,innere Einode® (vgl. ebd. 21,2: in
die wiiestunge von allen créatiiren) ist einerseits eine Chiffre der abegeschei-
denbeit des ,edlen Menschen® (5,207.7: er muoz ein innerlich eincede lernen,
d.h. die Preisgabe der #zwendicheit); andererseits ist die innere Einode Eck-
harts der Weg zur Gotteserfahrung, zur ,, Wohnung Gottes (5,119.19: von
dem innigsten grunde gotlicher natiire und des eincede).

All diese Vorstellungen finden sich in ,De laude eremi, und zwar mit dem
gleichen Absolutheitsanspruch im Unterschied zu der recht skeptischen
Beurteilung, die die kontemplative Askese zuweilen in Kassians Schriften
erfahrt. Gemifl dem ,,Lob der Eindde* ist Gott in der Wiiste. So lehrt es die
Bibel.* Eckharts Abkehr von der dzwendicheit bzw. den Kreaturen abstra-
hiert die Bedingung von ,De laude eremi®, ut accedens ad eremum pristinis
curarum obligationibus vitae se absolvat, et anterioribus vinculis expeditus
incedat, ne locum polluat (703 D). Das wiederholt verwendete Wort expe-
ditus (,frei, ungehindert, ungebunden®) entspricht also Eckharts Vorstellung
des ,freien®, d.h. abegescheidenen Geistes. Auch Formulierungen wie: ad
solitudinum libertatem et desertorum secreta secedunt (708 B) oder auch: ubi
liberior cordis, ut Deo inhaerere certet, intentio (708 D), insbesondere 708 B
der Satz: qui alieni sunt ab illo rei publicae humanae tumultu, sepositi, quiet
silentes (schweigend wie die Verstorbenen, d.h. im Eckhartischen Sinne

achtete, dafl die Sitze von ,De laude eremi‘ ,unmittelbar an Meister Eckhart
anklingen®. Der Katharismus nutzte propagandistisch die Tradition des gallischen
Monchtums mit seiner weltfeindlichen Askese und seinem Syneisaktentum.

4 Moses, Exod. I11; Elias, III Reg. XIX,13: Et ostendens solitudinis vastae recessum,
En, inguit, ubi Deus est (703 A).

Die Verehrung der Maria Magdalena in Fontevrault (Sainte-Marie-Madeleine als
Haus fiir reumiitige &ffentliche Stinderinnen), der groflen Heiligen der christlichen
Gnosis, besitzt nicht nur in der ,, Apostelin® Maria Magdalena im durch und durch fon-
tevristischen Abaelard-Heloise-Briefwechsel ihre Entsprechung, sondern auch in Eck-
harts lust Marien Magdalénen in der wiieste (Predigt 86, DW 3, 488.19).
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,tot*) enthalten die Terminologie der mystischen Freiheit, Abgeschiedenheit
und Gelassenheit. Die Formulierung 709 A: immemores terrenorum; incu-
riosos praesentis temporis certos futuri wird DW 5, 112.20 fast wortlich tiber-
tragen: vergezzenlicheit zergancliches und zitliches lebens. Die in ,De laude
eremi folgende Bemerkung tiber die Enthaltsamkeit pointiert diese asketi-
sche Weltflucht in dem Begriff der ,Eindde des Herzens®: continentia (. . .)
quae velut alia quaedam est cordis eremus (Moses, Elias, Christus). Eckharts
»Ledig- bzw. Leersein® deckt sich mit dem Inhalt des Verbs vacare, eine
asketische Haltung, die den nach Vollendung (ad perfectionem) Strebenden
den Weg ebnet, wahrend der Gebrauch des Wortes principium in der Schil-
derung der gottsuchenden habitatores deserti (709 A: decertant, ut appreben-
dant vitae illius principium, cujus non invenient extremum) Eckharts
Erkenntnis Gottes im einvaltigen grunt entspricht. Das eigentliche Anliegen
des Asketen ist wie bei Eckhart die Wesensverwandlung, das Erreichen eines
habitus, der gleichsam eo ipso nur noch Gutes zeitigt (vgl. 709 B: Apud alios
malum sit malum fecisse, apud hos vero malum est bonum non fecisse).

Die strenge Askese des incola eremi erdffnet den Weg zu Gott, der in der
Wiiste wohnt, wie die biblischen Exempla in ,De laude eremi‘ belegen. Den
Gottsuchern (quaerentibus Christum), jenen, die in der stillen wiieste (709 D:
Silent omnia) nach Gott ,diirsten® (sitientibus Deum), wird die Gnade mysti-
scher Gotteserfahrung zuteil. Die Stille der vita in deserto erméglicht die
mystische Zwiesprache mit Gott.¥” Auch in ,De laude eremi’ ist also Gott ein
einvaltic stille (DW 2,421.1), ruht Gottes Sein wesensgeméfl in siner verbor-
genen stilbeit (3,382.1; vgl. 41,5; 1,150.6; 250.16, 218.8), realisiert sich
Gottes in die séle sprechen in der stillen wiieste (vgl. 1,317.41f.).

Ebenso deutlich bringt Eckhart in Predigt Nr. 19 das mystische Horen der
Stimme Gottes zum Ausdruck, das in ,De laude eremi‘ erwihnt wird (DW
1,312,5ff.), desgleichen in Predigt 42 (307.3ff.) und Sermo XXIV,2 (LW
4,228.5f.: quia ibi est quies et silentium, ubi pater loquitur verbum ,sine stre-
pitu*; vgl. ,De laude eremi: Nullus interstrepens illic sonus). Hier wie dort
wird das mystische Leben in remotione deserti, in der ,inneren Einode*, als
cinziger Weg der Gotteserfahrung gepriesen (705 C: Habitet inhabitabilem
terram, qui vult videre bona Domini in terra viventium), als ein smecken der
gottlichen Gnade (vgl. DW 2,633.8; 2,152.6 und De 1. er. 707 D: Aluit
Dominus in deserto suos quondam, sed et nunc alit bzw. 710 B: Invenitur
etiam illic panis vivus, qui de coelo descendit).

Der paradisus animae des ,inneren Menschen“*® ist ebenso ein zentraler
Begriff der deutschen Mystik, insbesondere auch der Freigeistbewegung und
ihres Schrifttums, wie die templum-Dei-Vorstellung,* die illuminatio der
Eremiten aufgrund ihrer abegescheidenbeit (710 B) oder die contemplatio

w48

47 Vgl, 709 D: Nullus interstrepens illic sonus, nulla nisi forte cum Deo vox est.
_;5 Ebd. 710 B: Hic interioris hominis pratum et voluptas; 711 A: paradisum possiden-
tibus.
49 Ebd. 710 D: Tuum qui non refugit habitaculum, factus est ipse Dei templum.

Zischr.f.K.G. 2
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angelica (711 B), schliefilich die asketische Erlangung der beatitido im Dies-
seits.”® Der paradisus animae wird in ,De laude eremi‘ mit allen geistigen
Genissen eines paradiesischen locus amoenus ausgestattet (mira amoenitas,
fruges, frumentum; vinum quod bene laetificat cor hominis usw.). Die bild-
hafte Schilderung des Eremiten-Paradieses (711 B: Pretiosa in his suavi
unguedine alabastrum fragrabant: spirabat passim odor vitae) erinnert an die
origenistische Geisttheologie. Zweifellos bringt ,De laude eremi’ geradezu
propagandistisch die Vorstellungswelt der ,Heremophili® zur Geltung. Sie
entspricht ganz und gar dem asketischen Geist Roberts von Arbrissel, seiner
Orientierung an den igyptischen Wiistenvitern, insbesondere an Kassian.”'

50 Ebd. 712 A: Dum beatam quaerunt vitam, beatam agunt .

1 Vel. 711 B: Haec nunc habet sanctos senes illos, qui divists cellulis Aegyptios Patres
Galliis nostris intulerunt.

Der pointiert propagierte Neuplatonismus (kontemplative Katharsis und Selbstver-
gottung im Diesseits ohne kirchliche Heilsmittlerschaft) lift ,De laude eremi’ als ein

ropagandistisches Pamphlet des 12. Jahrhunderts erscheinen. Das Centre National de
f’ Recherche Scientifique (Institut de Recherche et d’Histoire des Textes) iiberliefd mir
freundlicherweise alle verfiigbaren Notizen und Informationen, die die altesten Hand-
schriften von ,De laude eremi‘ betreffen. Gleichsam aus dem Nichts erscheint die
Schrift im 12.Jahrhundert, dazu in mehreren Abschriften, die — mit Ausnahme des
Codex Gratianopolitanus — nicht zusammen mit den anderen Werken von Eucherius in
den iltesten Handschriften anzutreffen sind und deren Herkunft nicht genau
bestimmbar ist. Aufler D stellen erst der Codex Parisiensis 2182 (Anfang 13.Jh.) und
jingere Handschriften ,De laude eremi’ mit Schriften (Briefen) von Eucherius
zusammen.

Das , Lob der Eindde“ lific das gleiche Verfahren der Fingierung und dieselbe pro-
pagandistische Tendenz wie der Englerte Abaelard-Heloise- Bne% echsel erkennen.
Sehr schon belegt dies die Verarbeitung der ,Vita S. Honorati® des Hilarius in ,De laude
eremi’, so die Kopierung stilistischer Eigenheiten (vgl. Vita S. Hon., PL 50, 1255 A:
Quod illic, Jesu bone, certamen fidei atque amoris fuit? — De . er., 711 B: Quos ego
illic, Jesu bone, sanctorum coetus, conventusque vidi!), insbesondere die Art der inhalt-
lichen Anlehnung an diese Vita. Zwar ist hier von illustratio und illuminatio in bezug
auf Lérins die Rede, nicht aber von der in ,De laude eremi alles beherrschenden deifi-
catio der habitatores deserti. Die Einode der Vita bleibt mit ihrer Wildnis eine irdische
Welt, zudem eine klerikale Wirklichkeit (vgl. 1257).

Charakteristisch fiir das Verfahren des Pseudo-Eucherius ist vor allem die Umbie-
gung des Satzes: ltaque velut ulnis effusis patentibusque brachiis in amplexum suum, hoc
est in amorem Christi, invitabat; omnes undique ad llum certatim confluebant (1258) zu
der Glorifizierung von Lérins in ,De laude eremi‘: Lirinum meam honore complectens,
quae procellosi naufragiis mundi effusos, pitssimis ulnis receptat venientes, allerdings sub
interiore Domini umbra statt in amorem Christi. In der Vita erscheint das Wort effusus
gleichsam als Synonym von patens in bezug auf die sich 6ffnenden Arme. Hingegen
bezieht der Pseudo-Eucherius effusus — stattdessen uiblicherweise naufragus — auf den
Schiffbruchvergleich.

Ein Beispiel fiir diese Art zu fingieren sind die Praxen des Nicolas de Montiéramey
(unweit von Troyes). Der Monch aus der Champagne, Novizenmeister und Sekretar
bzw. Kanzler Heinrichs 1., des Grafen der Champagne, fithrte Bernhard von Clairvaux
und Petrus Venerabilis ohne Skrupel hinters Licht, denn er filschte Siegel und schrieb
Briefe im Namen Bernhards, die dieser nicht diktiert hatte (vgl. Hist. litt. de France
XIII 553 ff.). Auch die zeit- und kirchenkritischen Briefe der Tegernseer Sammlung sind
durchweg fingiert.
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Letzterer hat jedoch sehr viel niichterner vor einer voreiligen Flucht in die
Einéde (ohne klosterliche Schulung in der Askese) sowie dem Irrglauben,
Weltflucht allein bewirke eo ipso schon das Heil, eindringlich gewarnt (Coll.
Patr. 19,10), weshalb Walther in seiner Minnegrotte-Persiflage (Do der
sumer komen was) auf Kassians eigene Erfahrung in eremo zuriickgreifen
kann, nimlich dessen Zornesaufwallungen gegeniiber Banalititen wie
Schreibfeder und Feuerstein, um den héhvertigen wan Gottfrieds als Selbst-
tauschung und Vermessenheit zu entlarven. Unablassig eifert Kassian gegen
den Vollkommenheitswahn ungenannter (gnostischer) Gegner (vgl. Coll.
Patr. 23,20—21). Niemand ist ohne Siinde. Wer wiare denn so ,halsstarrig
und anmaflend®, so von dem ,Hochmur teuflischen Wahnsinnes aufge-
blasen®, daf er mit der Behauptung, er sei ohne Stinde, sich grofier hielte als
die Apostel und der Erloser! (22,19). Bis ans Lebensende sind die Menschen
in ihre Leidenschaften verstrickt, auf die Barmherzigkeit und Gnade Gottes
angewiesen, fithlend, dafl sie das Gute, das sie tun wollen, nicht vollbringen
konnen (vgl. dagegen De |. er. 709 B: Apud alios malum sit malum fecisse,
apud hos vero malum est bonum non fecisse).

Der Verfasser von ,De laude eremi‘ spricht dem cor purissimum, dem
edelen herzen® im mystischen Sinne, gar die Unfahigkeit zu siindigen zu,
nicht blof die vollige Einhaltung der humana praescripta, sondern auch die
absolute Kontrolle des mentis motus interior (709 B). Allerorts wird gegen
Kassian (trotz einer deutlichen Anlehnung an dessen Lobpreis des Eremi-
tentums) die Erlangung der paradiesischen Herrlichkeit durch die babitatores
deserti propagiert, wird zugunsten einer an der eremitischen Lebensform
orientierten stiftartigen Gemeinschaft alles Negative unterschlagen oder
umgebogen, so die ,schaurigste, 6deste Wiisteneinsamkeit“ (Coll=Parr 4y,
auch die ,ungebildeten und unwissenden Menschen in rauher Wiiste®, denen
kultivierte habitatores deserti gegeniibergestellt werden, die in eremo studia
manifestissimae sapientiae ausiiben, tamguam in suis gymnasiis (708 B). Kas-
sians Warnung vor der navigatio periculosa, die in der Widmung fiir Euche-
rius zum Ausdruck gebracht wird, erscheint in Form der procellosi naufragiis
mundi effusi, die sich an das rettende Ufer der Einode begeben, wihrend
Kassians Mahnung, an Sonntagen mit Demut die Kommunion zu emp-
fangen, ebenso iibergangen wird wie der heilspidagogische Wert korperli-
cher Arbeit, der in Kassians Darlegung die Grundlagen des benediktinischen
ora et labora vorwegnimmt. Eine Art Tischlein-deck-dich-Vorstellung
ersetzt in ,De laude eremi‘ Kassians Sorge um die materiellen Bediirfnisse.
Wie in der Tat den aristokratischen Damen der ,Wiiste® von Fontevrault,
dem ,neuen Agypten®, fillt den habitatores deserti von ,De laude eremi® alles
Gute als Manna vom Himmel in den Schoff (vgl. den gnostischen panis
vivus). Der heilstheologisch sinnvolle Zwang, auch in deserto in Disteln und
Dornen im Schweifle des Angesichtes das tigliche Brot verdienen zu miissen,
wird durch die libertas deserti und die paradiesische Fille ersetzt: in hac
maxime nascitur frumentum illud, quod esurientes adipe satiat (710 C).

,De laude eremi* ist jedoch nicht blof eine propagandistische Schrift, son-
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dern auch durch und durch neuplatonisch-mystisch. Das Mosaische Gesetz
besitzt als solches keine Funktion, da die Himmelsbiirger der Wiiste ja
bereits im Stande der Gnade sind und nichts Boses tun konnen, dies aufgrund
eines inneren geistigen Gesetzes, das dem cor purissimum seine Schranken
setzt. Hingegen betont Kassian des dfteren, dafl die habitatores deserti durch
das in der menschlichen Natur eingewurzelte Gesetz der Siinde von der gott-
lichen Schauung abgehalten wiirden (Coll. Patr. 23,11). In der Mittagsstunde
wiirden die Eremiten von Teufeln angefallen, die ihre Triebe weckten (De
Institutis X,1-2). Kassian bekimpft die Gnosis; der Verfasser von ,De laude
eremi verteidigt den gnostischen ,hochmiitigen Wahnsinn® (so Kassian) als
eine Realitit.

Es erscheint nach alledem bemerkenswert, dafl Eckharts Mystik der
Jinneren Eindde* ,De laude eremi nihersteht als den Vorstellungen Kas-
sians. Die realistisch-niichterne Betrachtungsweise des letzteren besitzt in
Eckharts Schriften keine Entsprechung, wenngleich nicht iibersehen werden
darf, daf Kassian von der realen Wirklichkeit der Wiistenviter berichtet und
Eckhart (wie der Verfasser von ,De laude eremi‘) von einer geistigen ,inneren
Eindde” als religioser Haltung, dies innerhalb eines Kreises von Beginen.

4. Eucherius’ ,Lob der Einode“ (,De lande eremi®)
und Gottfrieds cliise in wiieste unde wilde

Was ,De laude eremi‘ um so interessanter macht, ist die Tatsache, dafi auch
Gottfried sich an diese propagandistische Schrift anlehnt, um das heilstheo-
logische Zentrum des ,Tristan mit seinem Phonix Isolde in wieste unde
wilde zu gestalten. Die asketische Ethik der abegescheidenbeit, die deificatio
und der locus amoenus als irdisches Paradies sind sowohl in ,De ave Phoe-
nice* anzutreffen als auch in ,De laude eremi‘. Dieser Tatbestand erlaubte es
Gottfried, beide neuplatonisch orientierten Schriften miteinander zu konta-
minieren, allerdings ohne kirchliche Heilsmittlerschaft (wie in den Vor-
lagen).

So malt der , Tristan‘-Dichter in seiner Minnegrotte-Allegorese nicht blof§
die desertum-Metapher breit aus.”” Er beriicksichtigt in seiner Schilderung
der Lage der clise praktisch alles, was Eucherius an loci deserti anfiihre, so
insbesondere den Aufenthalt derer, quibus dignus non erat mundus in solitu-
dinibus errantes, montibus et speluncis et in cavernis terra (Hebr 11,38; zitert
von Kassian De Institutis Coenobiorum 1,8 und De l. er. 708 A), und zwar
Trist. 16684: in einem wilden berge ein hol. Selbst der solitudinis vastae
recessus (,Schlupfwinkel, Versteck®) wird in dem geberc (16694) berticksich-

52 Vgl. 705 D in deserto et in invio bzw. 710 A die infecunda arentis saxa deserti und
Trist. 167631f.: velse ane gevilde / und wileste unde wilde. / darn was dekein gelegen-
beit / an wegen noch stigen hin geleit. Zu invia sieher ferner Trist. 170791f.: zir cluse ist
daz geverte | arbeitsam unde berte; / die berge ligent dar umbe / in maneger swaren
crumbe | werirret hin unde wider; / die stige sint uf unde nider [ uns martereren allen
/ mit velsen so vervallen.
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tigt bzw. in der Weite der wiiesten wilde (17073). Wie in ,De laude eremi’
steht die amoenitas loci (vgl. 703 C) im Widerspruch zu der wilden wiieste,
empfangen auch Gottfrieds habitatores deserti wihrend ihrer conversatio in
desertis (vgl. De L. er. 707 B, 708 D) geistige Nahrung, escam bzw. potum spi-
ritalem (705 B — vgl. Trist. 16807 ff. die Beantwortung der Frage, wie sich
die Liebenden in dirre wiieste ernerten: sin azen nibt dar inne / wan muot
unde minne, d.i. Geist und Agape). Das mystische Schweigen wird durch das
betonte losen (,Horchen®) wiedergegeben, der paradisus animae als interioris
pratum et voluptas durch die paradiesische Seelenlandschaft sowie in dem
harphen und wunnespil (17200f.), vor allem auch in dem lebenden paradis
(18066). Die Vorstellung der asketischen Selbstvergottung in der Stille der
wilden wiieste lehnt Gottfried an den ascensus in Denwm (De l. er. 703 D) und
die mystische Verklirung in deserto an (vgl. 707 A: insolita claritate vultus
effulsit und das illuminierte Antlitz der gotinne Isolde). Jakobs mystischer
Schlaf auf dem Stein (Gen 28,11; De L. er. 710 A), der auch den oberdeut-
schen samnungen bekannt war, liegt dem (mystischen) Schlaf Isoldes auf dem
Kristallbett zugrunde. Hierbei ist gewiff bemerkenswert, dafl der Schola-
sticus und Prinzenerzieher Curvenal die Harfe erhilt, dies mittels genau jener
Formulierung (16679: Sus kerten si drin under in), die gemifl Matth 18,20
und dem Tertullian-Wort: ,,Wo drei sind, da ist eine Gemeinde, wenn es
auch nur Laien sind“ eine Auctoritas mittelalterlicher Laienfrommigkeit ist.
Daf} das lebende paradis Gottfrieds tatsichlich die terra viventinm anklingen
1aflt, geht nun aus ,De laude eremi’ eindeutig hervor.”® Wie die Gemeinschaft
von Lérins diejenigen, die in den Stiirmen des Lebens Schiffbruch erlitten
haben, die vom Feuer der Leidenschaft entbrannt sind (flagrantes aestu), im
Baumschatten der Einéde mit ithren herrlichen Diiften und Quellen Erleuch-
tung (illuminantur), ja das irdische Paradies finden lifit (710 D~711 A: para-
disum possidentibus se exhibet), erleben auch die Liebenden im , Tristan’, fla-
grantes aesti, im Baumschatten ihrer clise in wiieste unde wilde dasselbe
(geistige) Glick. Wie in ,De laude eremi® wird der die Besucher empfangende
(obe der tiir — blande introducit sub umbras suas) kithlende Schatten deutlich
als Bestandteil jenes Seelenraums hervorgehoben, in dem sich die vom Feuer
ddmonischer Leidenschaft erhitzten Helden abkiihlen.

Gottfrieds Minnegrotte ist geradezu eine Ubertragung von ,De laude
eremi’ in die epische Sprache. Aus Platzgriinden seien hier die wesentlichen
Entsprechungen zusammengefafit: die Bezeichnung des erem: habitaculum
als charitatis sacrarium (17029: der minnen hus) und ,Gewdlbe der Tugend*,
arca virtutis (vgl. Trist. 16941ff. in bezug auf den asketischen héhen muot,
der sich aufschwingt da sich der tugende goz / ze samene welbet an ein sloz,
d.h. ,wo das Mauergewdlbe vom Schluflstein gekront wird“); im Kontext:
fixam in superna mentem ... (vgl. 16953ff.: wir kapfen [,schauen mit
gebanntem Blick‘] ... oben an daz werc [= arca virtutis], / daz an ir

33 Siehe 705 C: Habitet inhabitabilem terram, qgui vult videre bona Domini in terra
viventium; sit hospes hujus, qui civis esse contendit illius.
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tugenden da stat); der Ausdruck silicibus perfossis (707 D) als Bezeichnung
der paradiesischen Einéde (Gottfrieds bislang unerklarte fossiure); die natiir-
liche Versperrung des Zugangs zur conclave deserti: guam difficultatibus suis
natura obseravit (vgl. 170791, den Weg zur cliise, der arbeitsam unde herte
ist, mit velsen so vervallen, also voller difficultates); die Vorstellung des intra
guoddam conclave deserti verriegelten Heiligtums bzw. des Mysteriums kon-
templativer Askese (707 C: claustris obsignata in remotis habentur — vgl.
17027f. die Riegel zu Gottfrieds conclave deserti, namlich wisheit und sinne,
kiusche und reine: mit disen zwein insigelen [obsignare], / mit disen reinen
rigelen [claustrae) / so ist der Minnen hus bewart, / valsch unde gewalte vor
bespart [obserare]); die ,Vorratskammer der Gerechtigkeit® (justitiae promp-
tuarium), die in der durnebte zum Ausdruck gebracht wird, die von der
want, wiz, eben unde slebt (,gerade’, aber auch ,aufrichtig) versinnbildlicht
wird. Der immobilis stabilitas des Fundaments (708 D) entspricht Gottfrieds
stete unde veste, die der marmeline esterich symbolisiert (16963 {f.). All dies
belegt, dal Gottfrieds tougen (,Geheimnis, Mysterium), das in Formulie-
rungen erscheint wie: guote andaht ze tougenlichem dinge (17040), den in
,De laude eremi‘ oftmals angefiihrten secreta (eremi) entspricht (vgl. 703,
708, bes. 706).

Selbst der vremede hirz der Minnegrotte, der von den Hunden des Jigers
gehetzt wird und Zuflucht in der cliise findet, von wo er auch kam (Trist.
17293 1f.), findet sich mit diesem Motiv im , Lob der Einode vorgezeichnet.
Der Hirsch (ohne Horn), der von Seuse zusammen mit dem Phénix als Sinn-
bild der mens electa angefiihrt wird, die contemplationis saltu die Welt hinter
sich 1aflt (so die Tradition der christlichen Neuplatoniker), vergegenwirtigt
die Bemerkung von ,De laude eremi‘: si quis discrimini patet, ad hanc civi-
tatem tendat, ut tutus sit (709 C). Der vollkommene (kontemplative) Mensch
erlangt in eremo seine ,Sicherheit®. Gottfried ibertrigt tutus esse mit
genesen, das sowohl ,der leiblichen Gefahr entrinnen® als auch ,das Heil
erreichen® bedeutet, wihrend das gleichfalls auf den Hirsch bezogene ent-
werden das tutus-Sein als Heilssicherheit im mystischen Sinne (,sich seines
Wesens entaufiern’) bezeichnet. Ebenso wie Seuse diese Symbolik zusammen
mit dem neuplatonisch gedeuteten Phénix als mystische Chiffre bestitigt,
fiihrt Eckhart das entwerden des vremeden hirz mit gleichem mystischem
Sinngehalt wie Gottfried an (DW 5, RdU, 281.9, 283.3: in einem litern ent-
werdenne willen).

Die Formulierung: si quis discrimini patet wird mit dem Sinngehalt einer
realen Notlage von Gottfried in der Weise vergegenwirtigt, dafl er die Hunde
den vremeden hirz vom Rudel (triinne) ,scheiden® (17292: so geschieden die
hunde . . .) und mit gewalte hetzen liflt. Die hierdurch angedeutete Verfol-
gung der neuplatonischen mens electa wird in den vorhten der clitse-
Bewohner fortgesetzt. Die Spiirnase der ,Hunde® ist auf die secreta eremi
(tougen) gerichtet, nicht einfach auf die Personen (173991f.). Die »Absonde-
rung“ des wunderbaren Hirsches ohne Horn (als Symbolfigur des vollkom-
menen kontemplativen Menschen) deckt sich zudem mit der Formulierung
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der Ausrottung hiretischer Fiichse, die 1208, etwa ein Jahr vor Abfassung
des ,Tristan‘, mit dem Albigenserkrieg einsetzte (2 communione fidelium
segregati).”* Wie der vremede hirz, der sich durch seine Hornlosigkeit und
weille Farbe vom Rudel unterscheidet, werden die Vollkommenen (perfecti)
von der Herde der credentes ,abgesondert® und verfolgt. Die Andersartigkeit
des vremeden hirz reizt die Verfolgungslust der Jager. Beides, das dissidere
(,zu etwas nicht passen, widersprechen®) und das segregare (,von der Herde
absondern, ausschlieflen) wird auf der Basis des urspriinglichen Wortsinnes
episch versinnbildlicht.>

In ,De laude eremi® wird die Situation der habitatores deserti mit jener von
Schafen verglichen, die zum Schutz gegen die Walfe eingeschlossen sind.
Vergebens lirmt der ,Feind“, den heiligen Ort umkreisend. Gottfried hat
demnach diese Vorstellung (Fremit [= ,lirmt, erschallt] frustra tunc circum-
veniens adversarius) dergestalt veranschaulicht, dafl er den Jager mit seinem
schal die habitatores deserti (Liecbenden) erschrecken (angest) und vergeblich
ihre fossiure umkreisen 1at (und gienc alumbe und umbe). Die Bemerkung,
dafl die Feinde vom ,Umgang“ (ambitu) des habitaculum deserti fernge-
halten wiirden und dessen Bewohner, wenngleich sie durch freie Riume den
hostes ausgesetzt (,,zur Schau gestellt“) sind, dennoch sicher (,,verschlossen®)
seien, wird gleichfalls von Gottfried beriicksichtigt, und zwar in dem Blick
des Jagers durch das Fenster, das tougenliche vensterlin (17435), auf die uner-
reichbare gotinne (illuminierte) Isolde, secreti spatiis exposita (,zur Schau
gestellt’). Die kontemplativen habitatores deserti Gottfrieds kénnen den sie
bedrohenden ,Feinden® ihre Agape zeichenhaft nur dadurch anzeigen, dafl
sie bei ihrem Schlaf auf dem Stein das blanke Schwert zwischen sich legen.
Dieses zeichen wird ebenso verstanden.

Selbst die Tugendeh in den sunnebernden vensterlin entsprechen — in der-
selben Reihenfolge — den ethischen Werten der Einéde von Lérins. Thre
Bewohner werden als constricti charitate (= giiete), humilitate dejecti (= die-
miiete), incessu modesti (= zubt) geschildert (711 B). Ebenso wie im ,Lob der
Eindde® letztere von der Tugendhaftigkeit und Ehre der habitatores deserti
(von Lérins) ,erleuchtet* wird, 1t auch Gottfried seine fossiure von der
Tugendhaftigkeit und Ehre ihrer Bewohner erliubten (= illuminantur
secessu).

Insbesondere sind Gottfrieds Reflexionen iiber die nutzlose huote (=
custodia) einer Frau, die zu dem erlosen leben (17754) mit einem ungeliebten
Gatten verdammt ist, von dem neuplatonischen Spiritualismus her zu ver-
stehen, der in samnungen wie jene der Witwen und ehefliichtigen Frauen zu
Unterlinden lebendig war, aber auch in den zahllosen ,Hiusern® der Fonte-
vristen. Wie Kassian propagiert Gottfried — zum Arger Walthers von der

3% Vel. den Text des Konzils von Reims 1157 in Mansi, Concilia, Sp. 843.

55 Siehe Trist. 173091f.: nu muote Marken sere, / die jegere michel mere, [ daz in zem
birze also geschach, / do man in alse vremeden sach / beide an der varwe und an der
mane; [ si heten alle unmuot davane.
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Vogelweide — die innere huote (custodia), denn der guten Frau darf man
hiieten niht, / sie hiietet selbe, als man gibt, d.h. sie hat sich selbst in Kon-
trolle und Gewalt (178751f.), wohingegen Walther mit , Tristan‘-Worten die
strikte Ausiibung der huote im Falle der weiblichen Erziehung fordert
(103,13ff.). Gottfrieds weibliches Idealbild, von Walther als wnwip
gescholten, ist die Frau als man mit muote (17975), die die Schwichen ihrer
wipheit abgelegt hat, die ihre Natur ziigelt, ohne dafl sie ir selber ist gehaz
(18027). Nicht huote, vorhte und verbot als duflerer Zwang, sondern die Kas-
siansche huote des Herzens, die innere scheene huote sowie platonische
vrinntschaft sind die Grundlagen von Gottfrieds erzieherischen Reflexionen.
Dieselbe Vorstellung klingt im ,Lob der Einéde’ in der Bemerkung tber die
mentis custodia an, die in eremo keinerlei Zwinge schafft: Ubi facilius mentis,
ut possit circumspicere, custodia? (708 C). Die ,innere Einode“ bedarf der
huote nicht, weil die habitatores deserti die Tugend zum babitus, zum Wesen
gemacht haben, zum abegescheidenen Geist im Sinne Eckharts. So wie
Walther Gottfrieds Verwerfung der aufleren huote mit der pointierten Forde-
rung einer wachsamen huote beantwortet, nicht ohne die Ausrottung des
(hiretischen) ,Unkrautes aus dem schonen (Stifts-)Garten zu fordern, setzt
er der gotinne Isolde und ihren realen Entsprechungen in den hochadligen
Stiften ein edelin frowe reine entgegen, wmbe sehende ein wénic under
stunden (vgl. ut possit circumspicere).

Wie zuvor schon Robert von Arbrissel greift auch Gottfried mit seiner
Hintanstellung der Ehe gegeniiber einer platonischen Gemeinschaft von
Minnern und Frauen in deserto (wiieste unde wilde), letzteres als Chiffre
einer kontemplativen kldsterlichen Askese, auf Kassian zuriick. Es sind dies
Textstellen, die bis heute von den Herausgebern mit kritischen Bemerkungen
versehen wurden. So deckt sich die Agape der Liebenden in der fossiure ein-
schliefflich der geringschitzigen Bemerkung tiber das zerbrechliche glesin
vingerlin und seine hiermit ,,erkauften” vrénden mit dem Bericht des Abtes
Abraham Coll. Patr. 24,26. Dieser zog dem ,zerreiflbaren Liebesband® die
sgeistige Freude und Wonne der kostbarsten Liebe® vor, die er dadurch
erwarb, dafl er seine Frau in der ,Ehre der Heiligung® besafl und die ,,irdi-
schen Luste und Neigungen verachtete®. In Ubereinstimmung mit der
Lebensform der Fontevraldenser und der Begrifflichkeit des an den Wiisten-
vitern orientierten Abaelard-Heloise-Briefwechsels soll gemif Gottfrieds
neuplatonischer Ethik der Mann die Frau ze éren, nicht (wie der ungeliebte
Ehemann Marke seine Isolde) ze vronden haben (viri gandia). Was Abt
Theonas Coll. Patr. 21,8 als geistige Ehe entwirft — er war (wie Isolde und
die Religiosen von Unterlinden) ,,auf Befehl der Eltern mit den Banden der
Ehe gesellt worden® (21,1) —, decke sich mit der klosterlichen Gemeinschaft
von Fontevrault, aber auch mit der Vorstellungswelt des Pseudo-Abaelard
und Gottfrieds bzw. Gunthers.

Am Ende der Minnegrotte-Episode gestaltet nun Gottfried das De Instit.
X,1 angefiihrte Motiv des Mittagsdimons. Gemaf} seinem kontrastierenden
Verfahren, das jeweils ein hochste Freuden bereitendes geistiges Erlebnis
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einem in Schmerzen endenden ,fleischlichen® gegentiberstellt, folgt dem
siiezen schin und der seligen gleste der clise in der sinnenhaften und luxu-
ribsen amoenitas des Baumgartens und der heiflen gleste der mittaglichen
Sonne, der Zeit der Dimonen, der erneute Stindenfall (18126ff.): nu tet er
[Tristan] rebte als Adam tete: / daz obez, daz ime sin Eve bot, / daz namer
und az mit ir den tot (18163 ff.). Auch im ,Lob der Einéde® werden die habi-
tatores deserti zu Adam, possessor paradisi et transgressor praecepti (703 B), in
Beziehung gesetzt. Wie in epischer Form im ,Tristan® wird der Fall Adams
aus der amoenitas loci erklirt, die thn um so geneigter gemacht habe, das
Verbot zu tibertreten. Wer das Heil will, bewohne die Einéde, da der incola
amoeni den Tod erkauft. In der Eindde vollzieht sich das bonum inspirato-
riwm im Sinne von Gunthers ,De oratione® (706 C: Mystico ergo flumine
infusus), das die inhabitatores deserti in den paradiesischen Zustand der
Siindlosigkeit versetzt, so daff Wille wie Méglichkeit zu siindigen fehlen. Es
ist dies nichts anderes als der geistige Kern der Minnegrotte mit der gotinne
Isolde als babitator deserti, aber auch die Idealitit der Freigeistbewegung, die
sich mit der Eckhartischen ,inneren Einéde® als hochste Gottesnahe beriihrt.
In der Einéde (abegescheidenheit) vertreibt der novus Adam den Teufel als
~Beinsteller® (supplantator) des alten Adam: O laus magna deserti, ut dia-
bolus qui vicerat in paradiso, in eremo vinceretur!

5. Zur propagandistischen Tendenz von ,De lande eremi

Es erscheint bemerkenswert, dafl nach Auskunft der Handschriftenabteilung
der Bayerischen Staatsbibliothek (Miinchen) nirgendwo in Deutschland ein
vollstindiger Text von ,De laude eremi‘ ausfindig zu machen ist, lediglich
eine auszugsweise Uberlieferung im Clm 16065 fol. 148"/149", der aus dem
Augustiner-Chorherrenstift St. Nikola in Passau stammt. Wir sind also
hiermit in unmittelbarer Nihe von Niedernburg, dem hochadligen Damen-
stift mit seiner skandalosen Absetzung der Abtissin Heilika durch Wolfger,
aber auch des NI mit dem ,toten® Kloster (Niedernburg) am Zusammenfluf§
von Donau und Inn, mit der Ortlieb-Episode und der ausgedehnten Desillu-
sionierung der dufleren huote.’® Wir diirfen aber auch nicht die Phénix-Sym-
bolik der ,Carmina Burana‘ mit ihren kirchenkritischen (romfeindlichen)
Strophen iibersehen, die von allen Orden lediglich jenen der Augustiner
schonen, vor allem mit ihren Dichtungen von Erziehern des angevinischen
Hofes, Chorherren wie Walther von Chatillon und Peter von Blois, Hofka-
plan Eleonores von Aquitanien, die Fontevrault als Altersasyl wihlre.

Was ,De laude eremi’ betrifft, so ist den Herausgebern das pointiert pro-
pagandistische Element dieser Schrift nicht entgangen, ebensowenig die Tat-
sache, dafl das Werk relativ isoliert in seiner Zeit steht und Elemente der Gei-

36 Hierzu Bayer, unkristenlicher dinge (Anm. 16) 79. Die Tatsache, dafl die Abtissin
Heilika nicht bloff mit pipstlicher Genehmigung suspendiert, sondern auch enteignet
wurde, spricht fiir den Fall der Hiresie.
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steswelt des Origenes und Philo von Alexandrien zutage treten lafit. Auch
der Verfasser des Abaelard-Heloise-Briefwechsels anerkennt Origenes und
Philo als (grofite) Lehrer der Christenheit. Die neuplatonische Haltung des
,Lobes der Einéde‘ kommt insbesondere in der katharischen Grundvorstel-
lung zum Ausdruck: Habitet inbabitabilem terram, qui vult videre bona
Domini in terra viventium (705 C). Die , diesseitige Verwirklichung des Jen-
seitsideals®, die spiter in sechs rhetorischen Fragen verkiindet wird, wie
schon Ilona Opelt feststellte, wird recht gewagt mittels des katharischen
Begriffs der terra viventinm formuliert (Ps 26,13 und 141,6), die Gottfried
als das lebende paradis wiedergibt.

Nun hatte Eucherius fiir den siidfranzésischen Katharismus eine beson-
dere Bedeutung, da er nach der Legende mit seiner Frau wie Bruder und
Schwester gelebt haben soll. Solcherart war er gewifl auch das Vorbild der
asketischen Praxen Roberts von Arbrissel in der ,,Wiiste® von Craon (,,jenes
zweite Agypten®), insbesondere seines als skandal6s empfundenen Syneisak-
tentums (unter dem Einfluf Kassians). Letzteres, die geistige Ehe (vriunt-
schaft), ist sowohl das Anliegen des Pseudo-Abaelard als auch dasjenige
Gottfrieds. Da letzterer in seinem , Tristan® prinzipiell eine ,fleischliche® und
Lgeistige® Wirklichkeit in den verschiedensten Erscheinungsformen mitein-
ander kontrastiert, hat er — wie schon Thomas — die Vorstellung der virgines
subintroductae (vgl. griech. syneisaktoi ,mit eingefiihrte, mit hineingebrachte
Jungfrauen, d.h. Frauen, die mit Asketen platonisch zusammenlebten) in
ihrer ,fleischlichen® und ,geistlichen® Realisierung beriicksichtigt, einerseits
in der jungfriulichen virgo subintroducta Brangine, die Marke als Ersatz-
jungfrau fir Isolde ,untergeschoben® wird, andererseits in der asketischen
gotinne Isolde als habitator deserti in wiieste unde wilde. Es ist dies die
schonste poetische Verherrlichung der Fontevraldenser Idealitit: kontempla-
tive Askese und Syneisaktentum als platonische vriuntschaft, Roberts inau-
ditum genus martyrii, wie die Zeitgenossen klagten.

Was die katharische terra viventium betrifft, so serzen sich sowohl der
Verfasser der waldensischen Expositio der Bufipsalmen als auch sein Glau-
bensgenosse, der katholische (spiter rekonziliierte) Arme Durandus von
Osca (,Liber Antiheresis) eingehend mit dieser zentralen Idee auseinander.
Durandus hilt seinen katharischen Gegnern vor Augen, daff die Psalmverse:
Credo videre bona domini in terra viventium (Ps 26,13) und: Portio mea,
domine, sit in terra viventium (Ps 141,6) nicht im diesseitigen Sinne zu ver-
stehen seien (vgl. die Deutung von ,De laude eremif), sondern sich auf eine
andere Welt (alia terra) bezbgen, namlich die requies sanctorum im Jenseits.”

Selbst in den Handschriften des ,Lobes der Eindde® spiegelt sich der theo-
logische Disput iiber die terra viventium. So ersetzt die Ausgabe von Salvator

57 K. V. Selge (Hrsg.), Die ersten Waldenser mit Edition des Liber Antiheresis des
Durandus von Osca, 2 Bde, Berlin 1967, 11 156.480ff. Durandus setzt sich noch an wei-
teren Stellen seiner anti-katharischen Schrift mit der dualistisch gefafiten terra vi-
ventium auseinander, so 137.517, 138.572, 149.254, 213.174.
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Pricoco (Catania 1965) im Gegensatz zu dem Migne-Text, der Maxima
Bibliotheca Veterum Patrum (Lugduni 1677, t. VI) entnommen wurde, die
Lesart: qui vult videre bona domini in terra viventium durch: qui vult videre
bona domini in regione vivorum, also Ps 114,9. Die Version in terra viven-
tium bietet gemif Pricocos Apparat aufler Migne und der Ausgabe Lyon
1677 der corrector codicis D (Codex Gratianopolitanus 306 [262], saec. XII),
eine Handschrift, die als einzige jener des 12. Jahrhunderts ,De laude eremi’
mit anderen Schriften von Eucherius zusammenstellt. Aber auch Handschrift
F (Codex Parisiensis 2883), deren letzter Teil mit ,De laude eremi’
(115°—118") gleichfalls aus dem 12. Jahrhundert stammt, bietet die Lesart in
terra viventium. Der ,Liber Antiheresis® zitiert die unverfangliche Version in
regione viventium nicht ein einziges Mal.

Die einzigen Handschriften von ,De laude eremi‘ im deutschsprachigen
Raum (Monacensis 16065, fol. 148"—149", saec. XIII-XIV, aus St. Nikola in
Passau; danach Zwettlensis 224, fol. 133*—133Y, saec. XV) zertriimmern das
Werk dergestalt zu ,exempla Eucheriana®, dafl von den Kernstellen aber
auch nichts mehr anzutreffen ist. Es ist dies eine wenig respektvolle Behand-
lung dieser Epistula des hl. Eucherius, die einer Erklirung bedarf.



