Untersuchungen

Das Monchtum der sketischen Wiiste
Von Wilhelm Bousset + :

Das Monchtum der Sketis, das uns die sog. Apophthegmata
Patrum ? in vollendeter Form und Klarheit abspiegeln, ist seinem
Grundcharakter nach anachoretisch. Von Anfang bis zu Ende
hat hier das anachoretische Ideal die Vorherrschaft. Das erste
groe Kapitel der syrischen Sammlung hat die Uberschrift: Uber
die Flucht vor den Menschen und die Ruhe und Beharrlichkeit
der Zelle®, und dem entspricht das allerdings stark verkiirate
zweite Kapitel der lateinischen Sammlung. Die ,, Zelle“ aber ist,
wie wir sehen werden, das beherrschende Charakteristikum dieses
anachoretischen Monchsideals.

Dem entspricht die Beobachtung, daB in unserer Sammlung
zwar der heilige Anton, obwohl er keine sketische Autoritiit ist,
nicht aber Pachom, der Heros des koinobitischen Monchsideals,

1) Der nachstehende Aufsatz fand sich abgeschlossen unter Boussets Pa-
pieren. Die Zitate verglich Pfarrer Lic. Th. Hermann in Hirschberg bei Diez a. L.
Die Drucklegung besorgte G. Kriiger in GieBen.

2) Vgl. Boussets nachgelassene Abhandlung’ iiber die Textiiberlieferung
der Apophthegmata Patrum, in Festgabe fiir A. von Harnack, Tibingen 1921,
8. 102—116. Im Folgenden ist G = Apophthegmata Patrum, ed. Cotelier,
Eeelesiao Graecae Monumenta I, 838—712 (Abdruck MSG-65, 71—440); PJ = Verba
Seniorum in der Ubersetzung des Diakonen Pelagius und des Subdiakonen Jo-
hannes (Rosweyde, Vitae Patrum V. VI — MSL 73, 855—992. 993—1022);
R = Vitae Patrum III in der angeblichen Ubersetzung Rufins (MSL 78,
740—810); 8 = Acta Martyrum ed. Bedjan VII (1897).

3) Vgl. auch die, wie es scheint, verwandten kleineren Sammlungen, die
Wiadimir in dem Katalog der Moskauer Synodalbibliothek notiert el TOU TG
del xedlowe v 1q xeddlp cod. 842 p. 8b3—356; 843 p. 207—225; 345

p. 208—205. :
Zeitachr. f. K.-G. XLII, N, F. V. i
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einen Platz gefunden hat. An ihm geht die Sammlung mit ge-
flissentlichem Stillschweigen vorbei. In ihrem &ltesten Bestand
scheint sein Name iiberhaupt nicht genannt zu sein. In den se-
kundéren Zutaten, in denen die einzelnen Zeugen unserer Samm-
lung alleinstehen, taucht er hier und da auf. So heift es in der
sicher sekundiren Uberlieferung in G unter Gelasios 5: & yde
gonuavioag ¢ el Haywuio & mwedrorg wowvdBiov cvorioacdar
wal Tolrg ovvieysr &g Ty m@oay Tob upovaornelov odoraocwy L.
Das wichtigste ist wohl, daB in zwei unserer Zeugen umfang-
reichere Stiicke aus der Pachom-Vita — und zwar zu einem Teil
dieselben Stiicke — eingedrungen sind (R 34, R 35 =8 108 +
354). Ein fritherer Redaktor unserer Sammlung hat hier sein
ginzliches Schweigen wieder gut machen wollen, hatte aber dazu
keine andere Moglichkeit, als dal er die bekannte Pachom-Vita
pliinderte. Eine eigene Uberlieferung, wie das z. T. bei den Anton-
Apophthegmen der Fall ist, lag hier nicht vor. '

Auch der gesamte Kreis von beriihmten Monchen, die sich
um Pachom gruppieren, fehlt in unserer Uberlieferung. Als einzige
wirkliche Ausnahme erscheint der Schiiler und Nachfolger Pachoms,
der A. Horsisi, mit zwei gut bezeugten Parabeln, die, wie aus
den Parallelen der Pachom-Vita hervorgeht, wortlich von ihm
stammen. Man mag wohl, als man die beiden Parabeln auf-
nahm, von der Zugehirigkeit ihres Urhebers zum Pachomkreise
nichts mehr gewuBt haben. Dagegen ist der aus der Pachom-Vita
stammende Passus iiber die ersten Schiiler des Pachom — nur in
‘G s. v. Psenthaisios — sicher sekundire Zutat 2. Da ferner in der
Erzihlung R 54 PJ VIII 21 8 317 Klosterverhiltnisse (gemeinsame
Mabhlzeiten der Briider) vorausgesetzt sind, so ist der hier — aller-
dings nur in B — genannte A. Theodor vielleicht der beriihmte
Schiiler Pachoms.

Aber es fehlt in unserer Uberlieferung nicht nur der Name
Pachoms, es spielt auch in ihr das koinobitische Milieu eine hichst
geringfiigige Rolle. Vielfach ist sein Erscheinen gerade an dieser Stelle
ein Kennzeichen fiir spitere Bearbeitung der urspriinglichen Uber-
lieferung. In G ist hier wiederum die Schilderung des Uberganges

1) Daneben in G und auch hier eine voriibergehendé Erwihnung Pachoms
unter Makarios Politikos 2.
2) Vgl Vit. Pach. in der lat. Ubersetzung des Dionys. c. 23.
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vom anachoretischen zum koinobitischen Leben in dem ganz sekun-
déren Stiick Gelasios 5 charakteristisch (s. 0.). Die sicher spiite,
uns in die Zeit der nach-chalcedonensischen Kiimpfe fithrende Er-
zihlung Phokas 1 beginnt: 2leyer 6 d8fac Qwxds 6 vob %o0i-
vofiov tob aBfa@ Geoyviov Tob ‘Tegosolvuivovl. Die charakteri-
stische kleine Erzéihlung von dem Zusammentreffen zwischen Joannes
(erPewmog wowvoBiov ifyodusvog peyddov) und dem Anachoreten
Paesios, der den Wettstreit der beiden Ménche zwar scheinbar
unentschieden li8t, sich aber doch auf seiten des Koinobiarchen
stellt G Kassian 4, stammt direkt aus Cassians Institut. V 27 2.
Auch die lateinische Uberlieferung bietet uns eine Reihe von
Stiicken, mit denen sie allein steht, und deren koinobitischer Cha-
rakter zugleich auf spiteren Ursprung hinweist. Ich greife zum
Belege eine aus diesen heraus. Ein Bruder, so wird erzihlt, der
in einem Koinobion (congregatio) lebte, neigte sehr zum Zorn.
Und um dieser Gefahr zu entgehen, zog er sich in die Einsam-
keit zuriick. Da geschah es, daf ihm eines Tages sein eben ge-
fillter Wasserkrug (Savuddior) umfiel, und daB sich das zum
zweiten und dritten Male wiederholte. Da nahm er im Zorn den
Krug und zerbrach ihn. Und wie er zur Besinnung kam und

1) Vgl. Elias 8 (aus Joannes Moschos stammend) adelopos TegE-
Beds 1) afpE Hily t¢ souydory els 1O xowdfiov Tob ocmndelov ToU afpE
2dppe. — Wenn Phokas 1 erwihnt wird, daB ein Bruder sich & xelifow ¥fw
t7s Aavpog verbirgt, so sind hier wohl einfach spiitere syrische Verhiltnisse
auf die Sketis iibertragen (Aevoe gleich Zelle finde ich aber nur noch Sisoes
G 32).

2) Sie findet sich als Bericht eines angeblichen Augenzeugen, aber sinn-
entstellt und ihrer eigentlichen Tendenz beraubt, bei Sulpicius Severus. Dialog.
I 12, Der Klostervorsteher Joannes (vgl. auch G Kassian' 5 = Cassian Instit
V 28, das Logion dieses Abtes auf dem Totenbett) kionnte mit dem Joannes, qui
in vicinia civitatis cui nomen est Thmuis grandi coenobio praefuit, Ca:sian
Collat. XIV 4 2, identisch sein. — Eine Parallele, vielleicht geradezu eine Dublette,
konnte die Erzihlung von Paesios und Esaias Hist. Laus. 14 sein, Uber Cas-
sians Stellung zu Anachorese und Koinobitentum s. u. 8. 15. — Die sehr alter-
timliche und originale Erzihlung, die sich G Kassian 2 verkiirzt und sehr
viel ausfiihrlicher R 24 (anonym) findet (von dem Bruder, der des Verkehrs mit
einer Nonne bezichtigt und nach seinem Tode durch den auf sein Grab ge-
pllanzten blittertreibenden Stab gerechtfertigt wird), setzt wiederum Koinobien-
verhiltnisse voraus. Sie ist bei Cassian nicht nachweisbar. Sollte die Erzih-
lung, die dieser Collat. VII 26 hietet, mit der unsrigen zusammenhiingen?

‘1*
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sah, daB die Leidenschaft des Zornes ihn auch in der Einsamkeit
besiegte, verlieh er diese und ging in sein Kloster zuriick (PJ
VII 33 = 111 98). Ich glaube nicht, daf diese Erzihlung in sketi-
schen Kreisen erfunden oder verbreitet ist. Sie enthilt direkt
eine gewisse Kritik des anachoretischen Ideals. In der syrischen
Paralleliiberlieferung fehlt sie. Und eben andere éhnliche Beobach-
tungen scheinen diese Vermutung zu bestitigen . Auch die syrische
Uberlieferung hat unter ihren Sonderiiberlieferungen einige Er-
zihlungen, in denen das Klosterwesen stirker, als dies sonst in
unserer Quelle geschieht, heraustritt 2.

In der nun iibrig bleibenden echten Grundlage der Apophtheg-
mata, wie wir sie wenigstens vermutungsweise herstellen konnten,
gind Erzihlungen und Uberlieferung aus dem Milien des Klosters
natiirlich nicht ganz ausgeschlossen. Selbstverstiindlich ist es, dab
wir eine Reihe von Erziblungen finden — sie sollen weiter unten
besprochen werden —, in denen eine polemische Tendenz gegen
das Koinobion zugunsten der Anachorese vorwaltet. Andere
zeigen uns den Anachoreten in freundlichem Nahverkehr mit dem

1) VII 39 > Syr (Geschichte von dem Bruder, der neun Jahre hindurch
sein Kloster verlassen wollte); eine Parallele liegt G Theodor v. Pherme 2, aber
hier aus anachoretischem Milieu vor. XV 85 N 326 wird vor zu intimem Ver-
kehr mit dem Kloster-Abbas gewarnt; 8 341 hat dafiir — offenbar urspriing-
licher — den weltlichen d¢gywy. — XIV 18 > 8 ist es ein Klostervorsteher, der
dem Ménch den Befehl gibt, seinen Sohn, weil er ihn liebt, in den Ofen zu
werfen. Die @hnliche Erziihlung von Patermutius, der den Befehl erhilt, seinen
Sohn ins Wasser zu werfen (Cassian Inst. IV 27), spielt ebenfalls in koino-
bitischem Milieu. Aber dieselbe Erzihlung erscheint in durchaus anachoretischer
Umgebung Sisoes G 10. — Ob VII 37 > 8, wo ein monasterium und ein abbas
erwihnt werden, koinobitisch verstanden werden mufl, mag dahingestellt bleiben;
es kinnte das poveorioror urspriinglich die Monchszelle, der Abbas der geistige
Monchsvater sein. Jedenfalls steht Lat hier wieder allein. — VII 24 > 8 ist
sicher als Gesamterziihlung sehr charakteristisch und altertiimlich. Doch wird
in der gegenwiirtigen lateinischen Fassung erzihlt, daf der Held der Erzihlung
zuerst Koinobit, dann Anachoret gewesen sei. Das entspricht einem spiteren
Typus der. Auffassung von dem Verhiiltnis zwischen Klosterwesen und Ana-
choretentum, auf das wir noch einmal zuriickkommen (vgl. dort auch iiber
PJ III* 11 = Bedjan p. 2563ff.).

2) 8 103 (ein Monch, der sein Kloster verlift und Einsiedler wird); S 129
(Einsiedler in einem Kloster, privates und gemeinsames Gebet); S 404 (Geschichte
von einem Klostervorsteher und seinem ergebenen Schiiler); S 606 (ein Monch,
der von seinem Abt verstoflen werden soll).



Bousset, Das Monchtum der sketischen Wiiste 5

Kloster, als Ratgeber und Autoritit, namentlich da, wo es sich
um Bestrafung und AusschluB oder Begnadigung und Wieder-
aufnahme eines gefallenen Bruders handelt 1. Abbas Poimen (103)
redet sogar von den drei fiir jedes Koinobion notwendigen moaSerg
(Demut, Gehorsam, Wachsamkeit) ?; er selbst ist doch weit davon
entfernt, Koinobit zu sein. Natiirlich finden wir auch — nament-
lich unter dem anonymen Material — in unserer Uberlieferung
Klostergeschichten, auch ohne erkennbare polemische Tendenz;
denn auch derartiges war in anachoretischen Kreisen im Umlauf?.

Fast nirgends aber begegnen uns namhafte sketische Autori-
titen  inmitten klosterlicher Verhiltnisse. Die Ausnahmen sind
schnell gezihlt und betreffen bemerkenswerterweise wiederum die
wenigen Autorititen, die schon geographisch mehr zum eigentlichen
Kreis der Sketis gehoren.

In erster Linie muf hier Silvanus genannt werden, der,
nachdem er aus der Sketis ausgewandert war, sich auf dem Sinai
niederlieB. Hier scheint er ein Kloster gegriindet zu haben. Er
wird G 5 als der Vorsteher eines solchen mit gemeinsamer Mahl-
geit und gemeinsamer geregelter Arbeit geschildert. Der Garten,
der sein wovaoripioy umgab, war durch einen Zaun abgetrennt.
Als seine Schiiler einmal in seiner Abwesenheit diesen Zaun weiter
hinausriickten, droht er den Ort zu verlassen, bis sie .den Zaun

1) Isaak Thebaios G 1; Antonios G 21. 29; Poimen G 6 70. 181.
Poimen 70d: n6¢ Sgpeidofiow sivar of &t xowopip; S 606, vgl, auch die
. interessante Erzéihlung von Poimen und dem Presbyter von Pelusium (11), der
Nachlissigen bei der oivefis das oyfjue (Monchskleid) genommen, d. h. sie aus
dem Kloster verjagt hatte. — Vgl. auch R 150 quidam anachoreta sedebat in
spelago juxta coenobium multas virtutes faciens.

2) So nach der armenischen Ubersetzung, der griechische Text ist verdorben.

8) Vgl. die interessante Erzihlung von den beiden Briidern, von denen
der eine ,,religiosus* war, der andere die Tugend des Gehorsams hesaf, R 145,
PJ XIV 17 8 236; von dem Monch (Eulalios), der in Demut alle ungerechten
Beschuldigungen anf sich nimmt und von den Briidern verachtet wird, bis der
Abt seine verhorgene Tugend erkennt (Motiv der Erprobung der Matten durch
Feuer) R 29 PT XV 86 S 530, koptisches Makarios-Apophthegma, Annales du Musée
Guimet 25 p. 221f. u. Vertus de St. Macaire ib. p. 165. — Vgl IX 12 8 28,
Noch leichter erklirt sich die Erwihnung von Nonnenklostern, da es Anachore-
tinnen doch nur in beschrinktem MaBe gab. Serapion 1 uwoveoripioy mepdévwr,
“dupe, PI*III 17 = 8* 4; R'383 = PJ IV 61 = 8** 138. Sygkletike G 6
Vorschriften: 2év 2» xowofin tvyydvns vgl. G 17.
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an seine alte Stelle riicken ! Hier haben wir bereits, wie wir
noch genauer sehen werden, alle Merkmale des Klosters neben-
einander.

Cassian schildert von seiner elften Collatio; an nicht mehr
das Leben der Mdnche in der Sketis, sondern fithrt uns in ein
neues Milieu, ndmlich die Gegend des Nildeltas, in der die Stidt-
chen Panephysis, Thennesus, Diolkos liegen. Wir erfahren aus
seiner Schilderung, daB in dieser Gegend bereits zu seiner Zeit
das Koinobion die Hauptrolle spielt. Die klosterliche Organisation
ist die Regel fiir die Ménche. Fortgeschrittene Briider aber lassen
sich in der Nihe der einzelnen Klioster als Anachoreten nieder.
Zu dreien von diesen wird er von dem Bischof Archebios, der
selbst frither Anachoret gewesen war, gefiihrt: zu Chairemon, Jo-
seph und Nisteroos. Alle drei scheinen auch in den Apophtheg-
mata genannt zu werden: Von Chairemon ist hier allerdings nur
ein fiir unsere Frage belangloses Logion aufbewahrt. Deutlicher
tritt uns Joseph von Panepho in einer Reihe von Apophtheg-
men entgegen. Und hier finden wir denn auch sofort nicht
mehr den eigentlich anachoretischen Standpunkt2 G 8 wird er-
zihlt, daB jemand an Joseph herangetreten sei: Adywr Gvr $éhw
ekeddely ano wob wowofiov nel wedloor weveudveg. Das Kloster
gilt hier,. wie in der Schilderung Cassians, als die eigentliche
Grundlage des monchischen Lebens und als das selbstverstandlich
Gegebene. Und auf die hier gestellte Frage nach dem Wert des
Anachoretenlebens gegeniiber dem xowvé3iov erfolgt eine sehr ge-
wundene und abwigende. Antwort. Wir werden weiter unten
ganz andere Antworten kennen lernen, wie sie dem Standpunkt
des sketischen Kreises entsprachen.

Neben Joseph von Panepho begegnen uns dann zwei Monche
mit Namen Nisteroos. Der zweite von ihnen erscheint als

1) Ubrigens hatte dieser Silvanus schon in der Sketis einen Kreis von
12 Schiilern um sich gesammelt, die in einzelnen Zellen in seiner Nihe wohnten,
Die Ubergiinge sind auch hier natiirlich flieBende (vgl. G Markos, Schiiler
des Bilvan 1).

2) In der Anekdote von Eulogios tritt uns Joseph in einem Kreis von
Anhiingern und Schiilern entgegen, die offenbar gemeinsame Speisevorrite be-
sitzen, gemeinsame Gebete und Gottesdienste halten. Auch hier bahnt sich die
klosterliche Organisation an. — Vgl. auch Joseph von Panepho 5 (Klostergarten).
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Nisteroos & wowofip. Dieser konnte identisch sein! mit dem
Nisteroos, den uns Cassian als in enger Beziehung zu einem Koi-
nobion stehend schildert. In dem zweiten Logion, das unter dessen
Namen mitgeteilt wird, herrscht echte Klosterstimmung. Er be-
richtet von sich selbst: ,,Als ich im Anfang in das Kloster eintrat,
sprach ich in meinen Gedanken: Du und der Esel sind eins. Wie
der Esel geschlagen wird und nicht spricht, mifhandelt wird und
nicht antwortet, so auch du*2

Ob nun die kleine Erzihlung (G Joannes Heddov = PJ X1V 4)
von dem Gehorsam des Johannes, dem sein Meister Paulus
befohlen hatte, Ochsenmist aus der Nihe einer Hyénenhohle zu
holen, auf Koinobionverhiltnisse deutet, steht dahin. R 27 heift
es allerdings ausdriicklich: cum autem necessarius esset in mona-
sterii utensilibus fimus boum, misit eum abbas. Und man konnte
fast versucht sein, den Joannes Pauli in dem Joannes wiederzufinden,
dem Cassian seine XIX. Collatio gewidmet, und den er uns als im
Kloster eines Abbas Paulus in der Gegend von Diolkos (vgl.
XVIIL. Anf und XIX. Anf) befindlich vorstellt.

Doch mag dem sein, wie ihm wolle. Jedenfalls begegnen wir
innerhalb der Apophthegmata dem Klosterwesen nur bei einigen
wenigen Autorititen, die zwar zur Sketis irgendwie in engerer
oder loserer Beziehung stehen, die aber mit Bestimmtheit geogra-
phisch auBerhalb derselben zu lokalisieren sind 3. Hochstens konnte
man noch auf eine Stelle hinweisen, aus der hervorzugehen scheint,

1) Vielleicht ist auch der Unterschied zwischen Nisteroos und Nisteroos
&v xowoply in G pur ein kiinstlicher. Wenn Nisteroos G 8 ein A. Joseph im
Gespriich mit N. erwihnt wird, so erinnern wir uns daran, dal auch bei Cassian
Joseph von Panepho ganz in der Nihe des Nisteroos erscheint (Coll. XV 105:
sex ferme milibus ab ipso).

9) Uber Nisteroos vgl. noch Poimen G 131.

3) Die sachlich geordnete Sammlung, die in Pa und, wenn auch hier zum
Teil zerstort, in R vorliegt, beschiiftigt sich etwa in den Kapiteln 31—41 aus-
gesprochenerweise mit dem Leben und dem Ideal des Anachoreten. Dann folgt
nur noch ein Kapitel (42): quomodo in coenobiis vivendum sit, mit nur vier
Nummern (1 = R 198, 4 = R 199). Darunter sind zwei Nummern (12 Aga-
thon) irrtiimlich hergestellt, denn sie stammen aus anachoretischem Milien. Dann
finden wir als Nr. 3 Poimens Ausspruch iiber den Nisteroos & xowopin (G 181
8. 0.) und endlich die gleich zu besprechende Stelle Anuph 1. Das ist alles,
was der Verfasser an Spriichen der Viter iiber das xowdfrov zusammenzustellen
weil. Er bestiitigt damit unsere Darstellung vollauf.
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daB selbst ein Kreis sketischer Einsiedler, in dem wir sogar einen
Haupttriiger unserer Apophthegmeniiberlieferung sehen durften, den
Ubergang zum Koinobitenleben gefunden hat. Es wird (unter
G Anuph 1) erziihlt, daB A. Poimen und seine Briider, als
sie bei dem Uberfall der Sketis durch die Mozziker ihre Ana-
choretenheimat zu verlassen gezwungen waren, sich in einem alten
Tempel in der Nihe von Terenuthis gemeinsam niedergelassen
und sich dort gewisse gemeinsame Regeln gegeben hitten. Es
ist sogar hier die Rede von einem olxovduog, den man ein-
setate: xai @y Greg évider fuiv foSiouer. xal ddtvaroy Ty elrsiv
e gE Judv, gége fuiv &hho Tl move ¥ elwelv Hr ob Yéhouer
tolvo qayeiv. Hier handelt es sich sichtlich um die zum Koino-
bion fiihrende Einrichtung gemeinsamer Mahlzeiten. Aber der
ganze Bericht ist iiberbaupt etwas riitselhaft. Auch ist hier nur
die Rede von dem Zusammenwohnen leiblicher Briider, und wahr-
scheinlich wird es sich nur um eine voriibergehende Einrichtung
gehandelt haben. Jedenfalls ist Poimen, wie schon bemerkt, bis
in seine alten Tage ein entschiedener Anhiinger des anachoretischen
Ideals geblieben (s. u. 8. 13 A. 1)L

Und nun sehen wir uns dies anachoretische Ideal und in
erster Linie seine bewuBte Auseinandersetzung und Abgrenzang mit
dem Koinobitenwesen noch etwas genauer an. Es wird aber zu diesem
Zweck zuniichst nitig sein, die Grenzlinie zwischen diesen beiden
Formen des Monchswesens genau festzulegen. Diese Aufgabe ist
gar nicht so leicht, da es auch hier, wie so oft, mannigfaltige
Ubergiinge gibt. Man wird aber doch wohl sagen diirfen, dag
das Kennzeichen eines Koinobions der Koinobiarches oder #yoi-
uevog Tob xowofSiov ist. Wo sich ein solcher Klostervorsteher findet,
der seine Autoritit von Amts wegen, nicht auf Grund nur vor-
iibergehender freiwilliger Unterordnung der Briider, und gewshn-

1) In der Uberlieferung Pa 42, 4 R 199 (val. 8** 147) ist die Erzihlung
noch mehr im Sinne des koinobitischen Ideals ausgestaltet. Hier wird sogar
eine bestimmte Klosterregel aufgestellt: quatmor siquidem horas dormishant in
nocte, et quatuor psallebant et quatuor operabantur. In die vero per intervalla
horarum officiis divinis insistebant, operantes et legentes et fundentes folia pal-
marum usque ad horam nonam. Post hoe vero victum sibi praeparabant, colli-
gentes quasdam herbas terrae. Bemerkenswerterweise findet sich diese Kloster-
regel auch S** 147, aber hier ohne die vorangehende Erziihlung.
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lich lebenslédnglich fithrt, wird man von einem Kloster reden konnen.
Wie gesagt, die Ubergiinge sind auch hier flieRende. Der ganz
einsam lebende Anachoret ist immer nur eine schnell schwindende
Erscheinung des ersten Anachoretenwesens. Um den einzelnen
Anachoreten sammeln sich Schiiler, siedeln sich mit ihren Zellen
in seiner Nihe an, beginnen fiir seine #uferen Bediirfnisse zu
sorgen, in unbedingter Ehrfurcht zu ihm aufzuschaven, sich ihm
in fast sklavischem Gehorsam zu unterwerfen Das Ideal der
breanor) und droveyr) stammt nicht aus dem spezifischen Ideal des
Koinobions; wie die Zeugnisse der sketischen Viiter zeigen, wird
es oft auch in diesen Kreisen als die allerhchste Tugend des
Einsiedlers gepriesen. So wird es im einzelnen Fall oft schwer,
sich zu entscheiden:. haben wir es hier noch mit einem Anachoreten
und seinen Schiilern, oder mit einem Koinobiarchen und seinen
Untergebenen zu tun? KEs bleiben aber doch greifbare Unter-
schiede. Das Verhiltnis zwischen dem Anachoretenvater — Abbas
ist ein Titel, der in diesen Gegenden keineswegs dem Koinobiarchen
eignet — und seinen Schiilern bleibt ein freieres und loseres.
Oft horen wir, daB die Schiiler ibren Meister wechseln &. Und
es gilt das als etwas durchaus Erlaubtes, wenn freilich auch einmal
die Warnung erfolgt, daB es nicht zu hiufiz geschehen solle.
Aber wo sich ein beriihmter und groBerer Asket niederliBt, da
eilen die Schiiler zu ihm. Es gehort zur Ausbildung des Ana-
choreten, daB er bei mehreren Meistern in die Schule geht. Da-
gegen ist beim Kloster die Gebundenheit an das eine Kloster von
Anfang an die freilich oft iibertretene Norm. DaB der Ménch ohne
Einwilligung des Vorstehers sein Kloster verlift, gilt als Unrecht .
Auch die Art, wie sich der Hegumenos zu seinen Untergebenen
und der Anachoretenmeister zu seinem Schiiler stellt, wird, wie
wir gleich sehen werden, als freier empfunden. Es steht fiir das
BewuBtsein der Einsiedler selbst das Anachoretenwesen unter dem
Zeichen der Freiheit, das des Koinobions unter dem des Zwanges.

Weitere schon damals als solche erkannte Unterschiede zwi-
schen Koinobion und Einsiedlertum festzulegen, hilft uns eine

1) Vgl. z B. Agathon 28 (Verdringung des Agathon durch Arsenios).
Poimen 4 (Verdringung eines angesehenen Anachoreten aus seiner Stellung durely
Poimen).

2) Vgl z. B. die Erzahlung S 404.
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charakteristische Stelle im 27. Brief des Euagriosl Hier
spricht Euagrios am Schlu von dem Laster der dunqdie (Ver-
drossenheit), das den Zellenmonch so léicht ergreift und ihn ver-
anlaBt, aus seiner Zelle zu flichen. Das geschieht aber bei denen,
die fiir sich allein sitzen. In Agypten 2 gibt es nimlich auch xowé-
(e, die aus vielen Zellen bestehen. Und ein jeder von den Brii-
dern geht in seine Zelle, besonders, wenn er sein Handwerk treibt
und betet; sie versammeln sich aber gemeinsam zur Zeit der Mahl-
zeit und zur Zeit der regelmifigen Gebete am Morgen und am
Abend 3.

Hier finden wir zwei neue, fir das Klosterwesen, charakteri-
stische Bestimmungen: die tigliche gemeinsame Mablzeit und die
tiglichen geregelten gemeinsamen Gottesdienste. Der Zellenmonch
speist allein, wenn er nicht gerade Besuch bekommt. Die gemein-
same Mahlzeit, mit allem was sich daraus ergibt * (groBer gemein-
samer Speiseraum, gemeinsame Kasse, Verwaltung von Verkauf
und Kinkauf, Regelung der Dienstleistungen fiir die Gesamtheit,
welche das gemeinsame Kssen erméglichen), ist in der Tat ein
besonders gutes Charakteristikum des Klosters gegeniiber dem
Anachoretenwesen. Und dazu kommt fiir das Kloster der tigliche
gemeinsame Gottesdienst, wihrend der Anachoret auch den tig-
lichen Gottesdienst in seiner Zelle verrichtet und zu gemeinsamem
Gottesdienst (verbunden mit gemeinsamer Mahlzeit) nur am Sonn-
abend und Sonntag — und zwar aus freien Stiicken — mit
anderen zusammenkommt. Nehmen wir dann noch etwa die Tat-
sache hinzu, daB von friith an die gesamten Baulichkeiten eines

1) Ausg. u. Ubers. von Frankenberg, Buagrius Pontikus. Abh. d. Ges.
d. Wissensch. Gottingen XIII 2, 1912, S. 585.

2) ,,Agypten® steht hier wahrscheinlich wie so oft im Gegensatz zur
Sketis. Vgl. zu diesem Sprachgebrauch Historia Lausiaca ed. Butler p. 80 14f.
838 (86 13). PJ X 109 descenderunt aliquando monachi de Aegypto in Scythi,
ut viderent seniores loci illius.

3) Die Stelle ist fiir die Geschichte der gottesdienstlichen Organisation
des Klosters wichtig. Morgen- und Abendgottesdienst (fiir die Kloster des Nil-
deltas) bezeugt auch Cassian Institat. I u, III.

4) Belege fiir die Wichtigkeit der gemeinsamen Mahlzeit fiir das xowdBior .
kann man aus der Pachom-Vita zur Geniige entnehmen. Nach Vita Buthymii
pg. 19 wird bei der Klostergrindung des Euthymios zuerst das dororsioior an-
gelegt. Vgl. auch Cassian Coll. XIX 5—6.
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Klosters durch eine Mauer von der AuBenwelt abgeschlossen zu
werden pflegten !, so haben wir die das Koinobion von der Ana-
choretenzelle bestimmt unterscheidenden Eigentiimlichkeiten bei-
emnander und konnen nunmehr an den Nachweis gehen, daR man sich
in den sketischen Kreisen dieses Gegensatzes vollkommen bewuft war.

»Einem Bruder, der in der Eintde der Thebais saB, kam der
Gedanke: Was sitzest du unfruchtbar, gehe in ein Kloster, dort
wirst du Frucht bringen. Und er stand auf und eilte zum A. Pa-
phnut und berichtete ihm von dem Gedanken. Und der Greis
spricht zu ihm: Gehe, setze dich in deine Zelle, und verrichte nur
ein Gebet des Morgens und eines am Abend und eines in der
- Nacht. Und wenn dich hungert, i, und wenn dich diirstet, trinke,
und wenn du miide bist, schlafe. Und bleibe in der Wiiste und
folge ihm [jenem Gedanken] nicht. Und er kam auch zu dem
A. Joannes und erzihlte ihm die Worte des A. Paphnut. Und
es spricht A. Joannes zu ihm: Du brauchst iiberhaupt kein Gebet
zu verrichten, sitze nur in deiner Zelle. Und er stand auf und
ging zum A. Arsenios und erzihlte ihm alles. Und es spricht zu
ithm der Greis: Halte es so, wie die Viter dir gesagt. Mehr als
das habe ich dir nicht zu sagen“ (Paphnut 5).

Die Stelle ist auBerordentlich charakteristisch; eine Reihe von
sketischen Autorititen ersten Ranges werden aufgeboten: Paphnut,
Joannes (Kolobos), Arsenios; alle miissen sie fiir das Zellenideal
gegen das Koinobion zeugen. Wenn nur der Anachoret in seiner
Zelle bleibt, er mag sich den Aufenthalt dort erleichtern, wie er
will; er soll essen, trinken, schlafen, er mag seine Gebete auf ein
Minimum beschréinken, nur soll er in seiner Zelle wohnen. Die
Zelle ist das Palladium dieser sketischen Autorititen. Und wir
haben es hier nicht mit einer voriibergehenden zufilligen AuBerung
zu tun. Worte dhnlichen Inhaltes begegnen uns hin und her iiber-
all in den Apophthegmata. Oft wird der Gesichtspunkt, daf der
Anachoret nur in seiner Zelle bleiben und nichts anderes tun
soll, geradezu grotesk iibertrieben. In G unter Herakleios findet
sich die Erzihlung, daB ein Bruder in dem Augenblick von Di-
monen heimgesucht wird, wo er entgegen dem Befehl des Hera-
kleios, nichts weiter zu tun als in seiner Zelle zu sitzen, Psalmen

1) Beweise liefern die Pachom-Vita und Rufins Historia Monachorum, —
Die oben schon erwiihnte Erzihlung Silvanos G 8 wird hierher gehbren,
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zu singen beginnt. Ein Bruder kommt zu einem Vater und klagt
ihm, daB er in seiner Zelle nichts tue als Essen, Trinken, Schlafen
und mit seinen Gedanken hin und herschweife. Er erhilt zur
Antwort: Sitze du in deiner Zelle und tue was du kannst ... und
vertraue auf Gott, denn der in seiner Zelle um Gotteswillen sitat,
wird an dem Ort erfunden, wo der A. Antonios weilt — (R 106) %
Wenn der Ménch wenigstens nur korperlich in seiner Zelle bleibt,
er mag mit seiner Seele umherschweifen: wie das Fiillen der an-
gebundenen ‘Eselin, das frei umherschweift, zu dieser notwendig
zuriickkehrt, so wird die umherschweifende Seele zum Leibe in
die Zelle zuriickkehren 2 (PJ VII 30 = S 38). Darum beginnt
auch der Krieg mit den Diimonen fiir den Einsiedler recht eigent-
lich dann, wenn er seine Zelle verliBt.

_ Nicht immer sind diese Ausfithrungen gegen das Klosterideal
gerichtet, oft richten sie sich auch gegen andere ménchische Ideale,
die das sketische Apachoretentum ablehnt, und die uns weiter unten
beschiftigen sollen 3. Aber aus allen den AuBerungen ersehen wir
mit plastischer Deutlichkeit, wie das xa3illeodar ev 1@ neldip im
Zentrum des anachoretischen Ideals steht. ,,Gtehe hin, setze dich in
deine Zelle, und die Zelle wird dich alles lehren® (Moses 6). Auf
Antonios (G 10) wird das Logion zuriickgefiihrt, dahk, wie die
Fische, wenn sie lange aulerhalb des Wassers verweilen, sterben,
so der Monch auBerhalb seiner Zelle zov #ijc fjovyiag vévov verliere.
Und auch Cassian weiB in seinen Schilderungen aus der Sketis zu
berichten: ac pro ingenti remedio solet eis a senioribus dici:
sedete in cellulis vestris et quantum libitum fuerit manducate et
bibite atque dormite, dummodo in eis jugiter perduretis (Coll. viI
23 s, of. XXIV b).

1) Diese Betonung, daB es nur darauf ankomme, in der Zelle zu sitzen,.
erschien Spiiteren anstiBig. Wie man das Wort der Viter zu dndern oder zu
erklidren suchte, zeigt G Sarmatas 3 1. — Auch die oben zitierte Stelle R 106
hat PJ VII 34 eine charakteristische Abwandlung und Abschwichung erfahren.

2) S 23,

3) Vgl vorldufic Hierax 1 (ganz allgemein); Arsenios 11 (gegen das Be-
suchen von Kranken); PJ XI 51 = S 2b (das Begehren, einen Bruder zu be-
suchen, eine dimonische Versuchung); PJ II 16 — 8 3 (das Wohnen in der
Zelle steht hioher als die Arbeit des Friedenstiftens unter den Menschen und
des Krackenbesuchens). — Uber Ammonas 4 wird weiter unten ausfiihirlich ge-
handelt werden.
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Jener Gtegensatz des Anachoretentums gegen das Koinobiten-
wesen aber liBt sich nun noch hinsichtlich einer Reihe anderer
Punkte deutlich machen. Bei G. Isaak 2 finden wir folgenden
interessanten Bericht: ,,A. Isaak sprach: als ich jung war, saB
ich mit dem A. Kronios zusammen. Und niemals gebot er mir,
ein Werk zu tun, obwohl er vor Alter zitterte; er stand vielmehr
freiwillig auf und reichte den Trinkkrug mir und allen gleicher-
weise. Und ich saB zusammen mit dem A. Theodor v. Pherme,
und auch er befahl mir niemals, etwas zu tun, sondern setzte den
Tisch selbst hin und sprach: Bruder, wenn du willst, so komm
und iB. Ich aber sprach zu ihm: Abbas, ich kam, um von dir
Niitzliches zu lernen, und warum sagst du mir nichf, was ich tun
soll? Der Greis aber schwieg durchaus. Und ich ging hin und
erzihlte es den Alten. Und es kamen die Alten zu ihm und
sprachen: Abbas, der Bruder kam zu deiner Heiligkeit, um Nutzen
zu haben, und warum sagst du ihm nicht, was er tun soll? Und
der Greis spricht zu ihnen: Bin ich etwa ein Koinobiarches,
daB ich ihm Befehle gebe? Ich nun sage ihm nicht, vielmehr
wenn er will, mag er tun, was er mich tun sieht.”

Deutlicher kann der oben dargestellte Gegensatz zwischen
dem Verhiltnis des Klostervorstehers zu seinen Monchen und dem
des geistigen Vaters zu seinen Schillern nicht zum Ausdruck
kommen, als in dieser freilich ein klein wenig iibertreibenden und
die Durchschnittsverhiiltnisse wohl kaum treffenden Darstellung:
Wi yooe wowofidgyns elui tve dievdfw odr@; — Von hier aus
verstehen wir auch eine kleine Erzihlung, die sich Poimen 174
findet. Einem Bruder, der ihn fragt, ob er den mit ihm zu-
sammenwohnenden Bruder ,,befehlen® solle, die Briider wiinschten
das selbst, antwortet Poimen: wij* @Ada yevol avroic wimog nei wi)
vouodérng. Deutlich spricht sich die Empfindung aus, dall der
Klostermonch in einer Atmosphire des Zwanges, der Selbst-
beschrinkung und Unterordnung lebt, und da der Anachoret ihm
gogeniiber der freie Mann ist. Poimen ! spricht zu einem Bruder,

1) Es kann iiberhaupt keinem Zweifel unterliegen, dafi Poimen, dieser wich-
tige Zeuge des sketischen Anachoretenlebens, ein ansgesprochener Anhinger
dieses Ideals bis zuletzt geblieben ist (trotz der oben besprochenen Uberlieferung
Anuph 1), Mehrfach wird sogar erwihnt, daB er seine Zelle nie verlassen habe;
G 6 u. 90. Wenn es G 3 heiBt: woveordoe bmov 7y 6 4. Ioyutjy, so sind
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der in ein Kloster eintreten wird, das Wort: ,,Wenn du dich nicht
jeder Freiheit des Verkehrs ! und jedes Dinges entschligst, kannst
du nicht in ein Kloster treten. Nicht einmal iiber den Wasser-
krug hast du dort freie Verfigung® (G 152). Klassisch kommt
die Empfindung zum Ausdruck in dem Wort, das von A. Sisoes
iiberliefert wird, und das er, als er in seinen alten Tagen wegen
Gebrechlichkeit und Krankheit in ein Kloster aufgenommen war,
klagend gesprochen haben soll: , Mir geniigte die Freiheit der Ge-
danken in der Wiiste 2.

Wiederum antwortet Poimen auf die Frage, wie man in der
Zelle ,,sitzen* miisse, mit einer lingeren Ausfihrung, in der er
zuniichst vier Stiicke als notwendig bezeichnet: #0 2oydyeroor, o
povootricar, 10 Grwmdy, ¥ ueliry (@ 168). Wir werden auf dies
Wort noch zuriickkommen ; hier erregt die Wendung 76 povosirioar
unsere Aufmerksamkeit. Martinus Dumiensis 21 iibersetzt den
Ausdruck: solitarie panem tantum edere, PJ dagegen mit ut semel
comedat. Wenn wir uns des oben von Euagrios geschilderten
Gegensatzes zwischen Koinobion und Anachoretentum erinnern, so
werden wir geneigt sein, dem Martinus Dumiensis Recht zu geben.
Wiahrend das Charakteristikum des Klosters die gemeinsame Mahl-
zeit ist, so ist das worvooizioar das Merkmal des anachoretischen
Zellenbewohners 3.

Noch in manchen anderen Erzihlungen tritt der Gegensatz
zwischen Anachoret und Koinobit in den Apophthegmata

poveorfowe hier natiirlich nicht Kloster, sondern Zellen. Offenbar war die Zelle
des Poimen von denen anderer Briider umgeben, G 8. adedgos émd raw peg@y
00’4 I1. G 2. 4. 10.

1) e uiy duspeuviions éme mdone ouvruyles xel movtds Y UETOG.

2) Bedjan 952. Die Erziihlung (als Nr. 59) steht in dem letzten Teil der
Spriiche der Viter, den 2owwijoers und dmoxpioers, die zumeist einen Kommentar
zu schon bekannten Stiicken enthalten, zuweilen noch urspriingliches Material
bringen. Das scharf gepriigte Wort des A. Sisoes wird hier durch eine lange
Erzihlung erlautert, in der drastisch dargestellt wird, wie ungliicklich sich Sisoes
in dem aufgezwungenen Klosferleben fithlt, und wie er sich ,nach der Frei-
heit der Wiiste® sehnt.

3) Am Schlu. des Logions steht die Ermahnung 76 d2 zélos rovrew cuvo-
lay xediy xtijoer, amdoyov d% Gmeé xaxiic cuvodics. Der Terminus ouvodfe
scheint auch hier in einem gewissen Gegensatz zu xzowdgior auf eine freie Ver-
einigung von Anachoreten zu gehen.
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heraus und ebenso deren Tendenz zugunsten des Anachoretentums.
Ich verweise auf die humorvolle Erzithlung, R 55 PJ X 97; 8% 14 1,
wie Koinobiten einen Anachoreten besuchen, wie sie von diesem
gastfreundlich aufgenommen, mit dem geringen asketischen Ernst
des Vaters nicht zufrieden sind, und wie sie dann bei einem zweiten
Vater, der von dem ersten Nachricht bekommen hat, mit voller
asketischer Strenge behandelt werden 2. Charakteristisch ist end-
lich eine Erzihlung, die uns S 5 allein aufbewahrt ist. Zwei
Einsiedler leben in der Wiiste zusammen; von ihnen wurde der
eine ein Klostervorsteher, der andere blieb in der Wiiste und wurde
ein vollkommener Asket, dem Gott die Gabe verlich, Dimonische
zu heilen und das Zukiinftige zu sehen. Der Koinobiarch fiihlt
sich zuriickgesetzt und erhéilt von einem Engel die Offenbarung:
pJener sitzt in der Wiiste und betet zum Herrn Nacht und Tag . ..
Du nun bist um die Menge bemiiht und hast den Verkehr mit
den vielen. Es geniige dir der Trost und die Befriedigung an
den Menschen. ¢

Und diese Entscheidung fiir das Anachoretentum gegen das
Koinobitenwesen ist in den sketischen Kreisen, aus denen die
Apophthegmenliteratur hervorgegangen, absolut. Anders steht es
z. B. mit der vermittelnden Auffassung, die Cassian namentlich
in der letzten Hilfte (B. XI—XXIV) seiner Collationes und hier
vor allem in den Biichern XVIII und XIX vortriigt. Hier werden
in der berithmten Stelle (XVIII 5ff.), in der Cassian oder wiel-
mehr sein Gewihrsmann Piamun von Diolkos iiber die genera
monachorum in Agypten redet, zwar die Anachoreten neben den
Koinobiten durchaus anerkannt, ja es wird in gewisser Weise dem
Anachoretentum in der Beurteilung die Palme gegeben, wiihrend
die sogenannten Sarabaitae unbedingt verworfen werden. Aber
die Grundlage der ganzen Beurteilung ist doch das geregelte Koino-

1) Vgl. Bessarion 12 &2 d¢ ouvupeprixer el nucpdrnre ténwy EAdeiv,
&b o tiis duoredmov Lwis woveyol [xui] xowdv Téw fiov Eyovow.

2) Vgl. auch nochr G. Joannes 2v xowropiy, eine Anekdote von dem un-
gehobelten Benehmen eines Klosterminehes. Joannes Perses 1 (= PJ* IV 34
u, 5*240 s, v. Makarios) die schlimme Versiindigung eines Koinobiten mit einem
Knaben. Auch hinter der Erzdhlung des Fastenwettstreits zwischen #gyptischen
(s. S. 10 Anm. 2) und sketischen Monchen PJ X 109 — S 86 wird diese
Tendenz liegen.
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bitenwesen. Die Anachoreten sind danach aus dem Koinobion
hervorgegangen. Das Koinobion ist die Vorstufe zum Anachoreten-
wesen, die nicht iibersprungen werden darf: quamobrem quoniam
de optimo genere monachorum video vos professionis huius arri-
puisse principia, i. e. de laudabili coenobiorum palaestra
ad excelsa fastigia anachoreticae tendere discipli-
nae ... ! X 11 1. Daher kennt Cassian neben den drei schon ge-
nannten noch eine vierte Klasse von Ménchen, die nur kurze Zeit
das Joch des Klosters auf sich nehmen, dann aber schnell der
miihseligen Arbeit miide geworden und unlustig, sich den Weisungen
der seniores zu unterwerfen, separatas expetunt cellas ac solitarie
sedere desiderant 2.

Ja in dem folgenden Buch (XIX) neigt sich die Wagschale
noch entschiedener zugunsten des Klosterwesens. Als Autoritit
dieses Buches erscheint ein Monch Johannes, von dem gleich im
Anfang hervorgehoben wird, daB er frither Anachoret gewesen,
dann aber in sein Kloster zuriickgekehrt sei. Der hilt dem Cassian
einen langen Vortrag, in welchem die Eigentiimlichkeiten und Vor-
zige des Anachoretentums und des Klosters gegen einander ab-
gewogen werden, dann aber doch die Mingel des Anachoreten-
tums namentlich in seiner jiingeren Entwicklung sehr stark betont
werden — das Uberhandnehmen des Besuchswesens, die dadurch
entstandene Stirung der Zellenruhe, die Sorge der Beschaffung
der Nahrungsmittel auch fiir die Besucher — und so der Ent-
schlub der Riickkehr von der Zelle ins Kloster begriindet wird.

1) Dieselbe Beurteilung liegt auch Instit. V 86 vor. Bei Diolkos lernt
Cassian die Klasse der Anachoreten kennen: Hi namgque in coenobiis primum
diutissime commorantes ... edocti ... dirissimis daemonum proeliis con-
gressuri. penetrant heremi profunda secreta. Vgl. noch etwa Collat. XVIII 16 15,
Vitae Patr. IIL* 11 liegt in der Erzihlung des gefallenen Minches dies Ideal
vor (vgl. Bedjan p. 253).

2) Hieronymus, der in seinem 22. Brief (ad Eustochium) c. 34—36 eine
dhnliche Einteilung der genera monachorum gibt (an Stelle der Sarabaiten stehen
bei ihm die Remoboten), kennt diese Verhiltnishestimmung von Kloster und Zelle
noch nicht. Er betont seinerseits bei den Anachoreten (im Gegensatz zu den
Remoboten) den Riickzug in die Wiiste. Auch weiBf er nichts von jener vierten
Gattung der Monche, Auf der Grundlage Cassians steht die Einteilung in Bene-
dicts Regula I Kap., nur daf Benedikt als vierte Klasse die gyrovagi, die
herumschweifenden M¢nche aufzihlt,
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Auffassung und Stimmung, die uns hier entgegentreten, sind
durchaus unsketisch. Es ist bemerkenswert, daB Cassian, der lange
Jahre in der Sketis zugebracht haben will, von dem eigentlichen
Geist der sketischen Monche so wenig in sich aufgenommen haf.
Was hier vorgetragen wird, mag etwa die Theorie sein, wie sie
im Nildelta vor allem in der Gegend von Panephysis, Thennesus,
Diolkos, Thmuis zur Herrschaft gekommen ist. Die Verhiltnisse,
die Cassian in den Collationen XIff. schildert, entsprechen tatséich-
lich dieser Theorie (8. 15). Durch den Vergleich aber lernen wir
den eigentiimlichen Charakter des sketischen Monchtums erst recht
kennen. Dieses, wie es uns in den Apophthegmata entgegentritt,
ist Anachorese und nur Anachorese. Niemals haben sich die
sketischen Monche als Ableger eines benachbarten Klosterwesens
empfunden.

Es ist aber nicht allein der Gegensatz gegen das Koinobion,
durch den das sketische Anachoretentum bestimmt und charakteri-
siert wird. Es sind mannigfache andere asketische Leistungen und
Lebensauffassungen, mit denen das xa$ileddar v ©¢ xehdiy zu-
sammenstoBt und sich auseinandersetzen muB. Es war bereits
angedeutet, daB sich die asketische Betiticung in der Kranken-
pflege mit dem Zellenideal nicht vertréigt. Charakteristisch ist hier
Arsenios 11: , Es sprach jemand zu dem A. Arsenios. Meine Ge-
danken bedringen mich und sprechen: Du kannst nicht fasten
und nicht arbeiten (¢pydoeedar, wohl im Sinne der asketischen
Ubungen), so besuche die Kranken, auch das ist Liebe (dydzm). .
Der Greis aber erkannte die Saat der Dimonen und sprach zu
ihm: Gehe hin, trink, iB, schlaf und arbeite nicht. Nur weiche
nicht aus der Zelle. Denn das geduldige Harren in der Zelle gibt
dem Monch seinen Charakter (péper . .. el wiy vd&ww adrob).*
PJII 16 =S 3 wird folgendes erzéhlt: Drei Leute, die sich dem
Miodchtum ergeben , erwihlen sich jeder eine besondere Aufgabe;
der erste will Frieden unter den Menschen stiften, der zweite
Kranke besuchen, der dritte in der Einsamkeit sich der Ruhe hin-
geben, BSie kommen nach einiger Zeit wieder zusammen, aber

1) Diese Wendung ist charakteristisch. &ydmn ist in erster Linie die
Gottesliebe, die den Monch zum Fasten und zu asketischen Ubungen treibt.
In zweiter Linie ist auch die briiderliche Liebe in der Krankenpflege aydmy
(8. 0281 8).

Zeitschr, f. K.-G. XL II, N. F. V. 2
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nur der Anachoret hat dauernde Ruhe und Befriedigung ge-
funden. Wie man im aufgeregten Wasser sein Spiegelbild nicht
schauen kann, so kann der, welcher mitten unter Menschen
weilt, sich der rechten Selbstschau nicht hingeben. Man sieht,
dieses Monchtum macht Ernst mit der ganzen Einseitigkeit seines
Zellenideals 1.

Immerhin miissen natiirlich Vorbehalte und Ausnahmen ge-
macht werden. Wenn auch die eigentlich berufliche Kranken-
pflege nicht in das Ideal des anachoretischen Ménchtums auf-
genommen wurde, so spielt in diesen Kreigen doch die voriiber-
gehende Pflege des erkrankten Bruders, der Besuch desselben, wie
iiberhaupt der gegenseitige Besuch der erkrankten Briider, eine
grobe Rolle, wie aus so manchem Zeugnis hervorgeht. Immerhin
gebietet selbst- hier, wie bereits oben angedeutet, das konsequente
anachoretische Ideal Einhalt. In der charakteristischen Erzihlung
PJ XI 51 =S 25 heifit es: Ein Bruder sei lange mit dem KEnt-
schluf umgegangen, einén anderen (vermutlich kranken) Bruder
zu besuchen. Er schiebt den Entschluf immer wieder auf, ob-
wohl ihm der Gedanke kommt: si inter haee moriatur, quod facies?
Endlich entschlieft er sich zu gehen. Aber ein anderer Ana-
choret, der ihn forteilen sieht, ruft ihm zu ,captive, ubi curris®
und schickt ihn in seine Zelle zuriick. Er wirft sich dort an-
gelangt nieder, tut BuBe und hért die Démonen schreien ,vicisti
nos, monache, vicisti nos, und die Matte, auf der er saB, ging in
Feuer auf, die Diamonen aber entschwanden wie der Rauch aus
seiner Hiitte. In der interessanten Kritik des Anachoretenwesens, das
der Monch Jobannes nach Cassian Collatio XIX 5f. entwickelt, wird
ausdriicklich der allzureichliche gegenseitige Besuch der Anachoreten

1) Auch die Gegeniiberstellung der Monche Paesios und Esaias in der
Form, wie sie Hist. Laus. 14 vorliegt, gehort hierher. Paesios ist der: Ana-
choret, Esaias aber bant ein wovesrrjoroy und nimmt in ihm Fremde, Kranke
und Arme auf. Hier bleiben in der Entscheidung der Viiter beide Lebensideale
nebeneinander stehen. Immerhin aber regen sich doch Stimmen, die dem ana-
choretischen Ideal den absoluten Vorzug zusprechen wollen. Pamho entscheidet
erst auf Grund einer gottlichen Offenbarung fiir die Gleichberechtigung. Paesios
wird dem Propheten Elias gleichgestellt, Esaias dem Abraham. Ahnlich wird
G Nisteroos 2 zugunsten des gleichen Wertes der verschiedenen Lebensfithrungen
entschieden. Aber der sketischen Durchschnittstimmung entspricht diese An-
schauung wohl kanm.
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als der Hauptgrund des Verfalls des Anachoretenwesens von seiner
urspriinglichen Héhe angegeben.

Aber es sind noch andere Ausgestaltungen des Minchslebens,
mit denen sich die eigentiimliche Ausgestaltung des sketischen
Anachoretentums auseinandersetzen muB, und zwar liegen diese
nun nicht in der Richtung einer stiirkeren Betonung der Bruder-
und Menschenliebe, sondern gerade in der entgegengesetzten einer
noch gesteigerten Askese.

Einen Uberblick in dieser Richtung verschafft uns am besten
der auBerordentlich lehrreiche Bericht Ammonas 4: Es war ein
Greis, ein Asket (movexdg), in den Cellien, der trug (als Kleidung)
nur eine Matte. Und wie er ausging, traf er mit dem A. Ammon
zusammen. Der Greis sah ihn, wie er die Matte trug, und sprach
zu ihm: Das niitzt dir nichts. Und der Greis fragte ihn und
sprach: Drei Gedanken quilen mich, entweder in der Wiiste um-
herzuschweifen, oder in die Fremde zu gehen, wo niemand mich
kennt, oder mich in die Zelle einzuschlieBen, niemandem zu be-
gegnen und (nur) alle zwei Tage zu essen. Es spricht zu ihm
A. Ammonas: , Keines von den Dreien zu tun, kann dir niitzen.
Sondern gehe vielmehr in deine Zelle und iB jeden Tag ein wenig.
Und trage immerdar das Wort des Zollners in deinem Herzen, und
du kannst gerettet werden.

Nicht weniger als drei gesteigerte sketische Ideale werden
hier von dem ,,in der Zelle sitzen® bestimmt unterschieden: 1. das
unstiite Umherschweifen in der Wiiste, 2. damit eng verwandt,
das ruhelose Wandern (die &ewizsia) und 3. der eigentliche Zyxdeio-
ude.  Alle drei werden zugunsten des asketischen Ideals ab-
gewiesen.

Am niichsten verwandt dem Zellenleben der sketischen Monche,
aber eben hier doch deutlich unterschieden, ist der eigentliche &y -
wheroude. Diese hochste Steigerung des vollkommenen AbschlieBens
von der Welt ist eine im Ménchtum wohlbekannte und weitverbrei-
tete Erscheinung. Ja sie ist viel élter als das christliche Monch-
tum, und wir konnen sie mit Sicherheit in die hellenistische Reli-
giositit zuriickverfolgen. :

Es kann hier nicht unsere Aufgabe sein, uns an der Losung
des immer wieder behandelten Problems der xdzoyor im Serapeion
2*
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zu Memphis zu versuchen . Ich bekenne, daB fiir mich diese
Frage auch nach Sethes scharfsinnigen Untersuchungen nicht gelost
und jedenfalls nicht im Sinn einer einseitig profanen Deutung der
naroyor entschieden zu sein scheint.

Viel wichtiger ist fiir uns die Zusammenstellung, die Sethe
(Abhandl. S. 68—71) iiber Spuren einer xazoyy in anderen Tem-
peln auBerhalb des Serapeions von Memphis gibt. Ein Blick in
diese Stellen zeigt den iiberraschenden Tatbestand, daB fast in ihnen
allen (im eigentiimlichen Gegensatz zu Sethes Behauptung von dem
schlechthin profanen Charakter der zdzoyor im Serapeion) mehr
oder minder deutlich ein speziell religioser Charakter des umstrit-
tenen Terminus sich nicht wird abstreiten lassen.

Besonders bedeutsam sind hier die Stellen aus der spiiteren
astrologischen Literatur, in erster Linie das Zeugnis aus Pseudo-
Manethos Apotelesmata I 287ff.: of & iegoiowy duevor Ccbovow
orvelpare uvdilovieg: oi ¢ wei & wavoyfior Je@v semedmuévor
alel — deouciow udy noay &v déuag deeirrotoy — eluere
pév gumdovre, veiyee 0 odofiow Suoter trrwy wnmpormeaysic ohooy
TReoloL %denyoy, 0t 02 %l GugurduoloL oLongeiow rwelinsoow evdea
lvoodovieg Ev déueg aiudaoovowy.

Hier erscheinen mitten zwischen den im Tempel sitzenden
Mantikern und den Flagellanten (wohl des Kybele- Attis-Kultus) die
& navoyfior Yedv Befindlichen. Sie haben sich mit unzerreifbaren
Fesseln selbst gebunden, sei es, da8 hier an das geistige Geliibde
zu denken ist, sei es an wirkliche Ketten, mit denen sich die Biiger

banden. Die Schilderung ihres #uBeren Aussehens — schmutzige
Kleider, ungeschorenes Haupt, lange in Mihnen herabwallende
Haare — erinnert etwa an Hieronymus' bekannte Beschreibung

des unsauberen asketischen Virtuosentums in Rom. DaB wir es
hier mit einem religiosen Klausnertum, mit einem wirklichen &y-
whetopds zu tun haben, kann keinem Zweifel unterliegen. Wenn
ferner Klaudios Ptolemaios 42 16 (Tetrabibl. S.163 1) bei Besprechung
einer unregelmiBigen Konstellation unter allerlei lasterhaften Men-
schen neben Kupplern und Geheimbiindlern tep@y éyxdroyor nennt,

1) Vgl. K. Sethe, Sarapis und die sogenannten xdroyor des Barapis.
Abh. d. Ges. d. Wissensch. Gottingen XIV 5, 1913, Dazu dessen Auseinandersetzung
mit U. Wileken (Zu d. xdzroyor des Serapeums, Archiv f. Papyrusforschung VI,
1913, 184—212) in den Gott. gel. Anzeigen 1914, 8. 885—411.
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wenn den Neugeborenen als schlechtes Schicksal (bei Vettius Va-
Jens ed. Kroll p. 63 2) geweissagt wird: éyxdvogor &v iegolg yi-
yovear mad@y ¥ §oovay Evere, so werden wir auch hier in diesem
astrologischen Milieu an das (verachtete) Klausnertum zu denken
haben. Denn ganz deutlich ist der religiose Charakter dieser
#droyor wieder bei einer anderen Schilderung des Vettius Valens
(Kroll 73 24): nai v isgoig wdwoyor yivorwer dmopdeyycusvor
B nal off Sravoiq megemwimrovres Das kann kaum anders
als von dem ekstatischen religidsen Klausnertum verstanden werden.
Und ebenso wird es sich verhalten, wenn wiederum Vettius Va-
lens (Kroll 165 22) von einer xazoyy redet, die den Neugeborenen
bevorsteht, xazéyeodel mov ¥ vijoows i &orfuots TormoLg eLTE nel
iepoic wémorg 1) vaoig mwagedoetery, mivegoy émwi 065p )
O Gudyuny el Evépaw werwrivay aiviay 1 wavoyy) yevjoeraL. Hier
wird zwar Verbannung auf Inseln oder einsame Orte so gut wie
das ragedoetery vaoig als wavoy) (Haft) bezeichnet; aber das
schlieBt nicht aus, daB es sich bei dem ragedgedery vaols um reli-
giose Klausnerei handelt, und darauf deutet auch wohl die Wen-
dung, dab solche , Haft“ ebensowohl &zt dofy (religivse e Toyi))
wie 0" avdyny (Verbannung) erfolgen kénne.

Die Untersuchung von H. Diels * zu Philodemos Schrift iiber
die Gotter ermbglicht uns, diese Sitte religivser Klausnerei fiir
die griechisch- romische Kulturwelt noch erheblich weiter zuriick-
zuverfolgen. Nach dem von Diels erst eigentlich lesbar gemachten
Text hat bereits Philodemos (p. 17 2—s. Diels 78) gesprochen von
TGy Oue 0B Ui helaybvowv navarkeioHipar & > Aol hwvog ﬁ’A&nv
v&g, und ferner von zdy é(p’ icoaw merpwuévoy {en Fedv) nar-
feodar wdow (?) nei ¢ dynaFeruévy Ieip doaruoviar (ib. 18 16 f1.)-
Ganz deutlich haben wir in diesen wichtigen Stellen ein Zeugnis
fir das Vorhandensein des religiosen gyxietouds um die Wende
unserer Zeitrechnung. Bs handelt sich hier offenbar um den frei-
willigen Entschluf (Asdaydrwy) zu einem dauernden Zyxletouds
im Tempel der Gitter; auch der Terminus wavexlewwdipor ist
bedeutsam, und deutlich wird als das Ziel dabei angegeben: @
gynadeiuéve el daruovi@y 2.

1) Abbandlungen d. Berl, Akad. 1916, Nr. 4 (Text). 6 (Erliuterung).

9) Diels verweist zum Vergleich noch auf Lucian Timon . 17 p. 128
Ts ist hier von einem Manne die Rede, der sein Midchen (xdon) &dmodowmon
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Ein solcher religisser Klausner und Wundermann begegnet
uns in dem Priester Pachrates, iiber welchen Lucian Philopseudes
¢. 34 den Neupythagoreer Arignotos berichten liBt: Er war ein

- Memphite ... wunderbar an Weisheit und im Besitz der gesamten

Bildung der Agypter Es hieB aber, daB er 23 Jahre in den
unterirdischen Adyta gewohnt habe, von Isis in der Magie unter-
richtet. Er habe viele Wunder getan, auf Krokodilen geritten,
mit wilden Tieren zusammengewolnt. Da hitten wir also einen
echten hellenistischen Vorgéinger der seltsamen ménchischen Biifer-
gestalten. Ja schon hier verbindet sich wie dort mit der gestei-
gerten Askese und Hingabe an das Géttliche die Gabe, Wunder
zu tun. Und ven wie manchem Monche sind spiter diese gro-
tesken Wunder — vor allem die Krokodilswunder sind in Kgypten
sehr beliebt — in aller Treuberzigkeit berichtet.

Es ist ein Neupythagoreer, dem Lucian die seltsame Mér von
dem Reclusus der Isis in den Mund legt. Wohl nicht ohne Ab--
sicht. Es sind vor allem auch pythagoreische Kreise gewesen, bei
denen derartige wunderliche Heilige gliubige Bewunderung und
begeisterte Aufnahme fanden. Reitzenstein ! hat die hier vorliegen-
den wichtigen Zeugnisse in diesen Zusammenhang eingereiht. So
berichtet uns Jamblichos 253 2 (aus Nikomachos), daf die Schiiler
des Pythagoras nach dem Tode des Meisters sich, betriibt iiber
das Geschehene, zurﬁckgezowen hitten: wovdloviec &° v waig
eg’qytatg, bmov &y wlyy, wol wavrduletoror va moldd T
avTos Eavrol xaords ovvoveley Gvel mwevedg fouéviior 3.

Diese sonderbare Notiz beweist wohl deutlich, daB in den

spéteren, seit dem ersten christlichen Jahrhundert wieder empor-

olrm xei Emijoaoror — anstatt mit ihr Kinder zu zeugen nnd die Ehe zu ze-
nieBen — warauegalves ... xuddneg fsoslow Ti Geopogdon Tpépor dug mev-
70 tou Plov. Hier haben wir in der Tat lebenslingliche Klausnerinnen der
Gottin.  Uberdies ist die Stelle auBerordentlich interessant, weil sie eine helle-
nistische Parallele zu der christlichen Sitte der virgines subintroductae enthilt,

1) Sitzuugsber. d. Heidelb. Akad. 1914, 8. Abh., 8. 40f

2) Aus Nikomachos (2. Jahrh. n. Chr.). Uber dle Quellen des Jamblwhos
8. Rohde, Kleine Schriften.

3) Para.llela Stellen iiber das Monchswesen der Pythagorier (Porphyr. de
abstin. I 36; Hieronymus adv. Jovinian, 1T 9) sprechen nicht so bestimmt vom
Eyrlerouds. Vgl. noch Lucian Blwv modsis ¢. 9: thy merpgioy olxlav &mo-
Amaw # T dov olxfoss 4 mupyiov Fonuov § xed widov,
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blithenden pythagoreischen Sekten die monchische Zuriickgezogen-
heit und Weltflucht, ein Aufsuchen der Wiiste und auch der &y-
#heoude eine Rolle spielten. Der Berichterstatter hat das alles in:
die alte Zeit zuriickverlegt. Und da er diesen asketischen Sitten
keinen inneren Sinn abzugewinnen wuBte, trigt er die willkiirliche
Erkléirung vor, die alten Pythagoreer hitten damit aus Trauer und
Verzweiflung iiber den Tod ihres Meisters begonnen.

Tatsichlich kann an dem inneren Sinn des religidsen &yxdeio-
wég, wenn wir das gesamte Material iiberschauen, kaum ein Zweifel
sein. Der nardzlewstog, Zyxleiorog aber schlieBt sich im Heilig-
tum der Gotter, im Tempel oder in den unterirdischen Adyta e,
um des Gottes oder gittlicher Krifte durch die dauernde Beriih-
rung voll zu werden, sich gleichsam damit vollzusaugen ; rationaler
ausgedriickt heiBt es: er wird dort von der Gottheit unterrichtet,
wie Pachrates von der Isis. Hat er dann die Zeit seines Zyxheco-
ude, seine Lehrzeit in gottlichen Dingen, hinter sich, dann tritt er
als gottlicher Wundertiiter, als Jeioc und Javudotog &vdewrog,
aller iiberirdischen Kriifte voll, vor die erstaunte Welt. Dieser Tat-
bestand schaut auch in der Pythagorasiiberlieferung noch deutlich
hindurch, wenn Jamblichos in seiner Pythagoraslegende (nach
Apollonios) berichtet: § 14: &udvale va wolha 6 Mudaydoas nwave
7o teodv .. Aus dem Heiligtum vom Berge Karmel tritt dann Py-
thagoras als 9eiog évFowrrog heraus und steigt vom Berge herab in
das Fahrzeug der erstaunten Schiffer, die ihn als Gott erkennen
und ihm géttliche Verehrung darbringen 2.

So ist der Zyxdewoudg auch zu den christlichen Asketen und
Monchen gekommen und hat hier weite Verbreitung gewonnen.

1) Vgl Jamblichos § 27, Porphyr. de abstin. I 36: die Pylhagoreer be-
wohmen ¢ fso& zal z& &hoy. — Auch die Schilderung, die Chairemon bei Por-
phyr. de ‘abstin. IV 6ff. von den fgyptischen Priestern entwirft, gehort in wei-
terem Sinne hierher. Man darf sich durch den philosophischen (neupytha-
goreischen) Mantel, den diese Beschreibung erhalten hat, nicht tauschen lassen.
Was wir hier haben, ist nicht philosophisches Sektenwesen im Gewand Agyp-
tischer Priester. Dahinter liegt etwas Urwiichsigeres, eine rein religiose Erscheinung.
Es ist eine Gesellschaft religivser Klausner, die hier beschrieben wird.

2) Vgl. auch Porphyrios Vita d. Pythagorae c. 34f 7d ye wip mieiore
émére Se@v &dirows Eyraredvosedas wellov, und den Bericht des Jamblichos
§ 18t wie Pythagoras die Heiligtiimer und @& vre in®Agypten besucht: dvo dy
xal elxoow ) xerd Ty Alyuvmrov v voic adiross JuErélecey doTEOVOUGY
xeh YEWUETODY x0h WUUOUMEVOS . .. TdGts eV TERETdS. .
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Wenn wir zunichst einmal die Kreise des auBer-sketischen Ménch-
tums iiberschauen, so ist ja vor allem Antonios fiir die erste Héltte
seines Einsiedlerlebens, wie es Athanasios uns schildert, ein geradezu
klassisches Beispiel eines Zyxdetords . Und hier tritt sogleich der
allgemeine religionsgeschichtliche Zusammenbang sehr schén und
deutlich heraus. Wenn es in der Vita von Antonios heibt: c. 12
Gomeo &v adbrorg éynaradvdusrog ... . 14 mgofilder (aus seinem
Eyrderoude) Gomep &x wivog adtrov peuvereywynuvos rai Jeo-
, 50 erinnert uns das in der Tat unmittelbar an die
Erzihlung von Pachrates, der in den unterirdischen &dvzer 23 Jahre
von Isis Unterricht erhielt 2. Zahlreiche Beispiele liefert hier vor
allem das syrische Monchtum mit seinem wilden und grotesken
Charakter, wie es uns in Theodorets Historia religiosa entgegentritt.

In diesem groferen Zusammenhang gewinnt endlich auch das,
was wir von den Anfiingen Pachoms wissen, erneut. an Bedeutung.
Aus der koptischen Vita Pachoms erfabren wir, dal er anfinglich
als Asket seinen Aufenthalt in einem (verfallenen) Heiligtum des
Serapis genommen habe, wihrend in der griechischen Uberlieferung
dieser markante Zug als bedenklich unterdriickt ist. Solange man
dieser scheinbar so vereinzelten Notiz nur die xdroyoe des Serapis
zur Seite stellen konnte, schienen alle weiteren Schliisse unzuldssig
und iibereilt zu sein. Denn diese xdroyor des Serapis bilden ja
selbst ein Problem, und gerade durch die neuesten Untersuchungen
ist die rein profane Auffassung dieser Erscheinung zu einer Mog-
lichkeit geworden, mit der man rechnen muf. Uberblicken wir
aber das gesamte Tatsachenmaterial, das jetat vor uns ausgebreitet
liegt, so wird man doch jener einzelnen Notiz eine gewisse Trag-
weite zusprechen. Es soll nicht gleich behauptet werden, daf
Pachom zuniichst ausgesprochener und bewuBter Serapisdiener
(Klausner) gewesen sei. Aber es ergibt sich die andere Moglich-
keit, daB Pachom zuniichst eine weitverbreitete allgemeine Asketen-
gewohnheit, die, aus heidnischer Askese entstanden, in ihrem eigent-
lichen Sinn lingst verdunkelt war, in dunklem Drang nachgeahmt

1) Sehr beachtenswert ist es, daB sich der Terminus Zyxlseoros dvSowmos
in dem Martyrium des Paphnutius, Papiri greci e latini I e. 26 findet. Reitzen-
stein a.a. 0, 40 1. *

2) Schon Reitzenstein hat Sitz.-Ber, d, Heidelb, Akad. 1914, S. 12 auf
diese Parallele hingewiesen. |
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hitte. Vielleicht war seine Beziehung zur christlichen Religion ur-
spriinglich auch keine so feste; er erhielt ja erst nach seiner Nieder-
lassung im Serapeion die Taufe!

Ahnlich wird es zu beurteilen sein, wenn wir z. B. in Theo-
dorets Historia religiosa (Migne S. Gr. 82 14 13) berichtet finden, daf
ein Asket sich auf dem Bergesgipfel in einem zéuevog vaw dawudvow
niederlift. Vor diesem christlichen Asketen mag jenes zéuevog oder
ein anderes von einem heidnischen Asketen bewohnt gewesen sein.
Der christliche Heilige folgte der einmal gepriigten Form asketi-
scher Ubung, die nun ihren Sinn patiirlich géinzlich verliert und
einen geradezu entgegengesetzten erhdlt. Denn der christliche
Asket zieht nun in das verfallene Heiligtum ein, micht um der
Gottheit teilhaftig zu werden, sondern um die dort weilenden Di-
monen zu bekimpien.

So wird iiberhaupt der éyxdeiouds, von der christlichen Askese
{itbernommen, notwendig seines urspriinglichen tieferen Sinnes und
Gebaltes entkleidet. Der éyxlecoudg wird nun eine besonders strenge
Ubung der Entsagung, der Kasteiung und der Weltabgeschlossen-
heit, er gewinnt einen rein negativen Charakter. Er begegnet sehr
oft als spezielle BuBiibung; wenn jemand einen besonders schweren
Frevel begangen hat, so wihlt er diese strengste Form der BuBe.

Und doch begegnen wir auch in diesen Kreisen noch der
alten Vorstellung oder wenigstens einer nachdimmernden Ahnung
von der vollen Bedeutung des &yxAetoude. In den koptischen Apo-
phthegmata des Antonios (Annales du Musée Guimet 25, p. 17)
heiBt es nach der Ubersetzung Amélineaus: ,,Deine Zelle sei fiir
dich ein Geféingnis: sois le reclus du St. Esprit!“. p. 37: ,,Wenn
ich zu den Menschen gehe, werde ich Mensch, und wenn ich in
meine Zelle zuriickkehre, werde ich Geist. Ich bin Mensch mit
den Menschen und werde Geist mit Gott“ In geradezu wun-
dervoller Weise bricht hier die alte Uberzeugung durch. Zwar ist
hier an Stelle des Heiligtums die Zelle getreten, aber die Zelle ist
dem Asketen das Heiligtum, in welchem er, der Welt abgekehrt, sich
mit der Gottheit erfiillt, ihres Wesens teilhaftig, selbst 7zvebue * wird.

1) In einer der nicht so zahlreichen Stellen, an denen in den Apophtheg-
mata der Terminus nwevuerizds vorkommt, heibt es yéowy 1ec mvsvparixos
énéxderoer écvrov. Joa. Kolobos G 38. G 32 sagt er zu einem lastigen Be-
sucher: &g’ ob elofides dvraide, Efalec 1OV $eov dm Ewol.
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Im groRen und ganzen wird aber, wenn wir wieder zu unserem
Thema zuriickkehren, diese strengste Form des eigentlichen éy-
whewoude von den Monchen der sketischen Wiiste nicht gepflegt.
Vorherrschend ist hier die leichtere und humanere Form der Zellen-
anachorese, bei der die Einsamkeit, die fovyia der Zelle, zwar auch
im Zentrum des asketischen Lebens stehenbleibt, diese Einsamkeit
aber doch ihr Gegengewicht erhilt durch den stindigen Besuch
der Zellenbewohner untereinander, durch den Verkehr des Lehrers
(Abbas) mit den Schiilern, durch die gemeinsamen gottesdienst-
lichen Zusammenkiinfte und Agapen am Sonnabend und Sonntag.
In verschiedenen Stufen kann sich das Zellenwesen natiirlich dem
Zyxleiopdg anndhern. So horen wir, daB Poimen im ganzen Land
Agypten bekannt war, obwohl er seine Zelle nie verlieB (G 90).
Auch ein anderer Anachoret, so wird uns berichtet, der seine Zelle
nie verlibt, tut dies auf den ausdriicklichen Wunsch Poimens, um
mit ihm zusammenzutreffen. Denn er ist liberzeugt, dad Poimen,
wenn er jenes kithne Verlangen an ihn stellt, dies nur tun kanu
auf Grund gottlicher Uberzeugung (6 $eidg érhygogpdenos wov yé-
eovra), G Poimen 6. Umgekehrt heit es z. B. von A. Sisoes,
daB er sofort nach Beendigung des Gottesdienstes wie von Di-
monen getrichen in seine Zelle floh (G 37), und daB er die Tir
hinter sich abzuschlieBen pflegte (G 24) . Dah die Einsiedler
sehr ungern Besuch, namentlich ungewdthnlichen und vornehmen
Besuch empfangen, ist ein hiufig wiederkehrender Zug in den Apo-
phthegmata 2. Wir finden ferner, wie schon oben angedeutet, den
gywlerouds erwihnt, wo es sich um die Abbiifung schwerer Siin-
den handelt 2.

Einmal finden wir in einer Quelle, die aus dem sketischen
Kreise stammt, eine besonders gute Schilderung eines éyxleowdg.

1) Theodor v, Pherme verliBt nur einmal in der Woche die Zelle. G 19. —
Arsenios verliBt sie vpur ungern: d&ilor ydo Emofovr alrg vo Jwaxdvnue.
G 21. — Vgl. noch Malkarios G 16.

92) Veol. z. B. das Verhalten des Arsen gegentiber dem Erzbischof Theo-
philos: Arsen G 7. 8.

3) Serapion 1. Die zur Nonne bekehrte Dirne lift sich in einer Zelle
einmanern und durch eine Offnung die Nahrung reichen. Vgl. Phokas G 2.
PJ V 41 der Biifler 6ffnet seine Tiir nicht: sacramento me constrinxi unum
annum devote me poenitentiam agere. - R 94 8** b Motios 2 schlieft sich
der Einsiedler, der von der Wiiste in ein Dorf iibersiedelt, dort in seine Zelle ein.
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Von Eukarpios, einem Einsiedler aus der Umgebung des Makarios
und Euagrios, wird erzihlt!: Er verbrachte nun dergestalt acht-
zehn Jahre in der Zelle eingeschlossen, und andere brachten ihm
seinen Lebensbedarf2. Und er bewahrte Stillschweigen fiinfzehn
Jahre hindurch, indem er iiberhaupt mit keinem sprach. Vielmehr
wenn er eines Dinges bedurfte, schrieb er es auf eine Tafel und
gab es denen, die ihn bedienten. Ebenso tat er, wenn jemand
ihn um ein Wort bat oder er mit jemand redete. Aber dieser
Eukarpios ist in der Uberlieferung keine anerkannte Autoritit, son-
‘dern gerade ein Beispiel, wie allzu harte Askese zur Verblendung
und zum Fall fiihren kann. Denn, wie gesagt, im allgemeinen
bleibt das sketische Monchtum dieser gesteigerten Form der fovyie
fern. Keine seiner anerkannten Autorititen hat sie danach geiibt ®

Wir kehren damit zum Ausgangspunkt unserer Untersuchung
guriick. Neben dem #yzdsioudg wurden hier zwei andere Formen
des asketischen Lebens abgewiesen: das mAdlecar év zjj Zorfjuqp
und das e gméddeo fni Edmg Smov obdsig ué dmeywdouns. Diese
beiden Formen der Askese sind offenbar untereinander eng ver-
wandt. Dem ruhigen ,,Sitzen® in der Zelle tritt als noch hirtere
Askese das unstete Umherschweifen, sei es in der Wiiste, sel es
in der Fremde, gegeniiber. Dennoch lassen sie sich auch wieder
voneinander scheiden.

Ich beginne mit der ersteren Erscheinung. Besitzen wir fiir
das hier genannte mAdlso9ar v wf Zpfjug tatsichliche Beispiele?
Ich meine, wir hiitten ein sehr hervorragendes in der Figur des

1) Vgl. Bedjan Acta Martyrum VII p. 296.

2) Bei diesen gesteigerten Formen der Askese und der absoluten Welt-
flucht stellt sich die Figur des Dieners, der fiir die Lebenshediirfnisse des Hei-
ligen sorgt, mit Notwendigkeit ein.

8) Nicht nur die Apophthegmata bezeugen das, auch die Historia Lausiaca
bestitigt diesen Hindrugk. Dagegen finden wir in dieser die Figur des Reclusus

in dem auBeriigyptischen Teil. — Eine Eingeschlossene ist die Nonne, mit der
der Wanderménch Serapion seinen Kampf ausfithrt, ¢. 87. — Vel. c. 45 Philo-
romos (sechs Jahre in einem Grabe); 49 Sisinnios. — Fiir die Apophthegmata

konnte man hochstens noch auf Markos den Agypter (Migne 304) verweisen,
der seine Zelle niemals verlifit, und dem ein Presbyter alle Woche die mgoo-
qopd bringt. Aber hier handelt es sich um keine sketische Autoritit. In
PJ IX 11 steht die Geschichte anonym. In 8 fehlt sie ganz. G hat die Er-
ziihlung tendenzids umgestaltet. :
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Heiligen Antonios selbst, wie er uns in der zweiten Hilfte seiner
Vita (etwa c. 48ff) von Athanasios geschildert ist. Da haben wir
den heiligen Wiisten wanderer, der sich von den Sarazenen in die
tiefsten Einoden der Wiiste geleiten 148t (c. 49), dort in der Fels-
einsamkeit sich niihrt von der Speise, welche die voriiberziehenden
Wiastensshne ihm darbieten, oder von dem, was einige wenige
Getreue, die ihn auch hier zu finden wissen, ihm bringen. Am
Rande der Wiiste, in der Gegend zwischen Babylon (Memphis) und
Herakleopolis, wo die (spitere) Monchsniederlassung Pispir in
der Nihe des Nils liegt, wohnen die befreundeten Schiilereinsiedler 1.
Dort taucht er von Zeit zu Zeit wieder auf. Das ist, was Atha-
nasios in den c. 48ff. als den fortdauernden Wechsel zwischen 7o
8w (auch 7¢ ¢Ew povaorfora) und 6 #dor Boog bezeichnet., = Atha-
nasios hat diese Sachlage dadurch stark verdeckt, daB er auch
»den innern Berg* des Heiligen als eine neue Zellenniederlassung
betrachtet und sich den Antonios als Anachoreten vorstellt, der
hier, in seiner Bergeinsamkeit sitzend, von den Briidern und den
Weltlichen mit Besuchen iiberlaufen wird, Wunder tut, Ansprachen
hilt. Er hat die gesamten Erzéihlungen, die er einer ihm offenbar
schon vorliegenden kleinen Sammlung von Anekdoten, einer Areta-
logie, entlehnt (etwa c. 53—66), um Leben in die Masse zu bringen,
auf 70 é&w und 7o &dor Ggog ? verteilt. Er ist dabei im einzelnen

1) Vgl. Histor. Laus. 21 und Rufin Hist. eccles. II 8. Die Hist. Laus.
gibt an, dall das woveorijgrov des Antonios, genannt Pispir, mepe row 0TV
liege. Rufin sagt: in Pispiri, qui appellabatur mons Antonii. — Das erklirt
sich, sofern es richtig ist, wenn wir die Beschreibung des Aufenthalts des Pityrion,
Schiilers des Anton, bei Rufin Hist. Mon. 17 montem quendam praeruptum fluvio
imminentem, elatione minacis saxi, aspectu etiam ipso terribilem auf den Mons Pispir
beziehen diirfen (Schmidt, Gott. Gel. Anz. 1899, 16. Butler II 199). Wo immer
spiter schlechthin vom dgos ‘Avrawiov die Rede ist, wird an diese Monchssiedelung
an den Bergabhingen in der Nihe von Pispir zu denken sein. Vel. Apophthegmata
Bisoes 7. 8. 9. 18. 25. 28. — Sie entspricht dem #w doos oder den ¥w poveotsiou
des Athanasios, s. folgende Anmerk. Vgl. auch Vita Pachom. S,

2) Vgl. b1 fow dpos D4 ra ¥w poveorioue B5 melw gl o (sc. Zow)
dooc BT slockSaw eic 1O dpos B8 of yovels Euswev ¥Ew rov dpovg ... of d¢
glofiddov BY xadrusvos v 1 Bpee 60 xedjuevos v 1 dpee 61 Ev ¢ Fper
19 #w 63 xareddan els 1o Ew upovaotioww 66 &y yio T@ doee xaté woves
xedipevos 12 g d& v 10 doer 16 Ew T8 v 1 Bps 16 2w 82 InEoTpEey
wdhv &ls 16 &vdov dpos 89 Toig wovayots Tovs &v 1) dper 1) ¥w 91 cuvre-
Eduevog Tois v 1@ EEw doer poveyois xul elcedddw sie 10 Evdov dpos.
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nicht ungeschickt und mit Uberlegung verfahren. Es ist z. B. Ab-
sicht, wenn er die Visionen des Heiligen sig 70 &doy Ggog ver-
legt: c. 66 (& ydp 7§ Goer wara pévag radfjuevog), wahrschein-
lich auch 60 (veduevog &v v boer), c. 82 (elg vo #vdov Boog), wenn
er das Gesprich mit den Philosophen auf dem &w Ggog (c. 72. 73)
stattfinden la8t. Aber im Grunde hat er doch den urspriinglichen
Tatbestand sich und seinen Lesern verdeckt!. Der Riickzug des
Antonios zum &vdov Ggog erscheint in seiner Darstellung ziemlich
zwecklos, da Antonios auch in diesem seinem Asyl dem Zulauf der
Menge nicht entgeht. Ja wir wissen im Lauf der Darstellung hier
und da gar nicht mehr mit Sicherheit zu sagen, ob der Verfasser
sich den Heiligen auf dem ,inneren® oder dem duBeren Berg denkt.

Viel klarer tritt uns der urspriingliche Tatbestand in der soust
ganz novellenhaften Erzihlung von Eulogios und dem Kriippel in
c. 21 der Historia Lausiaca entgegen. Dort erziihlt zuniichst Kro-
nios, der angebliche Gewihrsmann des Verfassers, er sei in das
povaoriotor des Antonios mit Namen Pispir gekommen, wo die
Schiiler des Antonios wohnten. Da habe er fiinfzehn Tage gewartet,
um den heiligen Antonios zu treffen. Denn es hieB, er komme in
jenes wovaoriipror bald im Verlauf von zehn, bald von zwanzig,
bald von fiinfzehn Tagen, wie Gott ihn antrieb, um denen, welche
das poveorijgov aufsuchten, zu helfen. Hier ist die Vorstellung,
die wir erhalten, eine ganz klare. Der Heilige wird als ein rast-
loser Wiistenwanderer geschildert, der in ganz beliebigen Zwischen-
riumen — oft bleibt er wochenlang fort — in seinem povaozigiov
am Nilrand wieder auftaucht. Dort warten dann schon die Be-
sucher und Hilfesuchenden, — geheimnisvoll kommt er, geheimnis-

1) Besonders auffiillig ist das ¢. 55. Hier kann nach dem Zusammenhang
wohl kanm etwas anderes als der innere Berg verstanden werden. Aber hier
gerade heilt es: xeb 76ze Aowmoi mmorlol mpds wirow £loijoy ovTo, xel dilor
mdoyovies ETdhuncar sioeddeiv: mpds uiv oty wévras Tovs EloEpyo-
nEvovs mede adrdy povayovs ... — Die folgende Rede zeigt, dall Athanasios
gerade hier selbst redet und keiner Tradition folgt. — Auch im folgenden wird
der Aufenthalt im #6w fpos vorausgesetzt, vgl. ¢. 57 u. 58 die Wendungen mit
elodoyeodae, ¢ BY das wedusvos v 7¢) Bpse, und wie besonders betont wird,
daf dort zwei Mbnche hei Antonios waren. Dann schlieBt sich e¢. 60 der Be-
richt iiber die Vision an, Erst c. 61 heiBt es dann & ¢ dpee 79 &w. —
Jeder wirkliche Unterschied und Sinn des Wechsels zwischen #w und fow dgos
erscheint hier aufgehoben.
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voll verschwindet er. So hat er es getrieben bis in sein hdochstes
Alter. Kurz vor seinem Tode — so berichtet es Athanasios —
hat er die Briider noch einmal aufgesucht (c. 89). Sie baten ihn
dringend, wegen seines hohen Alters bei ihnen zu bleiben (e. 90).
Aber er wanderte noch einmal fort, wenn wir dem Athanasios hier
folgen wollen, begleitet (c. 91). Dort in der Wiisteneinsamkeit ist
er dann gestorben; niemand — auler seinen beiden Schiilern —
weiB, wo sein Grab ist.

Aus dem heiligen Wiistenwanderer ist dann erst in der Atha-
nasiosdarstellung der fromme Zellenanachoret geworden. Ich mochte
wenigstens annehmen, daB die Schilderung ¢. 50, wie sich Anto-
nios in seine Felseinsamkeit Hacke, Beil und Saatgetreide bringen
laBt, dort an einem giinstigen Ort beginnt, seinen Acker zu be-
stellen (zov &% zob Tdavog movioudy dpYdvwc Fwv), wie er dann
gar anfingt, Gemiisebau zu betreiben, um die ihn besuchenden
Briider bewirten zu konnen, — daB diese Schilderung nicht mehr
als ein novellistisches Idyll ist. In dieses pafit dann der Zug, daB
der Heilige den wilden Tieren freundlich zuredet, seine Saaten
nicht zu verderben, vortrefflich hinein, wie es denn auch bedeut-
sam ist, daB die einzige Erziihlung, die uns den Heiligen bei der
fiir den Zellenanachoreten charakteristischen Arbeit des Korbflech-
tens zeigt, eine greifbare Fabel ist (c. 53).

Uberhaupt wird die Frage aufgeworfen werden miissen, ob
das, was Athanasios 70 Z6w Ugog des Antonios nennt, eine be-
stimmte lokalisierbare Grofle ist. Soweit ich sehe (s. o. S. 28
Anm. 1), kennt die ernst zu nehmende Uberlieferung der Apophtheg-
mata nur ,,den® Berg des heiligen Antonios, und das ist der Out,
den man spiter als Pispir oder mons Pispir am Nil bezeichnete,
d. h. 70 #w teog und z¢ &w povacrioia; 10 Evdov Ygog — schon
von Athanasios nicht mehr ganz verstanden — ist der ganze bis zum
Toten Meer sich erstreckende Wiistenstrich. Die spitere Uberliefe-
rung erst scheint einen bestimmten Berg des Antonios in der grofien
Eintde anzunehmen. Hieronymus in seiner Vita Hilarionis c. 30f.
laBt den Hilarion nach dreitigiger Wiistenwanderung zu diesem
Berg gelangen (die drei Tage stammen aus Athanasios Vita 49).
Die ganze Beschreibung dieses Berges aber hat einen rein novellen-
haften Charakter. Auch Hist. Laus. ¢.21 scheint an einen bestimmten
Ort zu denken, den sie von z0 Aeyduevov Iliorrie unterscheidet:
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gnddro ... g iy wavignuov wiy qégovoay xava Jaekavoav T
dovdodr g G voudrovra onueiwy Tob movauod (die Ortsangabe
stimmt nicht zu der obigen). Auf die Behauptung des Ver-
fassers, den Bericht eines Augenzeugen (Kronios) wiederzugeben,
ist natiirlich keinerlei Verlaf. Auf Sulpicius Severus Dialog I, 17
erst recht nicht.

Plutarch de defecto oraculorum 21 legt dem Kleombrotos fol-
gende Erzihlung in den Mund: Ich will es mich nicht verdriefen
lassen, die Erzihlung von einem Barbaren zum besten zu geben .. .,
den ich, da er am Roten Meer nur einmal im Jahr mit den Men-
schen zusammentraf, im iibrigen aber mit den umherschweifenden
Nywphen und Dimonen, wie er sagte, zusammenlebte — mit
Miihe fand, und dessen Wort und freundliche Gesinnung ich genoB.
Er war dem Ansehen nach der schénste von den Menschen, die
ich sah, und lebte frei von jeglicher Krankheit und genoB eine ge-
wisse heilsame und bittere Frucht eines Krautes einmal in jedem
Monat. ... Wenn er redete, so erfillte sich der Ort mit Wohl-
geruch, und der Hauch seines Mundes war siif. Alle iibrige Lehre
und Kenntnis stand ihm die ganze Zeit zu Gebote. Mit Seher-
gabe aber wurde er einmal in jedem Jahr erfiillt und weissagte,
indem er zum Meer herabstieg. Dorthin eilten Machthaber und
konigliche Schriftgelehrte und gingen dann wieder fort.

Man erstaunt wieder und wieder iiber die Fille von Paral-
lelen, die sich auf dem ganzen Gebiet der Askese in den verschie-
denen in Betracht kommenden Religionsgebieten zeigen! Diese Ge-
stalt des Wiistenheiligen des Kleombrotos, der unauffindbar in der
Eindde des Toten Meeres weilt, dann und wann aus seiner Ver-
borgenheit heraustritt, um dann seinen , Logos® vorzutragen und
von den sich zu ihm Dringenden bestaunt zu werden, hat eine
iiberraschende Ahnlichkeit mit der Gestalt des Antonios, wie wir
sie aus unserer Quelle zu erschlieRen versuchten!

Wir kehren wieder zu der Welt der Apophthegmata und den
sketischen Anachoreten zuriick. Auch hier begegnen uns manche
Spuren dieses wilden, in der Wiiste vagierenden Monchtums, aber
— und das ist charakteristisch — meistens nur in der Gestalt
legendarischer Erzithlungen und nicht in greifbarer Wirklichkeit.
In der grofien Apophthegmensammlung ist uns ein ganzer Kranz
derartiger miirchenhafter Erzihlungen erhalten; er liegt in dem
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dritten Kapitel des sog. VI. Buches der Vitae Patrum vor (also
— PJ# III). DaB wir hier alte Apophthegmeniiberlieferang haben,
zeigen die Parallelen in der syrischen Uberlieferung, in der wir
die hauptsichlichsten dieser Erziihlungen ebenfalls dicht neben-
einander finden &. In allen diesen Geschichten wird berichtet, wie
einer der sketischen Greise, dann und wann auch eine namhafte
Autoritiit (Makarios, Paphnutios) weit hinaus in die Wiiste wan-
dert und dort eine oder mehrere merkwiirdige Gestalten antrifft,
die, zumeist nackt in der Wiiste umherschweifend, dort ein den
Tieren angenihertes Leben fithren. Ich setze eine dieser Schilde-
rungen hierher.

PJ #III 10: Man erzihlte von einem Einsiedler, daB er in
die Wiiste auszog, nur mit einem Sack bekleidet. Und als er drei
Tage gewandelt war, bestieg er einen Felsen und sah unter dem
griinen Kraut einen Menschen wie ein Tier weidend. Er stieg
aber ungesehen von ihm hinunter und griff ihn. Jener Greis aber,
da er nackt war und den Geruch eines Menschen nicht vertragen
konnte, vermochte in seiner Angst mit Miihe, seinen Hinden zu
entschliipfen, und floh. Der Bruder aber eilte hinter ihm her und
schrie: Warte auf mich, weil ich um Gottes willen dir folge. Doch
jener wandte sich um und sprach zu ihm: Auch ich fliehe um
Gottes willen vor dir. Der Bruder aber warf sein Gewand (zov
Asfurdve), mit dem er bekleidet war, fort und folgte ihm. Als
der Greis gesehen hatte, daB er sein Gewand fortgeworfen, wartete
er auf ihn. Und als er sich ihm genihert hatte, sprach der Greis
zu ihm: Da du die Materie der Welt von dir geworfen, habe ich
auf dich gewartet. Es bat ibn aber der Bruder und sprach: Vater,
sage mir ein Wort, auf daB ich gerettet werde. Und er sprach
zu ihm: Fliehe die Menschen und schweige, und du wirst gerettet
werden.

Unmittelbar daneben finden wir eine zweite ganz éhnliche Er-
zihlung. Es soll ein Einsiedler den Briidern in Raithu folgendes

1) Sie stehen hier in jener erginzenden und griftenteils Apophthegmen-
stoff enthaltenden Sammlung, die im Paradies des Ananjesus hinter der Historia
Tausiaca an zweiter Stelle steht. Ich mache auf folgende Parallelen aufmerk-
sam: Bedjan p. 261 — Makarios G 2 PJ* III 4; Bedjan p. 2562 = II1* 10;
p. 263 = III* 11; p. 257 = III* 12 (p. 269 — II* 15) p. 260 = III* 9,
auch p. 260 — Makarios G 33 = III* 2 (endlich p. 226—231 = V 41).
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Erlebnis erzihlt haben. Er sei einmal in die Wiiste gegangen, ob
er wohl jemand finde, der noch tiefer in der Wiiste wohne als
er selbst. So sei er vier Tage und vier Nichte gewandert. Nach
einem Erlebnis, das wir in diesem Zusammenhang iibergehen kinnen,
findet er die Spuren eines Menschen und eine Hohle, und nach
einigen Tagen sieht er eine Rinderherde kommen und unter ihnen
den Knecht Gottes nackt und nur mit seinen langen Haaren sich
bedeckend. Auch hier firchtet sich der Wiistenmensch und glaubt,
einen bosen Geist zu sehen. Er beginnt also zu beben. Der Bru-
der beruhigt ihn und 18t sich von ihm seine Geschichte erzihlen.
Der erziihlt, daB er aus einem Kloster in der Thebais stamme,
dann sei er Anachoret geworden, habe sich aber mit einer frommen
Jungfrau vergangen. So tue er nun in der Eindde BuBe. Als
Nahrung spende ihm eine Palme alle Monate eine Frucht (unum
botryonem), die ihm fiir einen Monat geniige. Seine Kleider seien
ihm abgefallen, dafiir seien ihm seine Haare so lang geworden,
daB er sich mit ihnen bedecken konne 2. :

Es folgt eine dritte Geeschichte, als deren Uberlieferer ein
Bischof von Oxyrhynchos genannt wird. Er habe einst in die
innere Wiiste in der Gegend der Oase im Lande der Mazziker
wandern wollen. Er wandert siebzehn Tage in die Wiiste hinein,
mehrfach, da er am Verhungern und Verdursten ist, von einer
himmlischen Erscheinung erquickt. Da findet er eine Hiitte, einen
Palmenbaum und einen nackten Menschen: erat autem et terribilis
aspectus. Der wendet sich, als er ihn sieht, zum Gebet. Dann
fragt er ihn, wie es in der Welt stehe, ob es noch Verfolgungen
gebe. Er sei ein Bischof, der in der Verfolgung zu Fall gekommen °.

1) Dieser Teil der Geschichte klingt wiederum stark an die Erzihlung von
dem Monch in der Gegend von Antinoe PJ V 41 an.

2) Der Schiuff der Erzihlung, wie der Einsiedler durch eine von Engeln
an ihm vorgenommene Operation von seinen Leberschmerzen befreit wird, kénnen
wir fibergehen. Der eigentliche, hier verdunkelte Sinn der Erzablung wird aus
Histor. Laus. ¢. 29 klar.

3) Die Figur des Bischofs, der in’der Verfolgung zu Fall gekommen, er.
innert sehr an die Erzéhlung von Narkissos von Jerusalem, der sich nach Euseb
H. E. VI 9 wegen einer schindlichen Verleumdung in die Einsamkeit zuriick-
zioht, nach Eutychius (vgl. Harnack, Chronelogie d. altchristl. Literatur 2, 92f.;
1, 221f) aus Furcht vor Verfolgung seine cathedra im Stich lift. Zu dem
Motiv der Anachorese aus Veranlassung boswilliger Verleumdung vgl. Apophtheg-

4sitachr. £, K.-G. XLIT, X. F. V. 3
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Nahrung gewihre ihm die Palme. Dann wendet er sich wieder
dem Gebet zu, erscheint dem Bruder wie Feuer und sagt diesem,
Gott habe ihn gesandt, ihn zu bestatten. Darauf stirbt er. Die
Palme verdorrt zugleich, und die Hiitte verfillt. Dem Einsiedler
wird es trotz seiner Bitte nicht von Gott gewiihrt, an diesem Ort
zu bleiben. Von dem Engel erquickt, wandert er wieder durch
die Wiiste und kommt so zn den Briidern zuriick.

Es ist klar, dab diese simtlichen drei Erziihlungen eigentlich
nur Varianten einer und derselben Tradition von dem nackten
Wiistenheiligen sind. Zu ibnen ftritt eine vierte hinzu, die Ge-
schichte des Onuphoros, die wir bei dem Metaphrasten Simeon in
griechischem Text, bei Rosweyde (Vit. Patr. I 99 — Migne 73,
2111T) in lateinischer Ubersetzung finden. Die Geschichte ist hier
sehr breit erzihlt und novellistisch - rhetorisch aufgeputat. Neue
wesentliche Momente kommen kaum hinzu !, nur daB hier von
einem fritheren Fall des Einsiedlers nichts berichtet wird. Dieser
erscheint hier vielmehr als Mitglied eines Klosters bei Hermopolis
in der Thebais, der aus Liebe zur Einsamkeit das Kloster ver-
lassen und sich in die Wiiste zuriickgezogen hat. Bemerkenswerter-
weise ist diese ganze Erzihlung dem A. Paphnutios in den Mund
gelegt. Nun gibt es allerdings eine ganze Reihe von Monchen
dieses Namens, man kann aber doch wohl mit einiger Sicherheit
sagen, daB hier die sketische Autoritit Paphnutios gemeint sei, die
uns Cassian Coll. IIT 15 geschildert hat 2. Dann riickt aber auch
dessen Schilderung von diesem Heiligen in unseren Zusammenhang
ein: ubi rursum tanto fervore etiam ipsorum anachoretarum vir-

mata Makarios G 1. Uberhaupt besteht die Geschichte des Narkissos fast aus
lauter novellistischen Wandermotiven. Zu dem Motiv der Verwandlung des
Wassers in Ol zum Zweck kultischen Gebrauches (H. E. VI 92) vel. II Makk,
119ff.; zur Legende von der Bischofswahl des Alexander (VI 11 2; das Volk
nimm¢t den als Bischof, dem es, zum Tore bhinausziehend, zuerst begegnet), vgl.
Bousset, Gesch. e. Wiedererkennungsmérchens. Gott, gel. Nachr. 19186,
480f. Auch die Bestrafung der falschen Zeugen VI 95 ist ein bekannter
Wanderzug. 5 :

1) Das ist auch sonst der Fall. Auch bei der Erzéihlung von dem Romer Ma-
karios (Acta Sanctorum X 5661F,) haben wir das Thema des nackten Einsiedlers
am Ende der Welt im Mittelpunkt der Erzihlung. Vgl Reitzenstein S. 182
und die von ihm angegebene Literatur 182 2.

2) Reitzenstein, Hist. Laus. 180.
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tutes superans desiderio et intentione jugis ac divinae illius theoriae
cunctorum devitabat aspectus, vastiora et inaccessi-
bilia solitudinis penetrans loca multoque in eis tempore delites-
cens, ut ab ipsis quoque anachoretis difficulter ac ra-
rissime deprehensus angelorum cotidiano consortio delec-
tari ac perfrui crederetur, atque ei merito virtutis huius ab ipsis
inditum fuerit Bubali cognomentum. Das alles erinnert lebhaft
an das Milien unserer Erzihlungen, selbst der Beiname Bubalus
findet seine Erklirung, wenn wir PJ * III 11 vergleichen: vidi
bubalos venientes et illum servum Dei venientem cum eis nudum *.

Reitzenstein hat ferner bereits (Hist. Laus, S. 174 ff.) iiber den
Kreis von Makarioslegenden gehandelt, die berichten, wie Makarios
einst weit hinaus in die Wiiste wanderte und hier wundersame Er-
lebnisse hatte. Von dem dort zusammengestellten Bericht héngt
die von Reitzenstein an letste Stelle geriickte am engsten mit
unseren FErziblungen zusammen. Makarios (G 2) kommt zu einer
Insel mitten in einem See. Dort habe er zwei nackte Menschen
erblickt und sei erschrocken in der Meinung, daB es Geister seien
Sie berichten ihm, daB sie aus einem Kloster in die Einsamkeit
gewandert seien. Sie fragen ihn nach dem Stande der Welt, ob
die Niliiberschwemmungen noch rechtzeitig eintrifen (vgl. oben die
Erzihlung PJ * III 12). Auf seine Frage, wie er Monch werden
konne, antworten sie, man miisse allem Weltlichen entsagen. Dann
fragt er sie noch, wie sie in ihrer Nacktheit Frost und Hitze er-
tragen kénnten. Darauf kommt er zu den Briidern und erzihlt
ihnen, er sei noch nicht Monch, habe. aber einmal Monche gesehen.

Wenn wir die Geschichte in diesen Zusammenhang stellen, so
sehen wir deutlich, wie doch auch hier die Nacktheit der Bewohner
der einsamen Insel im Mittelpunkt des Interesses steht. Freilich
fehlt hier der Zug des tierartigen Umherschweifens in der Wiiste.
Aber das Hauptmotiv schimmert doch noch deutlich hindurch. Die
Tendenz ist auch hier, den nackten, von allen menschlichen Ver-

1) Vielleicht hat bereits Cassian oder die ihm vorliegende Apophthegmata-
Tradition eine unserer Erzihlungen gekannt, und hat in einer solchen bereits
Paphnutius-Bubalus eine Rolle gespielt. Sicher ist Sulpicius Severus mit unserer
Tradition vertraut, wenn er von dem nackten, behaarten Wiistenmenschen in den
Schluchten des Sinai erzihlt, der alle Menschen flieht, weil er nur mit Engeln
verkehren will.

g%
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hiiltnissen losgelosten Wiistenwanderer als das Ideal des Monches
hinzustellen.

Natiirlich arbeiten alle diese Geschichten mit iiberkommenem
Stoff. Es klingen in sie die Legenden von Paradieseswanderungen *,
von seligen nackten Menschen, die an den Grenzen der Erde in
der Nihe des Paradieses wobnen, hinein. Mirchenhafte Ziige,
z. B. der bekannte Zug, daB der tierihnliche Einsiedler den Ge-
ruch eines Menschen nicht ertragen kann, daf die Hiitte zerfillt
und der Palmenbaum verdorrt, sobald der Einsiedler gestorben,
lassen sich mehr oder minder deutlich erkennen. Wollten wir diesen
Motiven weiter nachgehen, so miiften wir hiniibergreifen zur Alex-
anderlegende ? und der Sage von den verschwundenen, weit nach
Osten gewanderten Stdmmen, zu den Erzihlungen von den Gyymno-
sophisten und den Fabeleien des griechischen Reiseromans. Die
eine unserer Krziblungen fihrt uns in die Zeit der Christenverfol-
gungen zuriick. Den ganzen Stoff hat das Monchtum nicht ge-
schaffen, sondern nur weitergewiilzt. Aber mit dieser Zeichnung
des heiligen Wiistenmenschen, der den Engeln gleich keine Klei-
dung gebraucht und sich mit wunderbarer Nahrung nihrt, der
allem Menschenverkehr und Menschenwesen entsagt, um mit den
Engeln zu leben, hat das Monchtum seine Tendenz den Erzih-

1) So tritt bei den anderen von Reitzenstein S. 174ff. besprochenen Wan-
derungen des Makarios das Motiv des nackten Heiligen stark zuriick. Dafiir
schligt die Mirchenerzihlung von der Paradieswanderung vor, die ja fiir das
Milieu eines Ménchtums, das bereits im Diesseits bis zu einem gewissen Grade
ins Paradies erhoben zu sein glaubte, einen besonderen Reiz und hesondere
Bedeutung hatte. Und mit dem Thema der Paradieswanderung verkniipfen
sich dann weiter noch volkstiimlichere Motive des Mirchens und der Reise-
fabel; ein solches ist der Hain des Jannes und Mambres, wie es scheint
eine jildische Umdichtung irgendeines Mirleing vom verwunschenen Sechlof. —
Der Mirchenton herrscht besonders in der Erzihlung Historia Lausiaca 49
(Reitzenstein 8. 175). — Eine ganze Fiille verwandter, in das Milieu gehiriger
Motive enthilt die Diegesis des Zosimos &l wov Blov 1@y uovioww (Reitzen-
stein S. 182 2).

2) In weiterem Sinne gehoren auch die Wanderungen des jiidischen Patri-
archen Henoch in dem iltesten Bestand des sogenannten #thiopischen Henoch-
buches hierher. Es ist interessant, wie sich aus den Paradieswanderungen auf
Erden der dlteren Schichten der Henoch- Literatur in den jtingeren Partien die
Wanderungen der Seele durch den Himmel entwickeln (Bilderreden des Henoch,
slavisches Henochbuch).
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lungen aufgenotigt und sie benutzt, um eines seiner Ideale — frei-
lich ein sehr bizarres und banales — zu zeichnen .

Aber was wir hier haben, ist ja zunichst nur Dichtung und
Tendenz. Wir fragen, wie sich das sketische Monchtum zu diesen
wilden und phantastischen Phantasien gestellt haben mag.

Im ganzen und groBen steht es dieser Art von Anachorese
ablehnend und unbeteiligt gegeniiber, ganz anders als z. B. das
syrische Monchtum. Immerhin gehort doch eine Gestalt, wie sie
in den Apophthegmata (G 12) uns unter dem Namen Bessarion
geschildert wird, sicher zu dieser Kategorie der wlelduevor &v #ff
cQiju.

»Es erziihlten die Jiinger des A. Bessarion, dab sein Leben
so gewesen sei, wie das der Vogel in der Luft, der Fische oder
der Landtiere, und daB er ohne Sorgen die Zeit seines Lebens zu-
gebracht. Auch die Sorge um eine Behausung kiimmerte ibn nicht,
und das Begehren nach einem Bestimmten schien seine Seele nicht
ergriffen zu haben. ... Vielmehr ganz und gar erschien er {rei von
Leidenschaften, durch die Hoffnung auf das Zukiinftige gendhrt ...,
beharrte er in Kilte und Hunger und unter freiem Himmel immer-
dar dem Sonnenbrand ausgesetzt. An steilen Hiingen lebte er in
Einsamkeit ..., und in den breiten und unbewohnten Gefilden des
Wiistensandes trieb er mit Wohlgefallen wie auf dem Meere daher.
Wenn es sich aber traf, daB er zu freundlicheren Orten kam, wo
die Monche gleichgearteten Wandels ein gemeinsames Leben
fithrten, so setzte er sich drauBen vor die Tiire und weinte und
jammerte wie einer, der dem Schiffbrach entronnen. — Mit dem
Logion: ,,Ich muB stindig umherirren und so den Lauf vollenden “—
schlieBt die Schilderung dieses merkwiirdigen Wiistenwanderers .

1) Reitzenstein S. 179 hat in glinzender Weise vermutet, daBl auf diese
Weise die ganze Figur des von Hieronymus gezeichneten heiligen Paulus ent-
standen sei. Wenn Hieronymus selbst in der Einleitung gegen das falsche
Panlusbild polemisiert: subterraneo speen erinitum calcaneo tenus hominem fuisse,
so erkennen wir ohne Miihe unsere stereotype Figur des Wiistenheiligen wieder.
Diese, die ihm bereits vorlag, hat er durch ein freundlicheres Idyll ersetzen
wollen. Historisch ist daran nichts mehr. Reitzenstein weist mit Recht auch
auf stereotype Ziige im Paulus-Roman hin, die wir bereits kennen; so die Fragen
des fernen Binsiedlers, wie es in der Welt stehe u. &.

2) Als sein Schiiler erscheint in den Apophthegmata Dulas (Bessarion 1;
auch zwei Logia s. v. Dulas). — Es ist beachtenswert, daf die Bessarion-



38 =« : Untersuchungen

Hierher gehirt es aber anch, wenn von Joannes Kolobos (G 2)
erzshlt wird, daB er zu seinem Bruder gesprochen: ¥Jelov dué-
owuvos elvar de o0i Hyyelor duéouuvol elowy, undéy doyaldusvor Gl
dotadeirvwg Aevostovreg ©@ Fe@. Und so babe er sein Gewand
ausgezogen und sei in die Wiiste gezogen. Hier nimmt die Er-
zihlung allerdings eine kritische Wendung. Joannes kehrt zuriick
und wird von seinem Bruder zunichst nicht aufgenommen: ,,Joanves
ist doch ein Engel geworden und weilt nicht unter Menschen.“

An den immer wiederkehrenden Zug der Wertlegung auf die
Nacktheit erinnert es, wenn in der Stelle, von der wir ausgingen,
Ammonas 4, der Bruder, der Lust hat, in der Wiiste umher-
zuschweifen, als nur mit einer Matte bekleidet ! (pogav yuaSior),
eingefithrt wird. PJ VI 16 wird berichtet, daf ein Greis, befragt,
wie man selig werde, seine Kleider von sich geworfen habe: sic
debet nudus csse monachus ab omni materia saeculari. In dieses
Milieu gehort auch die Erziihlung, daB ein Jiingling, der lange Zeit
schwankte, ob er Ménch werden solle, von Dimonen gequiilt, plotz-
lich seine Kleider abgeworfen habe und nackt zum Kloster ge-
kommen sei. Der Abt des Klosters aber habe den Befehl be-
kommen: surge et accipe athletam meum. So habe er ihm das
Ménchsgewand gegeben und die nach der Weltentsagung fragen-
den Briider an ihn verwiesen: hune requirite fratrem, quia ego
ad renuntiationem ipsius nondum perveni (R 67 Pa 2, 1).

Im ganzen erhiilt man doch den Eindruck, daB dieses ginz-
lich verstiegene Asketenwesen dem sketischen Kreise nicht liegt. In
Joannes Kolobos 2 (29 a) wird direkt dagegen polemisiert. Und
die interessanten (teschichten, die man sich auch in diesen Kreisen
von derartigen Wiistenheiligen erziihite, nebmen sich aus wie Er-
zéhlungen aus einer anderen Welt. Manches weist darauf hin, daB

iiberlieferung zu einem Teil in PJ gerade in dem oben besprochenen Kapitel TII*
(unter Nr. 1) neben den anderen Wiistenheiligen und Wanderménchen exscheint. —
Eine weitere hierhor gehiirige Figur ist Milesios (G 2), dessen Erscheinung ge-
schildert wird: xol $eooduivor adrov Toryddn xal dg dygiov, Eemldynouy xai
stov adrg” dvdowmos & §) wvelue, et fuiv. Aber Milesios hat kaum irgend-
welche Beziehungen zum sketischen Milieu. )

1) Vgl. die Schilderung des Asketen Stephanos Bedjan p. 292 , mit einer
Matte bekleidet®, Stephanos wird aber in der Erzihlung als warnendes
Beispiel vorgefiihrt. — Die siehen Mirtyrerbridder tragen Kleider von Palm-
~ blittern.
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jene Erziblungen urspriinglich auf syrischem Boden entstanden und
dann gewandert sind.

Es lohnt sich aber, noch einmal von hier aus Umschau zu
halten und nach Parallelen zu diesem wildesten monchischen Va-
gantentum zu suchen, dessen Bild sich immer deutlicher uns vor
Augen gestellt hat. Da kann es wohl keinem Zweifel unterliegen,
daB hier die Nachricht des Sozomenos h. e. VI 33 ither das sy-
rische Monchtum einzureihen sei: Diese (nach Aufzihlung einer
Reihe namentlich genannter Einsiedler) nannte man auch Booxol,
sie hatten jiingst mit dieser Philosophie begonnen; man nennt sie
aber so, weil sie weder Hiuser haben, noch Brot und Zu-
kost essen, noch Wein trinken. Vielmehr verweilen sie in den
Bergen und preisen Gott allezeit mit Gebeten (vgl. die Erscheinung
der Eucheten) und Hymuen nach der Vorschrift der Kirche. Wenn
aber die Zeit des Essens kommt, so haben sie wie Weidende
(veuduevor) jeder eine Sichel, und im Gebirge umherschwei-
fend, schneiden sie die Pflanzen ab. Und die nun treiben
diese Philosophie.

Mehr noch weiB Euagrios Hist. I 21 zu berichten: Ménner
und Weiber verbergen sich in der vor Hitze glithenden Eindde, und
allein jene Glieder, welche der Natur dienen, bedecken sie der
Notwendigkeit gem#f. Den ibrigen Leib satzen sie nackt
der Kilte ... und der Hitze aus. Es kommt so weit, daB
sie bei ginzlicher Verschmihung menschlicher Nah-
rung den Boden abweiden; daher werden sie Booxnoi
genannt; und von daher verschaffen sie sich allein ihren Lebens-
unterhalt, so dab sie mit der Zeit wilden Tieren #hnlich wer-
den ... und wenn sie zufillig Menschen sehen, so flichen sie so-
gleich und verbergen sich.

Wer wiirde in diesen Booxoi, welche uns die beiden Kirchen-
historiker schildern, jenes wilde und nackte Wiistenmdnchtum,
dessen Spuren ums auch in den Apophthegmata begegnen, nicht
wiedererkennen? Zugleich wird hier deutlich, daB wir nach aller
Wahrscheinlichkeit Syrien als den Heimatsboden dieser merkwiir-
digen Erscheinung anzusehen haben. Und unsere Vermutung, da
wir es im sketischen Ménchtum in diesem Punkt mit fremden Ein-
flissen zu tun haben, bestiitigt sich. Noch in spiterer Zeit haben
diese Booxol in Syrien ihr Wesen getrieben, wie dies aus einer-
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Notiz im Leben des groBen syrischen Monchheiligen Sabas (Vita
des Kyrill von Skythopolis p. 240) hervorgeht: die meisten nun
von den zerstreuten Anachoreten und Booxol blieben, da sie es er-
fuhren, bei ihm .

Und zu unserer Uberraschung entdecken wir nun endlich, dak
gich diese Form des Anachoretenwesens noch viel weiter zuriick-
verfolgen liBt. In dem Stiick, das Irenaeus in seinem Werk gegen
die Ketzer zum guten Teil dem Lehrvortrag eines Presbyters ent-
lehnt hat, bespricht dieser die alttestamentliche Erziihlung, daf die
Kinder Israels goldene und silberne Gefiie der Agypter beim Aus-
zug mitnahmen, und ist der Meinung, daf nur diejenigen Christen
hier Israel einen Vorwurf machen diirften, die sich wirklich von
allen weltlichen Bediirfnissen geldst hitten: , Etenim si is qui tibi
haec (die Vorwiirfe gegen Israel und das A. T.) imputat et glo-
riatur in sua scientia, separatus est a gentilium coetu et nihil est
alienorum apud eum, sed est simpliciter nudus et nudis
pedibus et sine domo in montibus conversatur, quem-
admodum aliquod ex his animalibus, quae herbis ves-
cuntur; veniam merebitur, ideo quod ignoret necessitates no-
strae conversationis (adv. haer. IV, 30, 3 M.). Man wird kaum
annehmen diirfen, dah Irenaeus oder seine Vorgéinger hier nur einen
moglichen Fall setzen. Die lebendige Schilderung, die in jedem
Wort auf die uns bekannt gewordenen Erscheinungen zutrifft, libt
kaum einen Zweifel iibrig, daB hier die Wirklichkeit geschildert
ist. Und da es ferner hochst unwahrscheinlich ist, daB die
hier geschilderte Erscheinung abendlindisch sein kénnte, wir viel-
mehr auch nach allen Parallelen an den Orient denken miissen,
so ist zugleich sicher, daB in diesen Ausfiihrungen nicht Irenaeus,
sondern seine Quelle, der Presbyter, redet, und so hitten wir die
wunderliche Erscheinung der Booxol innerhalb des Christentums bis

1) Vgl. auch die Lobrede Theodors auf Theodosios bei Usener 41 15: dooc
yap & Bpgoe xal omnlefos vy xeve Xoworov ui zerd Xpuorov dyoveod-
pevor solvreloy xoi SeguiTnte dmendedty uerel$ovies vip doxnow 1@ Tis
Endpoews Elgse TLEQUETLLPIOOY &. . — TOUTOUS W5 eyedos marno Goutvws Hms-
Jéyeto ... 1ovUros olv fouylas xuréoTnos Tomov. — Ich verweise hei disser
Gelegenheit auf eine weitere Nachwirkung dieses Komplexes von Erscheinungen
in einem ziemlich entlegenen Milieu. Priscillian wurde nach Sulpicius Severus
Chron. II 50 vorgeworfen: se nudum orare solitum. Vgl. Koch, Ztschr. f.
neutest, Wissensch. XII, 1911, 8. 64 1, :
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tief in das zweite nachchristliche Jahrhundert zuriickverfolgt. Ja
wir kénnen jetzt noch einen Schritt weiter tun. Uns ist aus dem
Agypterevangelium das interessante Fragment erhalten, in welchem
der Herr die Frage der Salome nach dem Ende mit dem Ritsel-
wort beantwortet: Sray 70 Tfg aloytvyg evdvua mwavijonrs wal dray
yévqrar T 0o &v nal w0 Hppev peva i Inhsiag ovve dgoev otre
9idv 1. Noch deutlicher ist ein zweites Logion 2, das vielleicht aus
demselben Evangelium stammt: , Es sprachen zu ihm seine Jiinger:
Wann wirst du dich uns offenbaren und wann werden wir dich
sehen?“ Er spricht: ,,Wann ihr euch entkleiden werdet und euch
nicht schimt“ Aus den Stromata des Clemens von Alexandrien ?
kann man ersehen, welchen Einflug das Agypterevangelium in
(gnostisch-) asketischen Kreisen gehabt hat. Wir werden wohl kaum
irregehen, wenn wir annehmen, daf derartige Herrenworte das Ein-
stromen wilder orientalischer Askese in die christliche Religion
wesentlich gefordert haben, ja daB sie ihrerseits aus einem solchen.
Milieu heraus erst recht verstindlich werden.

Die karthagische Inschrift CIL VI 25045 —
ein kirchenrechtliches Denkmal
des Montanismus? °

Von H. v. Soden, Breslau

Unter diesem Titel hat E.Seclkel in denSitzungsberichten der Berliner
Akademie (1921,8.989—1017) einen hochst wertvollen Fund verdffentlicht.
Es gelang seinem Scharfsinn, das Bruchstick einer Inschrift zu erginzen,
das 1900 in Karthago gefunden wurde. Es ist die mittlere von drei an-
einandergefiigten Tafeln, iiber die die Schrift horizontal hinweglief, so daB
von 12 Zeilen jo ein Drittel enthalten ist. Der Herausgeber hat mittels
der sicher zu erginzenden Worthruchstiicke einerseits und mit Hilfe der,
wenn man so sagen darf, Sinnbruchstiicke in den erhaltenen Zeilen an-
dererseits in gldnzender Feinarbeit den ganzen Text wiederhergestellt,
Sein Inhalt ist dadurch mit volliger Sicherheit zuriickgewonnen, wenn auch

1) Clemens Strom. IIl 9, 66; 13, 92.
2) Oxyrhinchus Papyrus Nr. 655; Preuschens Antilegomena * 26.
3) Vgl. III 9, 63—66; III 6, 45; III 13, 92.



