Der Ursprung des Ménchtums
im nachconstantinischen Zeitalter.
Von
Prof. D. Hermann Weingarten
in Marburg.

Paulus von Theben, der ,,erste Eremit*, und der heilige
Antonius als die Stifter des Monchtums, die Entstehung des-
selben in den Verfolgungszeiten der Kirche unter Decius und
Diocletian, sein urspriinglicher Charakter. als eine friedliche
Art der Selbstaufopferung an Stelle des Mirtyrertums nach
dem plotzlichen Stillstand der Verfolgungen *) gehdren zu den
unbestrittenen Annahmen auch der neueren Kirchengeschichte.
Eine genauere Prifung freilich der Grundlagen, auf welchen
jene Traditionen beruhen, fiihrt zu ganz anderen Ergeb-
nissen.

I. Fiar Paulus von Theben und die Romantik der unent-
deckbaren Felsengrotte der unteren Thebais, in die er sich vor
den Gefahren der Decianischen Zeit gefliichtet, 250, in seinem
16. Lebensjahr, — rostige Ambosse, Himmer und Prigezeug
erinnerten noch an die Falschmiinzer, die zur Zeit der Cleopatra

1) Wie noch jiingst Gass (Optimismus u. Pessimismus, 1876, 8. 71)
die Genesis des Monchtums dargestellt hat. Von der fritheren Literatur
sei hier nur Mangolds Marburger Habilitationschrift ,, De monachatus
originibus et causis® (1852) erwihnt, mit der in dem Zuriickgehen auf
das Therapeutentum auch Gass in seinem Ueberblick iiber das Ménch-
tum und dessen unermessliche Literatur in Herzogs Real-Encyel.
Bd. IX iibereinstimmte.
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2 WEINGARTEN,

dort gehaust, eine uralte Palme iberschattete, ein hier ent-
springender, bald wieder verschwindender Bergquell bewiisserte
den sicheren Ort ) — fiir dies Alles liegt die alleinice Ge-
withr in der Schrift des Hieronymus ,, De vita Pauli Monachi ¢ s
In dem Charakter und Inhalt derselben ist zugleich das Urteil
iber ihren geschichtlichen Werth enthalten.

Neunzig Jahre alt, also erzihlt uns Hieronymus, war An-
tonius in seiner Wiiste geworden, und dachte bei sich, es gibe
keinen vollkommeneren Monch als er selbst. Da ward ihm in
einer Nacht geoffenbart, fern von ihm lebe ein viel grisserer,
den solle er aufsuchen. Bei Tagesanbruch macht sich Antonius
auf, ohne zu wissen, wohin. Schon ist es Mittag geworden
und er will, als die Sonne iiber ihm kocht, fast verzagen, da
weist ihm ein Centaur, halb Mensch, halb Ross — und Hie-
ronymus will es unentschieden lassen, ob der Teufel eder
ein Monstrum der Wiiste — den weiteren Weg. Darauf tritt
ihm ein Satyr entgegen, der ihn bittet, er mochte fir jhn
beten, und dann in die Luft verschwindet, wie vor ihm der
Centaur. Endlich, am Morgengraun des dritten Tages, wird
Antonius durch eine Wolfin zu einer Hghle, geheimnisyoll
verborgen am Fuss des Berges, geleitet. Leise, mit angehal-
tenem Atem, schreitet er in der Finsternis der Héhle VOr,
bis endlich aus der dussersten Tiefe Licht ihm entgegenstrahlf.
Aber da strauchelt er tber einen Stein, fillt, und vom Ge-
riusch erschreckt, wirft der heilige Paulus die Tire zu. Von
Sonnenaufgang his zur sechsten Stunde und noch linger
muss Antonius bitten, dass ihm aunfgetan werde, aber erst
auf seine Drohung, er werde hier vor seiner Tire sterben,
offnet Paulus und die beiden greisen Heiligen — denn Paulus
war 113 Jahre alt — fallen sich um den Hals. Unter
frommen Gespriichen treten sie vor die Hohle, an die Quelle
unter dem Palmbaum. Wihrend nun Paulus sich bei Antonius
erkundigt, wie es in der Welt aussehe (c.10: ,an in antiquis

1) Auch noch bei Burckhardt, Zeit Constantins (1853) S. 433.
?) Bei Migne, Patr. lat. T. XXIII; Ed. Martianay IV, 2. Vallarsi

 war mir nicht zuginglich. — Die griechischen Ueherarbeitungen (Act.
" 88, Boll. Jan, I, 602) sind wertlos.
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urbibus nova tecta consurgant, quo mundus regatur imperio*)
fliegt ein Rabe herbei und legt ein ganzes Brot zu seinen
Fiissen nieder. ,,Sieh da*, ruft Paulus aus, ,sechzig Jahre
schon bringt mir der Rabe tiiglich ein halbes Brot, aber bei
deiner Ankunft ,militibus suis Christus duplicavit annonam®.*
Doch dariiber, wer das Brot anbrechen soll, geraten sie in
einen Wettstreit der Gastfreundschaft und Demut, der bis
zum Abend dauvert. Zuletzt vereinigen sie sich dahin, dass
gie sich gegeniiber setzen, beide das Brot in die Hand
nehmen, jeder sich nach seiner Seite zuriicklehnen und, was
dann in seinen Hénden bleibt, geniessen soll. Also tun sie
und bringen dann die Nacht im Gebet zu. Am kommenden
Morgen kindigt Paulus dem Antonius an, heute werde er
sterben. Aber Antonius miisse ihn verlassen und solle nur
hernach seinen Leichnam mit dem Mantel bedecken, den er
vom Athanasius erhalten. Erschreckt iiber die wunderbare
Kunde, die Paulus von diesem Geschenk besitzt, begiebt sich
Antoniug auf den Riickweg; da erscheint ihm, in der Friihe
des zweiten Tages, Paulus, helllenchtend wie von schneeweissen
Gewindern, von Engeln, Propheten und Aposteln umgeben,
gen Himmel fahrend. Antfonius fillt zur Erde und hbetet an,
dann kehrt er zuriick, um den Leichnam zu bestatten. Aber
ihm fehlt ein Grabscheid; da stirzen mit fliegenden Mihnen
zwei Lowen herzu, doch schweifwedelnd legen sie sich zu
geinen Fissen nieder, und nach erschitterndem Klagegebrill
withlen sie mit ihren Tatzen das Grab fir den heiligen
Paulus auf. Dann bitten sie den Antonius um seinen Segen
und gehen auf sein Geheiss in ihre Wiiste zuriick. An-
tonius aber legte den Paulus in dies Lowengrab und trug
fortan die Tunica, die dieser sich aus Palmenblattern zu-

. sammengenidht hatte.

Wo ist in dieser ganzen Vita Pauli Monachi auch nur
Eine Spur geschichtlicher Wahrheit, von dem ersten my-

thischen Ausgangspunkte an, der Wistenfahrt des Antonius

ins Blaue hinein, auf Grund einer niichtlichen Offenbarung,
mit den Centauren und Faunen als Wegweisern, bis zu dieser
Himmelfahrt und Bestattung des Paulus? Schon Zeitgenossen

haben deshalb diesen ,,ersten Eremiten‘ fiir eine blosse Er-
. 7
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findung seines Biographen erklirt, wie Hieronymus selbst mit
souverdner Verachtung solcher Kritik zugesteht, als er die
schon in der Zueignung des Paulus von Theben an ,, Paulum
senem Concordiae angekiundigten ') anderen Kinder seiner
Phantasie, nur noch reicher ausgestattet, iibers Meer sandte,
den heiligen Hilarion von Gaza und den Syrer Malchus. Und
in der Tat, die Existenz des Paulus von Theben ist durch
nicht ein einziges anderes Zeugnis verbiirgt. Vor Hieronymus
weiss niemand etwas von ihm; die dem Athanasius zuge-
schriebene Biographie des Antonius redet mit keiner Silbe
weder von diesem Paulus noch von seiner Begegnung mit
Antonius, und wenn die tendentitsen abendlindischen Ge-
schlchtsschrelbel des Monchtums, wie Johannes Cassiangs und
Sulpicius Severus, den Namen des Paulus im Zusammenhang
mit Antonius nennen, so tun sie es nur, indem sie dem Hie-
| ronymus nachsprechen ?); existirt aber hat dieser Pau-
'lus nie. Ueberhaupt, von einem geschichtlichen Kern jener
Sehrift des Hieronymus kann man nur dann reden, wenn man
ihren literarischen Charakter vollstindig verkennt und einen
Roman zu einem frommen Tractéitchen verwissert%). Denn

1) Ep.X: , 8ihoe munusculum placuerit, habemus etiam alia condita,
quae cum plurimis orientalibus mercibus ad te, si spiritus Sanctus affla-
verit, navigabunt.* Die Skepsis der Zeitgenossen im prologus zur
* Vita 8. Hilarionis: ,,qui olim detrahentes Paulo meo, nunc forte
detrahent Hilarioni . . . ut qui semper latuit, non fuisse

2) Vgl Jo. Cassianus, Collat. XVIIL 6; S ulpic. Sev., Dial. I, 11;
in beiden Stellen nur der Name des Paulus genannt. Wie viel kiinst-
liche Mithe man sich gegeben, das Schweigen der Biographie des Anto-
nius iiber Paulus zu erkliren, kann man auch aus der Anm, zu Cassians
Coll. IX, 31 (Lips. 1733) ersehen. — Auch der Amathas, der im Prolog
der Vita Pauli Monachi, als Schiiler des Antonius und als der figurirt,
der den Antonius begraben habe, ist dem Biographen des Antonius ganz
unbekannt, und itber seine andere angebliche Autoritit, den Macarius,
lasst uns Hieronymus vollends in Stich. Welchen Macarius meint er,
konnte man fragen, wenn Hieronymus nicht eben diese Gewahrsminner
einfach, wie auch das Uehrige, erfunden oder vorgeschoben hitte. — Die
anderen spiteren Citate fir Paulus von Theben bei Tillem ont, Mém.
eccles. (in der Venet. Ausg. von 1732. 49 VIL, 670.

%) Wie Zéckler gethan hat — Hieronymus (1865) S. 59—63 —
trotz der Zugestindnisse S. 387 £
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die geschickt verhillte Absicht des Hieronymus war hier
nicht, méglichst erbaulich, sondern mdglichst pikant zu sein ),
und geine Vita primi eremitae ist nur eine Nachbildung be-
liebter Romane der romisehen Kaiserzeit und will wie diege
beurteilt sein. Es ist dieselbe Riicksicht auf den Charakter
dieser iibersittigten alten Welt, die nur noch durch die stirk-
sten sinnlichen Reizungen, durch Abenteuerliches und Schau-
riges voriibergehend aunfgeregt werden konnte, welche die mi-
lesischen und die spiteren erotischen Erzihlungen beherrscht,
von der auch Hieronymus Tendenz und Mittel fiir ein gut
Teil seiner schriftstellerischen Tétigkeit sich hat dictiren
lassen, nur dass er mit den heidnischen seine Monchsphan-
tasien sich vermischen und wetteifern lasst. Gleich der Ein-
gang der Vita Pauli triigt, ganz nach der Schablone der an-
tiken Erotik, den Charakter mit Behagen ausgemalter raffinirter
Liisternheit; die eine der beiden hier sehr iiberfliissigen Mér-
tyrergeschichten ist in ihren Einzelheiten fast wortlich einer
der lascivsten Episoden des Apulejus nachgebildet 2); die
Wanderungen des Antonius, das wunderbare Zusammentreffen
der beiden Greise in dem Felseneilande erinnern an dhnliches
Wandern und Sichfinden in' den Robinsonaden der alten
Welt, wie Deinias und Derkyllis, die schon im Altertum viel
verwerteten Vorbilder von ,,Paul et Virginie*, in den grie-
chischen Romanen auf der Insel Thule sich zusammenfanden #).
Rein kiinstlerisch betrachtet, ist dem Hieronymus in diesem
Erstlingswerk seiner syrischen Eremitage (zwischen 374—379)
manches hiibsche Stimmungsbild aus der Wiiste gelungen;
handelt es sich aber um die Treue der Gesinnung, so hat

1) Kommen doch, ausser der Frage nach den neuen Hiiusern in alten
Stidten und ausser dem Ausruf bei der Rabenmahlzeit, gar keine
Aeusserungen des Paulus und ebenso wenig erbanliche Gespriche des
Antonius in der Schrift vor!

2) Vgl ¢. 3 der Vita P. M. mit Apulejus, Metam. IT, 17, nur mit
dem verschiedenen Ausgang, dass, wihrend Lucius und Photis ,,inter mu-
tuos amplexus animas anhelantes , Hieronymus seinen namenlosen Martyrer
sich, um die Lust zu unterdriicken, die Zungenspitze abbeissen und sie
der reizenden Versucherin, die auf ihm liegt, ins Gesicht spueken lisst.

8) Vgl. auch Photius, Biblioth. cod. 166. =
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uns Hieronymus selbst den Massstab in die Hand gegeben,
in dem eignen Urteil diber seinen mit dem Paulus von The-
ben gleichzeitigen Brief ad Heliodorum ) und die unge-
messen schwirmerische und von Triinen iiberfliessende Ver-
herrlichung des Monchtums in demselben , den er spiiter selbst
nur als ein Product spielender rheforischer Phantasie und
Schule hinstellte #). 7

In einer ernsten Greschichtsschreibung  darf von Paulug
von Theben als einer geschichtlichen Perssnlichkeit und als
einem Begriinder des Monchtums nicht mehr die Rede sein.

II. Lassen sich doch im dritten Jahrhundert iiberhaupt,_noch
gar keine Spuren des Monchtums finden. Denn jene Asketen
des zweiten und dritten Jahrhunderts, mit ihrem Fasten, ihrer
Ehelosigkeit, ihrem Eunuchentum, mit ihrem montanistischen
Rigorismus oder ihren stoisch - ehristlichen Idealen, Ilebten
mitten in der Gemeinde und in der Welt; und der erste Ver-
such, der, wohl gegen Ende des dritten Jahrhunderts, in diesen
Kreisen gemacht wurde, sich vor der Welt zu verbergen, er-
fuhr, wie wir aus einer nacheyprianischen Schriff ersehen,
eine strenge Zurickweisung seitens der Kirche ).  Wenn
Eusebivs von Cisarea, der Kirchenhistoriker, in den Thera-
peuten Philos die Asketen seiner Zeit wiederfindet, so ist
jetzt allgemein zugestanden, was schon Valesius erkannt hat,
dass hier nur jene Asketen gemeint sind, die wir aus Athena-
goras, Clemens von Alexandrien, Tertullian kennen. Dass

L) Ep. XIV Migne, V ed. Bened.

%) Ep, LIL, 1 Migne, XXXIV Ben. »8ed in illo opere pro aetate tunc
lusimus et calentibus adhuc Rhetorum studiis atque doctrinis, quaecdam
scholastico flore depinximus.” — Dies schliesst nicht aus, dass Hieronymus
nicht den Schein hat erwecken wollen, als giibe er wahre Geschichte; .
darum der feierliche Bid am Anfang, mit dem er ,,Jesum anruft und
seine heiligen Engel ¢ alg Zeugen seiner Wahrhaftigheit, Hieronymus
war ein gewandter Journalist, aber er wollte als ein Heiliger gelten; wir
beurteilen ihn nach Jenem, er wollte nach diesem Gesichtspunkte beurteilt
sein; und darum ist eine Rechtfertigung , wie sie Ebert (Literatur des

. Mittelalters [1874], Bd. L, 8. 194, Anm. 3) versucht, unverstindlich.

) In der dem (! Yprian untergeschobenen Schrift »De singularitate
elericorum* (in Hartelgs Ausg, der Werke Cyprians, Bd, III, S. 173 f)
finde ich die erste Spur eines versuchten Anachoretentums; ¢. 31: ,,adhue
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aber FKEusebins, als er die ersten Biicher seiner Kirchen-
geschichte schrieb, nicht lange vor dem Jahr 324, noch von
einem Monchtum nichts wusste, geht zweifellos grade aus der
Art hervor, wie er den christlichen Charakter von Philos Schrift
» Hegl Blov Fewonrinov * zu verteidigen versucht ) : gegen solche,
die in dieser essenischen Zuriickgezogenheit einen Gegensatz
zur christlichen Lehre fanden, heruft er sich nur auf die
Schilderung der apostolischen Gemeinde ‘in der Apostel-
geschichte, ihrer Armut und Giitergemeinschaft, nicht auf
gleichzeifige Erscheinungen in der Christenheit selber; von
einem christlichen Anachoretentum vedet die Kirchen-
geschichte des Kusebius mit keinem Wort. Ehbenso ist den
anderen und spateren Schriften, allen seinen ausfithrlichen Be-
schreibungen des christlichen Aegyptens, der Biographie Con-
stanting und dem Panegyricus auf ihn (verfasst zwischen 337
and 340, dem Todesjahr des Eusebius), das Monchtum
noch villig unbekannt 2): eine Tatsache, die iiberaus befrem-
den muss gegeniiber der gewdhnlichen Darstellung, welche
dem Monchtum und vor allem dem heiligen Antonius eine
grosse Rolle schon in den Tagen Constantins zuweist.

Denn von einigen Ereignissen, die in der dem Athanasius
zugeschriebenen Vita Antonii berichtet werden, und iber
welche ein Urteil moglich ist auch abgesehen von der allge-
meinen Frage nach der Glaubwiirdigkeit dieser Vita iiberhaupt,
Begebenheiten, die ganz in das Gebiet der ausfiihrlichsten

habeo quid mirari: cum videam deChristianis plerosque maritos et uxores
continentiam destinantes domicilia singularia magis eligere . . .
dicat nunc eunuchorum earitas, dicat ne forte in hac secessione magis
conjugalis caritas peccet . . . %

1) Busebius, Hist. eccl. II, 17; vzl Valesius zu dieser Stelle,
p. 715 in der Ausg. Turin 1746 und Mangold a. a. 0. 8. 47—58.
Ausserdem Valesius zu Eusebius, H. e. VII, 82. p. 326. Anm. 6.

2) Vgl. namentlich Vita Const. IV, 25 und De landibus Const. c. XITL
Auch das doppelte Christentum der Dem. ev. I, 8, das vollkommene der
Gottgleichen, geht nicht iiber den Gnostiker des Clem. Alex. als einen
év oapri megimokdy $edc hinaus, im letzten Grunde nicht iiber die
Stoiker, wie wir sie aus Diogenes Laertins (VII, 119: &eiovg slvew Tovs
cogovc . 5. w.) und aus Semeca (z. B. ep. 31 der Weise deum in corpore
humano hospitantem) kennen. Ueher Narcissus (Eus. H. . IV, 9) hernach.
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Berichte des Eusehius fallen — kann man zuversichtlich be-
haupten, wiren sie geschichtlich, Eusebius hiitte sie wissen
miissen und wiirde sie nicht iibergangen haben. So die Scene
zu Alexandria in der Verfoloung des Maximinus, welcher der
Bischof Petrus von Alexandria zum Opfer fiel, wo Antonius,
dem Ausweisungshefehl des Richters ins Angesicht trotzend,
das Martyrium suchte, aber nicht fand ). Eusebius-redet
wiederholt von der Hinrichtung des Petrus, einmal sehr aus-
fihrlich 2), aber er kennt nur hingeopferte Bischofe Aegyp-
tens; die glinzende Zeugenrolle des Antonius und seiner
Monche wiirde er sich gewiss nicht haben entgehen lassen.
Ebenso wenig das angebliche zweite Auftreten des Antonius
in Alexandria gegen den Arianismus?). Und hitte Eusebius,
der so sorgsam alle christlich deutbaren Zige aus Constan-
tins Leben zusammengetragen hat, nichts von dem Brief-
wechsel zwischen dem Kaiser und dem Antonius erfahren haben
sollen, zumal wenn wirklich Constantin an diesen als seinen Vater
geschrieben und Antonius an den Kaiser jene aller Kirchen-
politik Constantins hohnsprechende Bussepistel als Antwort
hiitte ergehen lassen, iiber welehe Minner wie Constantin und
Constantius sich gefreut haben sollen? %) Wie will es sich
reimen, dass Constantin und seine Séhne den Antonius wie
einen Vater geehrt hitten %) und dass bei Eusebius sich
nicht einmal der Name des Antonius findet? ebenso
wenig, wie Sache und Name des Ménchtums, trotz seiner Be-
geisterung fiir Askese! Hin um so rétselhafteres Schweigen
gegentiber der wiederholten Versicherung des Eusebius, sorgsam
alle Zeugen der Wahrheit aus seinem Zeitalter vorzufiihren ¢).

1) Vita Antonii (in der Benedictiner-Ausg. der Werke des Athana-
sius [Paris 1698] 1, II) c. 46.

:2) Hist. ecel. VII, 82; VIII, 13; IX, 6.

3) Vita Antonii e. 69; von den Benedictinern (in der Vita Athana-
sil, vor dem I. Teil des I. Bandes, p. XX) willkinlich in das Jahr 334
versetzt. :
4) Vita Antonii c. 81.

5) Thid,

6) Z. B. Ende des VII. Buches der Kirchengeschichte, — Es ist
fast leichtfertig, wenn Schaff (Gesch, der alten Kirche, 1867) 8. 585
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Allerdings in dem Chronicon des Eusebius begegnet
uns zwei Mal der Name des Antonius, aber nicht in dem
urspriinglichen Bestandteil des Werkes, sondern nur in der
selbstindigen Fortsetzung des Hieronymus. Weder die griechi-
schen und armenischen Ueberreste der Chronographia, auch
nicht die nach Scaliger so genannten Excerpta latina Barbari 1)
daraus, noch die eusebianischen Zeittafeln nennen den Antoniug;
erst Hieronymus hat in dem Teil, der nach seiner eignen
Vorrede sein aussehliessliches Werk ist %), da er nicht nur
,»interpres ¢, sondern auch ,,scriptor sein wollte, den Antoniug
und den Paulus von Theben und mit beiden zugleich eine
literarische Reclame fiir sich selbst eingeschaltet. Daher hat
es gar keinen geschichtlichen Wert, wenn wir in seiner um
380 abgefassten Chronologie zur 279. Olympiade (c. 335) die
Bemerkung finden: ,, Constantinus cum liberis suis honorificas ad
Antonium litteras mittit*, und zur 284. Olympiade, in welche
Hieronymus die 355 gehaltene Synode zu Mailand verlegt:
»» Antonius monachus CV aetatis anno in heremo moritur, so-
litus multis ad se venientibus de Paulo quodam Thebeo mirae
beatitudinis uiro referre cuius exitum brevi libello explicui-
mus “ %). Denn die Quelle fir diese Angaben, deren Datirung
natiirlich rein willkiirlich ist, — wie denn auch alle die in der
Kirchengeschichte gliubig fortgepflanzten Jahreszahlen fiir den |
heiligen Antonius, sein Geburtsjahr 251, sein Todesjahr 356,
allein auf diesem unerschrockenen Hineingreifen des Hieronymus
in die geduldige Welt der Zahlen beruhen — sind nur zwei
Dichtungen, beide aus dem letzten Viertel des vierten Jahr-
hunderts, die eine, die schon besprochene, des Hieronymusg
selbst, die andere dem Athanasius zugeschrieben.

Betonen wir es, ehe wir zur Besprechung der letzteren

sagt: ,,Das ganze nicinische Zeitalter verelirte in Antonius einen Muster-
heiligen ‘, namentlich gegeniiber den angeblichen Belegen bei Tillemont.

1) In dem 1875 herausgegebenen ersten Bande der Bearbeitung des
Chronicon von Alfred Schoene.

2) Bei Schoene, Eus. chron. I, 3: ,, a Constantino autem supra dicto
anno [XX Constantini] usque ad Consulatum Augustorum Valentis sexies
et Valentiniani iterum, totum meum est*.

3) Eus. chronicon ed. Schoene I, 192. 195.
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iibergehen, noch einmal: die Zeitgenossen Constanting und des
Eusebius kennen ein christliches Ménchtum noch nicht: damit
allein fiele schon die Sage von seinem Ursprung in den Verfol-
gungszeiten der Kirche.

II. Es ist Zeit, dass sich iber das Werk, auf welchem
der Glaube an den zweiten oder eigentlichen Griinder des
Ménchtums, den heiligen Antonius, beruht, ein sicheres
Urteil bildet *). Es handelt sich hier um eine doppelte Frage:
erstlich, ist Inhalt und Tendenz dieser Vita Antonii Geschichte
im eigentlichen Sinne; zweitens, kann sie von Athanasiug
verfasst sein?

Die Anziehungskraft, welche diese Schrift schon in der
alten Kirche ansgetibt hat, beruht nicht auf ihren Schilde-
rungen aus der Didmonenwelt, diesen Kimpfen ihres Heiligen
mit dem hollischen Heer, die fiir uns, um mit Burckhardt zn
reden, durch Jaques Callot auf immer in das Reich des Bur-
lesken verwiesen sind, — es ist vielmehr der spiritualistische
Zmg, die all diesen Dimonenspuk und Aberglauben mitunter
tief unter sich lassende, geistige Erhebung und Freiheit,
welche diese Vita von den gewchunlichen Heiligenbildern der
alten Kirche weit unterscheidet und schon fiir Synesius Veran-
lassung gewesen ist zu seinem bekannten Wort von der Geistes-
grosse des Antonius, der keiner Schule bedurft hitte, weil
Geistesblitze ihm die Syllogismen ersetzt 2). Aber sind diese

1) Vgl. Gieseler, K.-G.1,1. 8. 407: ,, entweder unecht oder stark inter-
polirt“; Baur, Christentum des 4. bis 6. Jahrh. S.300: ,, hat Athanasius
wirklich die Vita Antonii verfasst. .. Den wesentlichen Inhalt der Vita darf
man aus zahllosen Bearbeitungen als bekannt voraussetzen, u. a. aus der aus-
fihrlichen von Neander (K.~-G.1I,2) und Béhringer (auch in der neuen
Auflage vom Zeitalter des Arius und Athanasius, Anhang, mit dem veralteten
Material); Hases sympathische, so glicklich die Mitte zwischen Wahr-
heit und Dichtung treffende Skizze hat das Verdienst, den Antonius zu-
erst wieder in die moderne Welt eingefiihrt zu haben. Ueber den ge-
schichtlichen Antonius denke ich freilich etwas anders, als mein
verehrter Lehrer.

2) ,,Was ist frither, der Buchstabe oder der Geist? ¢ fragt Antonius die

seine Ungelehrsamkeit bespottelnden Sophisten (c. 73); & 7ofvvy & woiis

[y

Uyaivel, Tovie ovx dveyxaie te yoduuere. Sein Buch ist die gesaramte
Schopfung, wie die spiitere Tradition dies Wort fortgebildet. (Soer.IV, 23.)



URSPRUNG DES MONCHTUMS. kil

genialen Ziige echt? Man braucht nicht grade Anstoss zm
nehmen an der langen, rhetorisch so kunstgemissen Aus-
einandersetzung iiber das Wesen der Askese (c. 16—44), mit
ihren Citaten aus ziemlich entlegenen Stellen des Hiob nach
der Septuaginta, ihren Urteilen iber die hellenischen Orakel,
ihren, im Munde grade dieses Asketen so seltsam klingenden
wiederholten Versicherungen, er lige nicht (c. 39. 41) — das
Alles konnte freie Composition sein, nach der Manier aller
alten Geschichtschreibung hbei den Reden ihrer Helden —;
wire nur der Inhalt denkbar im Geiste eines Wiisten- und
Felsenheiligen, der nie lesen gelernt, der nur koptisch sprach
und verstand, der die Bibel nur kannte aus dem, was er in
der Kirche hatte vorlesen horen (c. 1), der das Schaffell, das
er unter seinem hirenen Mantel trug, niemals im Leben ab-
gelegt, nie den Schmutz von seinem Korper gewaschen und
es als eine Sinde empfunden, wenn er seine Fiisse ing
Wasser tauchen musste (c. 47), der sich taglich und korper-
lich mit den Ddmonen herumschligt, die unter allerlei Tier-
und Faungestalten aus den Winden seiner Hohle auf ihn los-
springen. Damit vergleiche: man diese speculativen Gespriiche mit
den griechischen Sophisten (¢. 74—78), diese Kenntnis und Be-
kampfung platonischer, neuplatonischer, stoischer Philosopheme!
Woher wusste dieser Antonius mit seiner Vorbildung in Gri-
bern, Hohlen und verfallenen Burgen, seinen Kimpfen mit
den Krokodilen im Nil, von Plato und seinem Fall der
Slen aus dex himmlischen Welt in die irdische, ,, remhavioSas
avrny (die Sele) xai memrwxdvar amd whg wpldoc Ty ovguvay
&l owpe, mit diesem fast philologisch gerechten Citat aus
- Platos Phidrus? 1) Woher sollte er Plotins Lehre von der
Sel’e als dem Abbild des »ovc und die anderen Emanations-

theorien kennen? Dazu diese Polemik nicht nur gegen Isis
und Osiris, sondern auch diese Kenntnis specifisch griechischer
Mythologie, wie der Titanenschlachten, von Zeus' Sieg iiber
Kronos, von den Kimpfen des Typhon, vom Raub der Pro-
serpina und von allen moglichen naturphilosophischen Um-

1) Vgl Origenes c. Celsum I1I, 80 ( .500) Merwrog ﬂagud‘a{aysma
7EOL Yuyic Aoyov, mE@urvids rwtc,i'ruvew Emi Ty awlde Tov ovgrwou

x«th. Platos Phaedrus p. 247.
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deutungen der antiken Mythen durch die Stoiker!’) An
andern Stellen redet Antonius wie der correcteste Dogmatiker
iiber den Glauben als ein unmittelbares Wissen der Sele,
zum Unterschied von dem durch Philosophie und Dialektik
vermittelten Wissen 2), oder so speculativ wie Athanasius
selbst iiber den Zweck der Menschwerdung #), mit allen dog-
matischen Formeln der athanasianischen Logoslehre (c. 69).
Neben dem cragsen Wunder- und Aberglauben des Manchtums
ein fast rationalistisches Correctiv desselben. c. 40 erzihlt
Antonius, einst sei ihm ein Ddmon erschienen wvyrlic Mow
pere qovractes und habe gesagt, Zyw el 7 Ovvegus Tot Feov
und Zyo el 3 moovowr® was du bittest, will ich dir gewdhren,
er aber habe ihn angeblasen im Namen Chvisti xai zdwor vot-
tov imegyeignon; da sah er, wie der Didmon den Schlag em-
pfing und verschwand; und unmittelbar darnach dieses ratio-
nelle Wort, das dem Satan selbst in den Mund gelegt wird,
der, vom Antonius hefragt, warnm er an seine Tir geklopft
und Einlags begehrt habe, sich beklagt, dass Christen und
Monche ihn ohne Grund hassten: odx & efue o dvoyhdy wi-
7ois * @k owrol Tughooovor favrovg! Wie viel ist nicht von
Betrug und Weissagung der Dimonen die Rede, und daneben
das tiefsinnige Wort, das nicht im Schmutz der Wiste ent-
standen sein kann: eine reine und der Natur getreue Sele

_sieht weiter als alle Dimonen ). — Von all diesen Wor-
‘ten griechischer, philosophischer, christlicher Weisheit ist

S

nicht Eing in dem Munde und in der Atmosphire méglich, in
der es entstanden sein soll, und dieser geistige Antonius, der
mit geinem roh und sinnlich abergliubischen Doppelginger

1) ¢, T6: ek dAdnyopeize comayny xdons &ls thy yyv xei Hepoicrov
JWAoTNTE €05 TO TTQ %TA.

2) ¢. V1t 5 uer ydo mieric dno dwedécews Yuyis yiverer - 3 dé due-
Aextixn dno Téyvns Tov cvvridévrwy gorl,

8) ¢. T4: vaty avidownlvy yevéce xowwvices moujoy Tovs ardpw-
TOvs ZOUwWITGEL FElas xul VOEQRS GUGEW.

4) ¢. 34 : xadepstovon Yoy merTaydder zal xere @y 0T dow,
dlvazen diwgarixy ysvoufve mhslove xai pexpdrspe pAénaw tdv dawud-
vor, Oder ist das #evd g@iow forwoe schon nach dem Sprachgebrauch
der Mystik auszulegen?
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wohl auf dem Papier, aber nicht im Leben vereinigt werdenf
kann, gehdrt nicht der Geschichte, sondern der Poesie an 1).i4
Wird sich uns doch die Welt, in welcher der geschichtliche
Antonius gelebt haben kann, alshald in treueren Bildern aus
dem vierten Jahrhundert zeigen.

Dass die Vita des Antonius eine Tendenzschrift sei,
haben schon die ersten Leser erkannt und ausgesprochen.
Und Gregor von Nazianz hat recht gesehen, wenn er von ihr
sagh, sie sei die Darstellung des Ideals des Monchtums in
Form der Geschichte: 7ot povadivor plov vopoSeciov v
nhdopote Omynoews 2).  Und damit stimmt nicht nur die
Binleitung der Schrift selbst ®), sondern auch ihr systematisch
durchgefiihrter Charakter tiberein; in dem Fortschritt der
dusseren Geschichte des Antonius ist zugleich immer eine
Steigerung seiner Kampfe, Aufgaben und Siege enthalten, von
den Versuchungen durch die Dimonen an bis zur Ueberwin-
dung der Philosophen, der Anerkennung durch die Kaiser,
dem glorreichen Tod; und diese Mischung von Geist und
Sinnlichkeit in dem Werk war die Bedingung seiner Verbrei-
tung in allen Kreisen der Kirche. Nicht den urspriinglichen,
sondern den idealen Charakter des Monchtums, nicht die Ge-
schichte, sondern die Aufgaben desselben hat ihr Verfasser ge-
zeichnet oder zeichnen wollen ).

Stinde es nun fest, dass Athanasius der Urheber dieses
| Kunstepos gewesen, so wirde sich dadurch nicht das Urteil
! diber dessen geschichtlichen Wert, sondern nur die herkémm-

liche Anschauung von dem schriftstellerischen Charakter des
grossten Bischofs des vierten Jahrhunderts #ndern ®). Es ist

1) Der Gedanke einer Interpolation in dem einen oder andern Sinn
wird durch die mit dem Erscheinen des griechischen Textes fast gleich-
zeitige lateinische Uebersetzung, die das gleiche Ideal enthilt, ausge-
schlossen; und ausserdem ist diese Vita eine Schrift aus Einem Guss,

2) In der alsbald niher zu besprechenden Stelle Orat. 21, 5.

8) In der Vorrede: woveyois pdp ixevos yupaxtng modc doxnow 6
Avrwviov Blog.

4) Wie schon die alten griechischen Scholiasten die Worte des Gregor
von Nazianz auffassen: oyyuctioduevos dupsicha e Tov Jelov
Avrwviov, revoves E5€eTo uovadizovs.

5) Die dltere, allerdings wesentlich aus dogmatischen Griinden ab-
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vor allem die Autoritit deg Gregor von Nazianz, die fir
Athanasius entscheidend zu sein scheint. Denn Gregor hat
seinen Panegyricus auf diesen (or. 21) mit dem Wunsch be-
gonnen, dessen Leben einst ebenso treffend schildern zu kénnen,
wie Athanasius selbst in der Biographie des Antonius das Ideal
in der Geschichte gezeichnet habe, — jene Gedichtnisrede
freilich ist gehalten zu Constantinopel nicht vor 380, wenigstens
sieben oder acht Jahre nach dem Tode des Athanasius. Aber
Minner, ebenfalls aug den Kreisen dey morgenlindischen Kirche,
die dem Ende des Athanasius noch niiher gerfickt sind, sprechen
sich viel unbestimmter aus. Fir Hieronymus war, als er
seine Vita Pauli schrieb, zwei oder drei Jahre nachdem
Athanasius gestorben, die Biographie des Antonius noch eine
anonyme Schrift '), und erst etwa 20 Jahre spiter, in dem
Werk ,,De scriptoribus ecclesiasticis (geschrieben um 393)
nennt er den Athanasius als Verfasser (c. 87), den Bischof
Evagrius von Antiochien als Uehersetzer (c. 125), unbedenklich
freilich auch iiher die Hchtheit der dem Antonius zweifellos
untergeschobenen Briefe (c. 88). Mit welcher Willkiir die
altkirchliche Tradition in solchen Fragen verfuhr, zeigt sich
auch darin, dass jenes decretum de librig recipiendis, welches
man doch wohl der rémischen Synode des Papstes Gelasiug
vom Jahr 496 zuschreiben darf, noch den Hieronymus selbst
als Verfasser der Biographie des Antonius bezeichnet &)

Die Entscheidung ist hier durch innere geschichtliche
Griinde gegeben.

Gregen Athanasius spricht vor allem Charakter und In-
halt der Widmung, ‘mit welcher die Biographie beginnt 8).

sprechende Kritik von Rivet, Basnage hat zusammengefasst und
verstirkt Oudin, Seriptores eccles. I, 358 £ vgl. auch die Einleitung der
Benedictiner vor der Vita Ant

1) Vita Pauli, prologus: ,,igitur quia de Antonio tam Graeco quam
Romano stylo traditum est*,

2) . 4: ,, vitas Patrum Pauli, Antonii, Hilarionis et omnium Eremi-
tarum, quas tamen vir B. Hieronymus descripsit, cum omni honore sus-
cipimug “,

3) Wobei auf die spitere Ueherschrift: |, 7gos Tovs v Tjj Eévy poveyors
neQd 700 €y cylows maTeds fudy Adavaciov™ keins Ricksicht zu nehmen jst.
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Schon in der wiederholten Bitte, ihm zu glauben, in dieser
doppelten Versicherung, nur die Wahrheit sagen zu wollen,
wird niemand den selbstgewissen Bischof wiedererkennen, dem
solche captatio hbenevolentiae nicht in den Sinn kommen
konnte. Aber auch alle anderen Voraussetzungen jener Zu~
schrift sprechen gegen Athanasius. Als Empfinger werden
hier Ménche vorausgesetzt, zu deren Heimat endlich auch die
Kunde vom Monchtum gedrungen sei, und die nun zum Wett-
kampf mit den #gyptischen Vorbildern sich anschickten; der
Verfasser beeilt sich, an sie zu schreiben, weil die Zeit der
Schiffahrt bald zu Ende und dann der Verkehr mit ihnen ab-
gebrochen wire. An das dem digyptischen fast gleichzeitige
syrische und kleinasiatische Ménchtum zu denken, ist-ebenso
durch diesen xwpoc raw mlwipwy wie durch jenmes |, endlich
auch* verboten; die Adresse des Briefes setzt die Reise iiber
das mittellindische Meer voraus. Seine Empfinger waren
die ersten abendlindischen Monche. Nun aber lassen Augu-
sting Confessionen (VIII, 14. 15) einen ziemlich sicheren
Schluss zu iber die Zeit, in welche fiir Ttalien und Gallien
die ersten Anfiinge des Monchtums fallen: als er nach Mai-
land kam (385), hatte Augustin noch nichts weder vom An-
tonius noch vom Mbnchtum gehdrt oder gesehen, und die
Biographie des. Antonius gehdrte noch zur neuesten Lectiire.
Als Hievonymws seine erste Reise nach dem Orient amtrat,
die nach seiner eignen Angabe!) nicht als Pilgerfahrt auf-
gefasst zu werden braucht (c. 873), scheint die erste Nach-
richt von den Einsiedlern der Wiiste nach Europa gekommen
Z1 sein; wie fiberrascht war Hieronymus, als er horte, Rufinug
sei im Begriff, ,, Aegypti secreta penetrare, Monachorum in-
visere choros et coelestem in terris circumire familiam 2)!1¢
Selbst Sulpicius Severus stellt in seiner legendenreichen Bio-
graphie des heiligen Martin von Tours dessen wundertitiges
Leben, mit seinen Todtenerweckungen vor seiner Bischofswahl,
nach den letzten Tagen des Hilarius von Poitiers (nach 367),
nur wie das der Asketen der friiheren Zeit dar, und nicht nach

1) Ep. III (ed. Bened. I), 3.
2) Ep. III (ed. Bened. I), 1.
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Analogie des spiteren Monchs- und Conobitentums !), Grade
aber aus Sulpicius Severus ersieht man, wie frith in diesem
neu entstandenen gallischen Monchtum sich jener Wettkampf
und jene Eifersucht dem ilteren orientalischen Vorbild gegen-
tiber regte, welche die Voraussetzung der Vita Antonii ist.
Ist doch dies die ausgesprochene Tendenz seiner drei Dialoge,
der Nachweis, Martinus und das junge gallische Monchtum
stehe mehr als ebenbiirtig tiber allen Heiligen Aegyptens und
Kleinasiens 2).

Diesem unseren Resultat, dass man im Abendland zu den
Zeiten des Athanasius kaum etwas vom igyptischen Ménch-

tum wusste, — wofiir wir ein direct bestdtigendes Zeugnis
in einer Stelle des Sozomenos (Hist. eccl. III, 14) besitzen
(vgl. S. 22) — scheinen freilich einige sehr bekannte Er-

zahlungen zu  widersprechen, welche sich dem Aufenthalt
des Athanasins in Rom 341, in der Zeit des Bischofs Julius,
anschliessen. Damals néimlich schon hitte Athanasius in den
beiden Mannern der Wiiste, die ihn begleitet, Ammon und
Isidorus, den erstaunten Romern das eindrucksvolle Bild der
neuen dgyptischen Form der Askese vorgefiihrt; Marcella, die
vornehme und edle Patricierin, sei ,in jenen Tagen der von
ihm ausgegangenen religitsen Erweckung* #) gewonnen worden,

sie, die erste Nonne des Abendlandes. Fragt man aber nach

den Zeugnissen fiir diese, eigentlich erst durch Baronius und
die Benedictiner in die Kirchengeschichte eingefihrte Tra-
dition, so zeigen sich dieselben sofort als tiberaus unzuver-
lassig. Fir die Beziehungen der heiligen Marcella zum Atha-
nasius ist die einzige Grundlage die recht vieldeutige und
unwahrhaftige Darstellung des Hieronymus in seinem um

1) Sulp. Sev., De vita Martini ¢. 4—8.

2) Vgl. Sulp. Sev., Dial II, 5: , vicisti, Galle, vicisti (durch die
Waunder des heiligen Martin). . eremitas ommnes anachoretasque vicisti. .
quia minima illius aliorum maximis majora esse, nulli dubium est®. IIT, 1:
»nova Posthumianus exspectat, nuntiaturus Orienti, ne se in comparatione
praeferat Oceidenti. ¢.21:,,cum vero ad Aegyptum usque pervenerit, quam-
quam illa suorum Sanctorum numero et virtutibus sit superbe, tamen
non dedignetur audire, quia illi vel universae Asiae in solo Martino
Europa non cesserit.

3) Die ,, Erweckung *“ hei Zockler, Hieronymus S. 109.
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412 verfassten Epitaphinm auf diese seine fromme und bibel-
forschende Freundin, die, nach der Eroberung Roms, nach
410, zwar im Greisenalter, aber keineswegs ungewohnlich hoch
betagt gestorben, zu der Zeit, wo Athanasius in Rom war, doch
also noch im Kindesalter gestanden haben muss!*) Und von den
Mbnchen, die Athanasius nach Italien mitgebracht, wie etwa
Columbus seine Indianer nach Spanien, weiss das vierte Jahr-
hundert noch nichts. Nicht nur der Catalogus Liberianus,
sondern auch Rufinus in seiner sagenreichen Fortsetzung des
Eusebius erwihnt beim Papst Julius mit keiner Silbe diese
fir die romische Welt ja noch am Ausgang des vierten
Jahrhunderts so auffillige und neue Erscheinung 2); erst ein
Jahrhundert spiter, bei Geschichtsschreibern, die aus allen
Monchs - Legenden des Palladius und seiner Geistesgenossen
schopften, zeigt sich die erste Spur von dieser Einfiihrung des
Ménchtums in das Abendland durch Athanasius?®). Dieser

1) Hieronymus, ep. CXXVII (ed. Bened. XCVI), 5, ad Principiam:
. Haee ab Alexandrinis sacerdotibus, Papaque Athanasio et postea
Petro, qui persecutionem Arianae haereseos declinantes... Romam con-
fugerant, vitam beati Antonii adhuc tunc viventis, monasteriorumque in
Thebaide, Pachomii et virginum et viduarum didicit disciplinam
Hier sind die Zeiten recht illoyal durcheinandergeworfen, Athanasius
war 341, Petrus, sein Nachfolger im Bistum von Alexandria, 373 oder
374 in Rom; wusste Marcella schon 341 vom Monchtum, wozu noch erst
die Unterweisung dreissig Jahre spiter? Und hat wirklich, wie der
Wortlant hier es sagt, Anfonius 373 mnoch gelebt, so dass Hierony-
mus seine frithere andere Datirung im Chronicon vergessen hitte? —
Aus ¢. 13 u. 14 des Briefes geht hervor, dass Marcella bei ihrem Tode
wohl in das ,, senilis aetas® getreten war, aber ,,integro, vegetoque cor-

“pusculo obdormivit in domino®. Wire diese jhre Riistigheit etwas fiir

ibr - Alter auffallendes gewesen, wie wiirde Hieronymus es verwertet
haben, nach Art seines Briefes ad Paulum senem Concordiensem (ep. X)!
Ausg c. 2 kann man schliessen, dass Neratius Cerealis erst nach seinem
zweiten Consulat, das in das Jahr 858 fillt (s. die Anm. bei Migne),
sich die sehneidige Zuriickweisung von der Marcella geholt hat, die da-
mals noch ,, wie seine Tochter“ sein konnte; und auch dieser Umstand
fithrt nicht iiber das Jahr 330 als Geburtsjahr der Marcella hinaus. —
Auch bei den Bollandisten (Act. 8. 8. Jan. II, 1105, 31. Jan.) findet
sich nicht die Annahme eines besonders hohen Alters der Marcella.

2) Vgl. Rufinus, Hist. ecel. 1, 18. 19.

8) Soerates, Hist, eccl. IV, 23.

Zeitschr. f. K.-G. 2
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selbst aber, in dessen Werken sich der Name der Marcells
nicht findet, gedenkt in der eignen Schilderung, die wir
von ihm fiiber seine romische Zeit haben, nur seines regen
Verkehrs mit den italienischen Bischdfen, und seines ein-
zigen Zweckes, persinlich sich vor ihnen und der rémischen
Kirche zu rechtfertigen !): von Begleitern aus den Anachoreten
Aegyptens, von irgend welcher asketischen Titigkeit kein
Wort; es wire widersinnig gewesen, hitte er, wo er vor dem
Episcopat und dem Klerus des Abendlandes seine Sache fiihren
wollte, die jedem hierarchischen Stand selbsthewusst und fast
feindselig gegeniiberstehenden Spiritualisten der Wiiste auf
seine Flucht, wie er selbst diese romische Zeit stets nennt,
mitnehmen wollen.

Was die spitere Geschichtsschreibung von der Verbrei-
tung des Monchtums im Abendlande durch Athanasius er-
zdhlt, gehtrt in das weite Reich der Erfindungen des fiinften
Jahrhunderts: man erfubr im Abendlande von den Einsiedlern

~der Thebais und der nitrischen Berge erst, als die Tage des

Athanasius schon gezihlt waren: und ein abendlindisches
Monchtum, an das er hitte eine Biographie des Antonius
senden konunen, hat er nicht mehr erlebt.

Gegen die Autorschaft des Athanasius ergehen sich aber
auch aus dessen echten Schriffen zweifellose Beweise. Konnte
man es auch, abstract genommen, als zufillig betrachten, dass
uns in ihnen der Name des Antonius nicht ein einziges Mal
begegnet, trotzdem die Biographie ihren Verfasser zum vertrau-
testen Freund und Begleiter des letzteren macht, dem jener oft
das Wasser iiber die Hinde gegossen, auffillig genug freilich

1) In seiner 856 geschrichenen Apologia ad Imperatorem Constan-
tium ¢. 3. 4 (Opp. I, 1, 297): udvow &ls viy Pouny dvfhdoy’ was
Ty éxxdnoiq Td xer’ Suwvrov magadiueves, Todrow yeo wovou wou
@oovTig rjv, 8oydlalor raig cvve¢feor, d. h, er hat nur, wie
einst Origenes, den Cultusstitten der rémischen Kirche gelebt. — Und
wie hitte Athanasiug sich auch bei den Zwecken, die er in seiner
Flucht nach Ttalien verfolgte, mit einem Ballast, wie jener Ammon, be-
schweren kbnnen, der von solchem Widerwillen gegen das Bistum als
eine Stellung des Hochmuts erfilllt war, dass er sich, um nicht Bischof
werden ‘zu miissen, das rechte Ohr abgeschnitten hat! Socrates,
Hist. eccl. IV, 23.
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bei der dem Antonius nachgeriihmten Wasserschen !) — an
Einer Stelle musste Athanasius den Antonius nennen, wenn
er diesen Patriarchen des Monchtums so gekannt oder be-
gchrieben hiitte, wie die Legende behauptet. In demselben
Jahr, in welches Hieronymus den Tod des Antonius ver-
legt, hat Athanasius einen Brief an einen Monch geschrieben,
der sich striubte, ein kleines ihm angebotenes Bistum, Hermo-
polis, zu iibernehmen, ans Furcht, an Heiligkeit zu verlieren
und sich mit einer Wiirde zu beflecken, die nur Anlass zur
Siinde sei. Diesen Glauben des Drakontius an die hdhere
Wiirde des Anachoretentums iiber dem Episcopat — eine Nach-
bildung der in fritheren Tagen der afrikanischen Kirche be-
anspruchten Prarogative der Confessoren — sucht Athanasius zu
widerlegen durch Beispiele von Monchen, die sich den kirch-
lichen Aemtern nicht entzogen ?). Da weist er auf Vorbilder
hin, die der spiteren Monchs-Legende ganz verloren gegangen
sind, vielleicht, weil gie ihr antipathisch waren, Muitos in der
oberen Thebais, Paulus in Lato, Aviston, Agathon, die nicht
geglaubt hatten, sich dadurch zu erniedrigen: den Antonius
nennt er nicht, wo doch vor Einem Wort desselben alle Be-
denken des Drakontius hitten schwinden miissen. Denn An-
tonius, wie sein Biograph es darstellt, hat vor der kirch-
lichen Hierarchie die ,,dusserste Ehrfurcht* empfunden und
sich stets geringer geachtet als jeden Kleriker ?). Warum |
beruft sich Athanasius nicht auf diese Stellung des Antoniug
zum Klerus, wenn er wirklich hei dem aus- und eingegangen
wiire und von solcher Devotion etwas gewusst hitte? Der Grund
liegt darin, dass diese in der Vita dem ersten Monche zuge-

1) In der Widmung der Vita: mollexmg pdp evrov édpuxe . . .
axolovdoes avr@ yodvoy ovx okiyoy xab EmiyEwy Udwp xate yeipus
@uTod.

2) Ep, ad Dracontium (ed. Bened. I, 1, 267), ungefihr vom Jahr
355. ¢ 7. 8: wi) relvuy xwhvérwedy o€ uoveyor .. undé v npopecilov
We¢ yelpwy ot avrdy doduevos. Das Bistum sei nicht, wie sie meinten,
Gpepries medgaciy Ty émioxonjy, man kinne auch als Bischof
hungern und diirsten.

3) Vita Antonii ¢. 67: wdv xewive tis ExxAnoime VMEQQUOE
driue %eb advra xhnoixdv T Tepg meonyeicdas qdeder
Eavrot xTA. :

2%
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schriebene lklerikale Unterordnung erst der Wunsch der Ge-
neration nach Athanasius war, das urspringliche Anacho-
retentum dachte anders.

Endlich aber anch, das tolle Dimonentreiben der Vita An-
tonii findet bei Athanasius selbst noch keine Analogie. Dort
hausen sie so zahllos und aller Orten, in der Luft, an Guii-
bern, in Felsenkliften und Wiisteneien, wie die Ginns der
modernen muhammedanischen Aegypter — so feindselig und
doch so familiir —, wihrend in den echten Schriften des
Bischofs von Alexandria noch etwas von der, man darf viel-
leicht sagen, altkirchlichen oder antiken Scheu lebt, diese
Diamonenwelt allzunahe in die irdische Welt zu verflech-
ten. Das Reich des Bosen erscheint bei ihm noch nicht so
individualisirt und ehen dadurch auch abgeschwiicht, wie
in den Teufeleien der Monchsphantasie; es ist die Macht des
Teufels, vor der Athanasiug warnt ), und die Didmonen identi-
ficiren sich fiir ihn nur noch oder erst mit den Gdottern der
hellenischen Welt, ganz nach Art des judischen Hellenismus
und der griechischen Kirchenviter bis zum Eusebius 2).

BEs steht somit fest, dass wir in der Vita Antonii nicht
ein echtes Werk des Athanasius und noch viel weniger eine histo-
rische Urkunde des alten, sondern eine Tendenzschrift des ent-
wickelten Monchtums besitzen, die Darstellung des Ideals
eines in den kirchlichen Organismus eingefiigten
und ungeachtet aller populdren und Wisten-Ele-
mente in eine geistige Atmosphire erhobenen
Monchtums. Freilich schwindet damit jede Biirgschaft,
ob auch nur ein einziger Zug in dieser, systematisch so
kunstgerechten Biographie — von der Bekehrung an durch
das Anhoren jenes Evangeliums vom reichen Jingling, das
schon die alexandrinische Theologie des dritten Jahrhunderts
80 viel beschiftigt hat, bis zu seinem verborgenen Grah,
gleich dem des Moses — Anspruch darauf hat, als geschicht-
lich zu gelten. Hat es einen Antonius gegeben — und ein
,»mons Antonii‘* ist schon gegen das Ende des vierten Jahr-

1) Wie in dem Brief an Amun (Opp. ed. Bened. I, 2, 959).
2) Vel. Athanagius, De incarnatione verbi c. 32 u. 47.
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hunderts von Rufin, alsbald auch von den spiteren abend-
lindischen Wallfahrern gekannt und besucht worden ') —, 80
ist er doch so wenig dem Bilde dhnlich gewesen, welches
die absichtlich dichtende Doctrin von ihm gezeichnet, wie
etwa der Peter von Amiens der Geschichte dem al fresco ge-
malten Bilde gleicht, das die berechnete Mdnchs-Legende von
ihm als dem Urheber der Kreuzziige erfunden hat. Auf jene
ideale Gestalt des Antonius haben dann die spiteren Gene-
rationen alsbald ihre Eigentiimlichkeiten zuriickdatirt, und
daraus erklirt sich leicht  auch die Fiille von der herkomm-
lichen Zeichnung abweichender Traditionen, die sich an sei-
nen Namen angesetzt, ibn schon frith zum Reprisentanten
der beginnenden Mystik gemacht?) und in der Chronologie
seines Lebens eine arge Verwirrung angerichtet haben ¥). —
Dass man die Dichtung dem Athanasius zugeschrieben oder
unter seinem Namen verbreitet hat, hiingt wohl mit der Er-
innerung an die mannigfachen Beziehungen zusammen, die
ja Athanasius in seiner spéteren Zeit, nach der Flucht aus
Alexandria in die Wiiste, in der Februarnacht des Jahres
356, mit dem dgyptischen Monchtum hatte, und dass Gregor
von Nazianz das Werk gliubig als ein athanasianisches an-
nahm, kann in einer Zeit nicht fiberraschen, deren literarischer
Glaube nur durch dogmatische Giriinde bestimmt ward, und
in der Constantin und ein Eusebius mit' ihm glauben konnte,
Cicero habe die griechischen sibyllinischen Weissagungen
von Christo ins Lateinische dbersetzt ). Wire eine Ver-

1) Rufinus, Hist. eccl. II, 8. SBulpie. Sev., Dial. I, 11.

2) 8o das bei Joh. Cassianus, Coll. IX, 31 ihm zugeschriebene
Wort: ,,non est perfecta oratio, in qua se monachus vel hoc ipsum quod
orat. intelligit®; oder die Erzihlung, wie man ihn, wenn er die Nachf
hindurch gebetet hatte, gehdrt habe, in fervore spiritus proclamantem:
., quid me impedis sol, qui ad hoe jam oriris, ut me ab hujus veri lumi-
nis abstrahas claritate?

8) Wie Socrates IV, 25 das bekannte, in der Vita Antonii
noch nicht enthaltene Wort zun Didymus, dieser sehe nicht mit den
Augen, wie auch Micken und Ameisen sie hitten, sondern mit den
Augen, damit die Engel Gottes Licht und Wesen erkennen, in die
Zeit des Valens verlegt (c. 370). :

4) Vgl. Eusebius, Orat. Constant. ad Sanctorum coetum ¢. 19,
in der Ausgabe von Valesius p. 637.
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mutung iber den Ursprung gestattet, so mochten wir ihn
nicht allzufern von dem antiochenischen Monchtum und den
Cirkeln des Hieronymus suchen, der in seiner Fabrik mo-~
derner Heiligen in der syrischen Thehais dieselbe ungetreue
Arbeit unternahm, wie gleichzeitic die romische Kirche unter
seinem Gonner Damasus in der Fixirung der Martyrer - Legen-
den ihrer Katakomben. :
Wo aber finden wir die Urspringe des Monchtums?

IV. Wenn die Entstehung des Ménchtums in die Jahrzehnte
fallen muss nach Lactanz und Eusebius, die noch nichts von
ithm wussten, aber vor die Jahre, in denen Basilius der Grosse
und Gregor von Nazianz in der ersten jugendlichen Begeiste-
rung in ihrer kleinasiatischen Heimat es nachahmten, gegen
den Ausgang der Regierung des Constantius und kurz vor
der Episode Julians des Abtriinnicen (also um 360) — 80
sollte man erwarten, dass wir ingde'n_('echten Schriften des
einzigen literarisch eingreifenden Bischofs der dfgyptischen
Kirche in dieser so wichtigen Epoche des Uehergangs aus dem
antiken in das christliche romische Staatswesen, in den Briefen
und Streitreden des Athanasius Anhaltepunkte fiir die Ge-
nesis jener neuen kirchlichen Erscheinung finden missten.
Denn unzweifelbaft hat Athanasius, wenn auch viel spiter,

als gewdhnlich angenommen wird, dem Monchtum nahe gestan-

den, nachweisbar erst nach seiner Riickkehr aus seinem zwei-
ten rdmischen und abendlindischen Exil '), die er nicht, wie
die Fabel seit Rufinus bis zu Hefele geht, Drohungen des
Constans, sondern seinem eignen Amnestiegesuch bei Constan-
tius verdankte ?). Aber jene Hoffnung wird nicht erfiillf.
Zwar ist ofter die Rede von povalovres xoi aoxyrol in Alexan-

1) Auch bei Socrates, Hist. eccl. ITT, 14, wird direct bezeugt;
dass noch in den Tagen des Hilariug von Poitiers, des Martin von Tours,
des Auxentius von Mailand (des Vorgingers des Ambrosins) Europa vom
Mbnchtum nichts erfahren hatte (... e door ziy xehovuévny Bugwmny
oixoloL el xal Enélparol ETL poyayxGy GUYOLKIDY 7oay), eine Bestiti-
gung unserer obigen Ausfithrungen iiber den sagenhaften Charakter der
Erzéhlungen von der Wirksamlkeit des Athanasius in Rom fiir das
Monchtum. '

2) Vel Athanasius, Apol. ad imper. Const. ¢. 4 am Schluss.

[ER Ry S
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dria ), und die Ueberschrift der um 360 geschriebenen so-
genannten Historia Arianorum ad Monachos setzt deren Ver-

breitung durch alle z6moc, alle Landdistricte Aegyptens vor-,

aus 2), ein ausserdgyptisches Monchtum kennt gle noch nicht.
Doch in das innere Wesen desselben ist uns ein geringer
Einblick gewihrt, Kaum ein Unterschied von den dlteren
Asketen ist zu erkennen: wird doch’ sogar noch die Ehe und
Kindererzeugung unter den Monchen vorausgesetzt *), und nur
einmal scheint es 4), als ob im Briefwechsel des Athanasius
das griibelnde Phantasieleben der Wiiste und ihre Didmonen-
welt sich wiederspiegelt, aber nur um streng zuriickgewiesen
zu werden. Ebenso wenig wie der Name des Antonius be-
gegnet uns der des Pachomius moch sonst einer der grossen |
Lieblingsheiligen der alten Legende.

Aber durch Augenzeugen wenigstens der zweiten Gene-
ration des Hoyptischen Monchtums scheint das traditionelle
Bild des ersten Geschlechtes seine Bestitigung und Illustra-

e

i

tion zu erhalten, durch Minner wie Rufinus und Palla-

dius, die bis in die Gegenwart hinein als treue Bericht-
erstatter iiber ihre eignen Erlebnisse unter den Einsiedlern
der Wiiste gelten, Rufinus, der von 374— 380, Palladius,
spiter durch Chrysostomus zum Bischof von Helenopolis ge-

1) Z. B. Apol. ad imper. Const. ¢. 28.

2) Opp. I, 1, 343: voic dnavrwydos rere Tomoy Tov. povion plov
doxovou, was von den Benedictinern nicht zutreffend iibersetzt ist:
,,omnibus ubigue monasticam vitam agentibus ©; xwre Tomor geht auf
die ,,auf dem Lande  lebenden Monche in den Flecken und Ortschaften der
zomugyica Aegyptens; vgl. Marquardt, Romische Altertiimer ITI1.8. 215,

5) Athanasius, ep. ad Dracont. c¢. 9 (Opp. I, 1, 268): oidecuey
y@0 %G} GUETE TOOTVTAS ENIOKOTIOUS, wovayots 0 un mowdvras ® moAdot
% 10y dmoxdnwy 0idE yeyeuizacy, udveyor dE TETEQES TEXV WY
yeydveay, und das ist nicht malitios gemeint, wie aus der unmittel-
bar folgenden Vergleichung erhellt: domep zat énioxonovs naTEpag
TExVOY.

4) Athanasius, Ep. ad Amun.’(Opp. I, 2, 959), gegen Monche,
welche Mt. 15, 18 auf alle korperlichen Ausscheidungen iiberhaupt bezogen,
daher auch Ausspucken fiir Siinde hielten. Dem entsprechend wird in der
Hist. Tausiaca ¢. 19 von dem cinen Macarius erzihlt, er habe von
seiner Taufe an, im vierzigsten Jahr, bis zu seinem Tode, sechzig Jahre
lang, nie auf die Erde gespuckt.
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weiht, der etwa um 390 in den nitrischen Bergen und
in der Thebais unter den Asketen sich aufgehalten. Aus
beiden haben hernach Socrates und Sozomenus, die Fortsetzer
des Eusebius, und ebenso die Geschichtsschreibung des Abend-
landes geschipft, und den Einen, den Palladiug, hat noch die
j jingste protestantische Darstellung als ,,besonders frisch, an-
! schaulich und glaubwiirdig* 1) geriihmt. Hier }1’5 es hesonders
not, dass die Axt an die Wurzel all diese Aberglaubens
gelegt und diese Zeit der Kirche nach ihrem wahren Cha-
rakter gezeichnet wird. Denn des Rufinus Historia Mona-
j ‘chorum, mit den entsprechenden Partien seiner Kirchen-
.geschichte, und des Palladius dem Lausus gewidmete Vitae
sanetorum patrum ?) verdienen auch fiir das Meiste, was sie
selbst gesehen haben wollen, fast genau so viel Glauben wie
‘Gullivers Reisen in Liliput ?).

1) So selbst Zoekler in dem Artikel ,, Palladius“ der Herzogschen
Real-Encyclopidie XX, 8381: ,,Das verhiltnismiissic seltens Vorkom-
men von Wundergeschichten, wenigstens von solehen der krasseren Art,
verbiirge die Glaubwiirdigkeit in allem Wesentlichen,*

2) Beide citire ich nach der mir allein zugfinglich gewesenen
Migneschen Ausgabe. Rufinus Migne, Ser. lat. XXI, Palla-
dius: 9 mods Aaiicov icrogie Migne, Ser. gr. XXXIV. Fir die vor-
liegende Aufgabe ist es nicht notwendig, das allgew:ine Verhaltnis
namentlich des Soer. Schol. zum Palladius zu untersuchen: das altere
Material fiber diese Frage u. a. bei Tillemont, Mém. eccl, X525,
Dass Palladius aus Rufinus geschopft, geht aus der Chronologie wie
aus dem inneren Charakter der Schriften hervor, wie jetzt aunch allgemein
zugestanden. Rufinus hat in Aquileja wm 400, Palladins wm 420 ge-
schrieben. TUeher ihr gegenseitiges Verhiltnis s die altere Auffassung
U. a. bei Tillemont, Mém. ecel. XI, 647. — Die zuerst von Ros-
weyd (Vit. patrum), zuletzt von Migne (Ser. graee. LXV) als Anlang
zum . Palladius herausgegebenen ,, 4aogdéyuare 1@y neréouwr,
in der Form eine Art alphabetisch geordnetes Monchs-TLexicon, baben
mit Palladius gar nichts zu thun; sie sind tberhaupt keine historische,
sondern eine ethische Schrift, die einer viel spiteren Zeit als dem vierten
Jahrhundert angehort, von einer iiber alle Wertlegung auf monchische
Askese und auf das Monehtum ithérhaupt go erhabenen, so reinen und an-
zichenden Gesinnung, wie man sie nur bei den besten Mystikern der
griechischen Kirche findet. Sie hicten keine Geschichte, sondern die
Kritik und Ueherwindung der Monchsgesinnung, — Von Joh. Cassia-
nus und Sulpicius Severus wird weiter unten die Rede sein.

3) Bekanntlich hat schon Hieronymus, der immer den Splitter
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Bs ist fast unglaublich, was Rufinus dieser absterbenden
romischen Welt als von ihm selbst gesehen oder von Augen-
zeugen erkundet bieten konnte, wenn man nicht wiisste, dass
diese Welt eben damals in ihrer Umwandlung hegriffen war
aus dem antiken in ihr katholisches Heidentum. Da weissagt
ihm nicht nur sein_heiliger ‘Johannes™ 1m=@er Thebais acht

Jahre zuvor die Geschichte des Theodosius, seinen Sieg fiber '

den Emporer Eugenius und seinen haldigen Tod darnach; da
wird er nicht nur zum heiligen Oifgefiihrt, der nie buchsta-
biren gelernt, jetzt aber die Bibel liest data divinitus gratia
des Lesens, demselben Oif der ihm von einem Klostergenossen
erzithlt, der drei Jahre hindurch keine irdische Speise ge-
nossen, allein von Engeln gendhrt, — sondern da sieht Ru-
finus auch den Apollonius, aus dessen Riicken plstzlich ein
Diamon herausspringt, in Gestalt eines kleinen Negerknahen;
Apollonius fasst ihn und vergribt ihn im Sande der Wiste,
diesen seinen Hochmutsteufel. Hs war derselbe Apollonius,
der einst eine grosse Schar von Dionysespriestern mitten in
ihren Prozessionen festgezaubert hatte, dass sie einen ganzen
Tag sich nicht vom Fleck riihren konnten; Apollonius erst,
wieder herbeigerufen, hebt den Bann auf, diese Heidenpriester
werden Monche, und Rufinus lernt sie in ihren Klostern
kennen. Da reist sein Patermutius durch die Luft und er-

scheint hei geschlossenen Tiren; da ruft sich der heilige

Helenus ein Krokodil herbei, auf dessen Riicken er iher den
Nil hin- und zurtickfihrt, um einen Preshyter herbeizuholen.
Zu geschweigen der Wundergeschichten, die Rufinus in der
nitrischen Wiiste erfihrt, von dem heiligen Macarius, einem

in seines Bruders, aber nie den Balken im eignen Auge erkannte, fiber
die Schrift des Rufinus geurteilt (ep. CXXXIIT [ed. Ben. 43], 3, ad
Ctesiphontem): ,, qui (Rufinus) librum quoque scripsit quasi‘de Monachis,
multosque in eo enumerat, qui numquam fuerunt.” Auch die dlteren
katholischen Kritiker (Rosweyd und Fontaine) haben an den chrono-
logischen Widerspriichen Anstoss genommen und der letztere hat ge-
meint, Rufinus habe nicht seine eignen, sondern die Fahrten seines
Freundes, des Bischofs Petronius von Bulogna, dargestellt (vgl. Migne,
Ser. lat. XXI, 285f). Rosweyd hielt sie sehr mit Unrecht fiir eine Ueber-
setzong aus dem Griechischen. Sie ist eine echte Schrift des Rufinus
und in seinem eignen Namen geschrieben.
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Schiiler des Antonius, der Todte beschwirt, die noch aus dem
@Grabe heraus ihre Morder nennen, der bezauberte und in
Stuten verwandelte Jungfrauen wieder zuréickverwandelt, nach
Analogie des magischen Esels des Apulejus und Lucians, dem
es ein geringes ist, einem von ihm geheilten Midchen, zu
ihrer eignen Bewahrung, minnliche Gestalt zn verleihen ).
Fast alle diese Zaubergeschichten und Gesprache hat
dann Palladius auch in seine Werke heriibercenommen, wort-
lich und ohne jede Verinderung der Scenerie als seine eignen
Erfahrungen 2). Die dritte unverdnderte Auflage bietet hernach
Joh. Cassianus. In dem aber, was Palladins selbstindig hinzu-
gefiigh, zeigt sich, welch ein Geist frommen Trugs und Selbst-
betrugs in die Kirche dieser Zeit eingedrungen war. Palla-
dius erzihlt, dass er mit eignen Augen gesehen, wie
durch das Gebet des Macarius ein diesem zugefiihrter, von
einem Dimon besessener Knabe, dem Macarius seine rechte
Hand aufs Haupt, die linke aufs Herz legte, in die Luft ge-
hoben worden und schwebend angeschwollen sei zu einem
gewaltigen Schlauch; da habe das Kind plotzlich aufgeschrien
und aus allen seinen Gliedern sei Wasser hervorgebrochen;
nachdem so der Teufel ausgetrieben, sei die frithere Gestalt
wieder zuriickgekehrt; mit dem heiligen Oel gesalbt und mit
geweihtemn Wasser begossen, sei der Knabe von Macarius ge-
heilt seinem Vater zuriickgegeben worden %). Dieses Schweben

1) Rufinus, Hist, mon. ¢. 1. 2. 7. 9. 11. 28 u. s. w. Nur einmal
trifft man einige psychologische und humoristische Walrheit an, in den
Gesichten des jiingeren Macarius ¢. 29, der in der Kirche bei der Messe
gieht, wie vor jedem Mbonch ein Kleiner Teufel spielt in Gestalt eines
braunen Aethiopiérjungen, der seinen Monch zum Schlafen oder zum
Giahnen oder Lachen reizt, kitzelt und hinter den Ohren kratzt, zum
Beweise, wie die Teufel dem Macarius sagen, ,,quod sine nobis nulla
collecta agitur®; bei jeder Messe seien sie auch dabei. f

2) An eine Interpolation durch einen Spiiteren, der etwa das Werk
des Rufinus ins Griechische iibersetzt und in den Palladius hineinge-
tragen, braucht man kaum zu denken; denn aus dem allein, was Palla-
dius von sich selbst berichtet, ergiebt sich e¢in Charakter, der Wunder
hernahm, wo er sie fand. — Die wortliche Uebereinstimmung zahlreicher
Capitel der Hist. Laus. mit Rufinus ist auch in der Migneschen Aus-
gabe der ersteren iiberall angegeben, es bedarf hier nicht erst des Beweises.

$) Palladius, Hist. Laus. ¢. 20 (Migne p: 10589): o7 cyeoe
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in der Luft war vielleicht nur eine Reminiscenz an die glei-
chen Wunder der Neuplatoniker ein Jahrhundert zuvor, in
deren Kreisen auch Jamblichus seine Schiiler ,,bei dem Glau-
ben liess, er schwebe beim Gebet zehn Ellen hoch iiber der
Erde* 1), — aber der Monch und Bischof, der jenes Wunder
mit angesehen, ist er noch ein glaubwiirdiger Zeuge? Und wenn
Palladius von eben diesem Macarius, mit dem er drei Jahre
in derselben Zelle gelebt, jenes andre Wunder gehdrt haben
will, das ihm angesichts des heiligen Antonius begegnet sei #),
ist da moch von Geschichte die Rede? Fillt nicht von da
aus auch ein eigentimliches Licht auf jene angeblich auf
Autopsie beruhende Schilderung eben dieses Macarius — des
Jigeren oder des Grossen, des Macarius von Alexandria, dem
von der spiteren und der modernsten Unkritik *) die sinnigen
und tiefen Homilien zugesprochen worden —, der sieben Jahre
lang nur von Kohl und faulen Aepfeln sich gendhrt habe,
er, der frither Delicatessenhiindler in Alexandria gewesen; der
sechs Monate lang sich in einen Morast gelegt, his er von
Stechfliegen so zerstochen war, dass ihn niemand wiederer-
kannte, nur um sich wegen einer von ihm zertretenen Miicke
zu bestrafen; der in der Wiistenreise, als er dem Verschmach-
ten nahe ist, nach zwanzigtigicem Fasten von einer Hirsch-
kuh gesiugt wird, die ihm dann in seine Zelle folgt; der
einmal die ganze vierzigtigige Fastenzeit hindurch unbeweg-
lich in dem Winkel einer Klosterkirche der oberen Thebais
gestanden und seine Gebete hergesagt, nur um durch diese
waley weais npooqudyin T dylp Mexcgip mmdagicxos Evepyor uevos
6 mvelueros yedenod xrh. :

1) Burckhardt, Die Zeit Constantins des Grossen 3. 260.

2) Palladius, Hist: Laus. ¢ 19 (Migne p. 1050). Macarius
erziihlt, er habe einst den Antonius an ausgesuchten Palmenzweigen ar-
heiten sehen und ihn wm eine Hand voll gebeten; Antonius aber habe
die Bitte abgeschlagen, weil geschriehen stehe, du sollst nicht begehren
deines nichsten Gut. Aber kaum hatte er dies Wort gesprochen, so
seien alle diese Zweige wie vom Feuer gervstet gewesen. Da habe An-
tonius erkannt, Macarius werde der Erbe seiner Gaben sein.

%) Leider hat man hier nicht nur an Floss und seine sogenannten

., Quaestiones criticae et historicae de sanctorum Macariorum vit. (meder
a.bgedmc]\t bei Migne, Ser. gr. XXXIV) zu denken.

s T S——
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Standhaftigkeit unerkannt die anderen Monehe zu hbeschi-
men? 1) — Wie diese Monchstendenz des Palladius ohne Scheu
auch die bekanntesten Tatsachen der eignen Zeitgeschichte
gefilscht hat, geht aus der Erzihlung tber die Flucht des
Athanasiug aus Alexandrien (356) hervor. Wihrend es be-
kanntlich feststeht, auch durch das eigne Zeugnis des Atha-
nasius, dass er sich in dies Wiiste gerettet und in dieser
Zufluchtsstitte den Tod des Constanting abgewartet, ldsst
Palladius ihn sich verborgen halten in dem Hause einer
nicht viel iiber zwanzigjihrigen, wegen ihrer ungewdhnlichen
Schonheit beriihmten und vom Klerns gescheuten alexandrini-
gchen Jungfrau, kraft eines gdttlichen Befehls, sechs Jahre
hindurch, und erst als die Nachricht vom Tode des feind-
seligen Kaisers nach Alexandrien kommt, erscheint er plotz-
lich wieder im Abendgottesdienst derselben Kirche, aus der
er vor Jahren geflohen: und auch fiir dieses Mirchen hat
Palladius seinen Zeugen in jenem Midchen selbst, die er als
siebzigjahrige Greisin in Alexandrien gesprochen haben will %).
Dags bei solcher anf Eifindung beruhender Zurechtmachung
der Geschichte nichts von dem, was Palladius sonst noch
iiber Antoniug und Athanasius berichtet, trotz aller gchein-
baren Zuverlissigkeit und Naivitit der Darstellung, Beweis-
kraft hat, darf nicht erst hervorgehoben werden %), ebenso wenig

1) Vgl das 19. und 20. Capitel der Hist. Laus.

2) Palladius, Hist. Laus. ¢.136: ,, maodévoy oid Ty dv AdsEay-
doele, Ny zarefhnpe we ray éfdowizovre xrA. Als Grund habe Atha-
nasius angegeben, ausser dem gittlichen Gebot: ,xezépuyor npos Exetvyy,
005 v vnowlar ovdels édivero Eyev ds mpos Wociny, zul VEWTLOWY,
difo pynoreveduervos, 16 xzeld xel iy cwrnpley cuTic’ wWpEANTE yeo
avrny xal Ty Euny doéar (1) xui dogdleiey.

3) Bo wird seine Angabe (e.4), dass Didymus ihn zu Alexandria in
seine Zelle zu kommen genitigt, in der auch der heilige Antoniug drei
Mal gewesen, schon verddchtig durch die unmittelbar sich anschliessende,
ganz schablonenmissige Erzithlung, wie Didymus ihm das in der Todes-
stunde des Julian erhaltene Gesicht mitgeteilt: , sinere fidvuw® oruegoy
&pdouny @ocy frededrnoey "Tovhuevde.” Fast mit denselben Worten wird
die gleiche Offenbarung den Ménchen Pammon und Theodorus zugeschrie-
ben, die sie dem Athanasins mitgeteilt (Athanasiuns, Opp. I, 2, 869):
s, TevTy T @og avpeddn Tovhevds v rf Hegaide” Palladius (c. 1) ist es
auch, der den Isidorus, den andern sagenhaften Begleiter des Athanasius



URSPRUNG DES MONCHTUMS. 29

wie irgend jemand, der sich durch diese Monchsliteratur
des endenden vierten und des fiinften Jahrhunderts durchge-
arbeitet, noch zweifelhaft sein wird, dass wir in ihr nur den (
immer gehaltloseren Aufguss auf den gefilschten Stoff zu ge-
niessen bekommen, den die Vita Antonii und die beiden |
grossten geistlichen Faiseurs jener Periode, Hieronymus und {
Rufinus, zusammengebraut haben ?).

Und dennoch, trotz aller Wunder und aller tendenzidsen
Erdichtung, ist in diesen dltesten Eremitenromanen so viel
fiir die ganze fiussere Erscheinung des figyptischen Monch-
tums und indirect auch fiir die Genesis desselben Charakte-
ristisches enthalten, dass der Versuch nicht hoffnungslos ist,
diesen Spuren nachzugehen. Denn grade die Bilder der in
ihren Bergzellen oder Felsengribern oder in Pyramiden Men-

auf der Flucht nach Rom (841) einfithrt, was ebenso viel geschichtlichen
Wert hat, wie wenn er seinen Hauptheiligen (Macarius den Grossen) sich
mit dem Gedanken tragen lisst, nach Rom zu gehen olxovoulac
yéovy (Migne p. 1060).

1) Die Ausbildung einer auch in den Sagen des Mittelalters be-
liebten Legende aus dem Leben des heiligen’ Macarius giebt dafiir
ein recht significantes Beispiel. Bei Rufinus, Hist. eccl. II, 4 legt
eine Lowin, die in einer Hohle neben Macarius haust, ihr blindes Junges
dem Heiligen vor die Fiisse, damit er es sehend mache. Er erfiillt ihre
Bitte und erhilt nicht lange darauf yon ihr zum Dank zahlreiche Felle
von Schafen, die sie todtgebissen (morsu oris enectas). Hier bedenkt
sich Macarius keinen Augenblick, die Gabe anzunehmen, ebenso wenig
wie der, mit Macarius wohl identische Einsiedler aus der Gegend von
Memphis bei Sulpicius Severus, Dial. 1,9, bei dém aber aus dem einen
schon finf junge Lowen und aus den Schaffellen ein seltnerer Pelz ge-
worden (inusitatae ferae pellem). Palladius dagegen, der es von Paphnu-
tins, dem Schitler des Macarius, gehort haben will (Migne, c. 20, p. 1060),
verwandelt die leaena des Rufinus in eine Hyine (fewe) und lasst sei-
nen Heiligen ihr Geschenk erst dann annchmen, als sie ihm, nach einer
Strafpredigt @ber ihre Mordlust, durch Neigen ihres Hauptes schwort,
nic wieder einen Mord zu begehen. Dieses éwwov zijs daivys habe dann
Macarius dem heiligen Athanasius, und dieser wieder der heiligen Me-
lania vermacht; von der letzteren weiss es Palladius selbst. Freilich
ist Melania erst lange nach dem Tode des Athanasius nach Alexandria
gekommen (auch nach Hieronymus, Chron. IT, 198, in der 289. Olym-
piade). Was fiir Kummer hat es doch dem frommen Tilleont gemacht,
diese historischen Widerspriiche und Unmdglichkeiten auszugleichen!
(Mém. eccles. VIII, 812sq.)




30 WEINGARTEN,

schenalter hindurch sich einschliessenden Eremiten, jene
reclusi oder éyxexdecouévor, die nur ,,per fenestram se viden-
dum praebebant* oder durch die zu diesem Fenster aus-
gestreckte Hand die Kranken heilen und den Segen spenden 1),
diese iltesten und eigentiimlichsten Formen der Askese weisen
tnur zu deutlich auf Analogien hin, die sich schon in der vor-
christlichen Zeit Aegyptens zahlreich finden, und deren reli-
giosen Charakter grade die neueren dgyptologischen Unter-
suchungen dargetan haben.

V. Schon aus Porphyrius wusste man von Asketen in
dgyptischen Tempeln, die, vom Volk getrennt, auf Palmen-
blittern schlafen, keinen Wein trinken, keinen Fisch essen,
niemals lachen, jhre Hand stets unter ihrem Mantel verborgen
halten #), wo namentlich die Enthaltung von Fischen an die
mit der Osirismythe zusammenhingenden Verbote erinnert.
Aus den in den letzten Decennien entzifferten griechischen
Papyrushandschriften, die zum grossen Teil aus dem chemaligen
Tempelgebiet von Memphis stammen — dem Hauptheiligtum
des agyptischen Serapiscultus der Ptolemier- und der Kaiser-
zeit — und die in das britische Museum in London, in den
Louvre und die ehemals kaiserliche Bibliothek in Paris ge-
kommen sind, ergiebt sich aber mit voller Evidenz, dass
schon mit dem Dienst des Serapis, bekannflich des in
yder alexandrinischen Zeit in Aegypten vor allen verehrien
| Gottes, ein vollstindig organisirtes Monchs- und Kloster-
| Wesen verbunden war. Wihrend das Therapeutentum Phi-
los in seiner Zeit ganz isolirt dasteht, mit dem #gyptischen
Volksleben in gar keine Beriihrung gekommen ist, am wenig-
sten mit dem Oberfigyptens, und nach der Mitte des ersten
Jahrhunderts unbedingt spurlos verschwindet, daher schon des-
wegen fiir die Entstehung des Monchtums ohne jede Bedeu-
tung ist, lisst sich jenes Monchtum des Serapis urkundlich
durch Jahrhunderte verfolgen. Seine uns erhaltenen Haupt-

1) Vgl. Rufinus, Hist. mon, ¢. 1. 6. Palladius, Hist. Laus. c. 43:
» EyRExXhElouivos xei 0w Svpidoc AcufSdvor wrh e D: 8 uwiper
éaveny Eyxadeipfer , vgl. 85, 961

?) Porphyrius (De abstinentia IV, 6) nach Chairemon, dem Stoiker,
bei Miiller, Fragm. hist. graec. ed. Didot III, 497. i



- URSPRUNG DES MONCHTUMS. 214

denkmale — Bittschriften eines gewissen Ptolemius, Sobn des
Glaukias, und seiner beiden Schitzlinge, zweier Zwillings-
sehwestern, Priesterinnen der Isis, Thaues und Taus, an den
Konig Ptolemius und seine Schwester Cleopatra — fallen in
die Zeit des Ptolemius VI. Philometor, um 165 vor Chr.,
aber wir besitzen auch die Inschrift eines solchen reelusus
des Serapis aus dem Jahr 211 nach Christus.

Die Kenntnis dieses Klosterwesens verdanken wir vor allem
den Arbeiten der franzosischen Akademiker Letronne und
Brunet de Presle, dieser, in das literarische Erbe jenes
seines Vorgiingers eingetreten, nun auch schon ihm nach-
gefolgt. Ihre Untersuchungen hat die Kirchengeschichte zu
lange ignorivt; wir haben sie fir den vorliegenden Zweck
dankbar zu durchforschen versucht ?).

Das Serapeion zu Memphis, urspriinglich die Begribnis-
stitte des Apis, umschloss in seinen weiten Riumen eine Ge-
sellschaft von Eremiten, die hier in Jahre langer, unverbriich-
licher Clausur lebten in Zellen, die an die einzelnen Capellen
der Tempelgebinde angebaut waren. Diese xdzoye:, &yzdroyor,
oder wie die Bittschriften der Schwestern ihren Beschiitzer
nennen, I odepoior iy & xuroy oriwy & 16 peyiho Segumein®),
liessen bei ihrem Rintritt fast all ihr Hab und Gut zuriick

1) Brun:zt de Presle, Mémoire sur le Sérapeum de Memphis, in
den Mémoires présentés par divers savants & l'academie des inscriptions
et belles lettres, T, ser., t. 2. 1852; dazu die weitere Ausfithrung dieser Ab-
handlung in den Notices et Extraits des Manuscrits de la Bibliothegque

Impériale XVIII (1865), 264—349. — Unter den zahlreichen #lteren
Arbeiten von [Letronne ist lehrreich: Matériaux pour I'histoire du
christianisme en Egypte (Paris 1832). — Vgl. auch Gaston Boissier,

La religion romaine d’Auguste aux Antonins (Paris 1874) I, 400. Die
Dissertation von Plew, De Sarapide (1868) bietet fiir die hier in Be-
tracht kommenden Fragen leider nicht viel mehr als eingn Hinweis auf
jene zuerst gemannten Arbeiten (S. 38f). — Die Inschrift vom Jahr211
(Corp. Inscr. Graec. 3163) geht auf einen solchen eyzevoprioavic
70 ol Seodmdy negd Tois Neubosow &y Suvory, Namens Papinius.
Vgl. Brunet de Presle, Mém. p. 565.

%) Notices p. 267. Dass xaroyoc nicht bloss den von einem Gott er-
griffenen oder begeisterten bezeichnet, @omep of xdroyor Toig 7EQi T0¥
dibvvooy cpyieaunic (Plut. de Tside et Osir. 35), sondern auch den im
Verschluss gehaltenen, den reclusus, hat Brunet de Presle nachge-
wiesen (Mém. 564).
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und waren auf das Brot angewiesen, das ihnen ihre Verwand-
ten brachten. Denn sie selbst durften ihre Zelle nicht ver-
lassen, und verkehrten mit der Aussenwelt nur durch eine
Art Luftloeh, duwr 700 Jvgdiov 1); Ptolemdus hebt es immer
hervor, wie lange Jahre er in seiner Kapelle, seinem Pasto-
phorion, eingeschlossen sei ?). Unbedingte Armut scheint je-
doch nicht bei ihnen geboten gewesen zu sein; bei den
rduberischen Einfilllen wenigstens, tber die Ptolemius klagt,
spricht er von den magadrxzas, die den anderen 2yxaréyoc ge-
raubt seien; darunter auch Kupfermiinzen ). Sie nannten sich
Briider und sprachen von ihrem Vater, Bezeichnungen, die in
diesem geistlichen Sinne zahlreich in den griechischen Pa-
pyrus sich finden *). Auch von Triwmen und Gesichten, die
sie aufzeichneten, in welche Kimpfe mit Dimonen hinein-
gespielt zu haben scheinen, erfahren wir %) und ein ernster
religiéser Grundzug geht durch alle diese Documente ©): es
ist die Hoffnung, ,rein‘ zu werden, in moglichst langem

1) Notices p. 802, in einer der Bittschriften des Ptolemfus: déouee
Yuwy ued ixereius, He0l owripss evspyiran, EupAépavres s e dud,
otL 0¥ ddvopey (sic) sEeidwy 8x rov igpoi dvridugéoder avriv
der Schwestern; und hernach hbei der Bitte fiir seine Briider, denen ihr
Besitztum geraubt war vz0 zav &v 1§ xduy agrovrwy, did 10 Exeivovs,
Epoi nopilovres rovs gorovs, éut diarpéqpery; p. 296: adixol-
woe BovAduevor éEomdows we xei dyayroce.  Aehnlich eine andere von
Franz (C. J. Gr. III, 306) citirte Stelle.

2) Notices p. 292: &y déxe ovxz [fEshndvddrog] vo meor[ogigwy]
8 ¢ évalérheiopa we TlTc oiutooy Fuléowc], vgl. p. 281. vay &y ne-
Toyf ovrwy v TP ueydhe Jeganisiy Froc Tobzo évdéxzatov, p. 297: ovx
£Eedmivdols O masToqapLov.

8) Notices p. 293. 298.

4) Vgl. die Bemerkung von Brunet de Presle, Notices p. 308, und
die Aufschrift des Briefes des jingeren Bruders Apollonius, der auch
zu diesen reclusi gehirte, an den dlteren, den Ptolemiius: ‘dmodddwiog
Mrodeucioo 1 merpt yalpsiv. Notices p. 311.

5) Vgl. die Triume, Notices p. 820—327; namentlich p. 324, 35:
xet Aé[yw] nods wov daiuove e [meoloxvrions [élvrdy.

6) Notices p. 312, in dem Brief des Apollonins: zois $eoic vy ém-
Toonny Jdidous. “Avev Tov $edy ovdiy yiveren. p. 324, im Gebet des
Ptolemins: €49¢€ woy, Fec Sear, elhews ywwoudny, Endxovody wov, hénsoy
7ds Ad¥uws. Ganz irrtimlich spricht Franz von der clausura homi-
num inertium aut invalidorum.
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Dienst des Serapis, welche diese xdzoyor in ihr lebendiges
Grab fiihrte. Lag doch diese Todtenstétte des Serapeion ausser-
halb der Stadt, fast wie ein grosses Grabmal der Wiiste.
Derselbe Gedanke der Reinheit war es auch, der die beiden
Schwestern bestimmte zu ihrem mihseligen Dienst ,, 7@y So-
oone yoog onevdovody“, dieser tiglich darzubringenden 360 Li=
bationen von Nilwasser, in durchlocherten Gefissen ausge-'
gossen als Todtenopfer vor den steinernen Altiren des Sera-
pis ). Denn ihr Lohn, wie aus den Tempelrechnungen in
den Papyrus und aus den Hiilferufen der Midchen erhellt, war
nur téglich drei gebackene Brote, dazu jihrlich ein Metretes
Sesam- und ebenso viel Kikiol, und auch das wurde ihnen
nicht regelmissig von der Tempelverwaltung geliefert; daher
ihre Bitthriefe an den Strategos, an den Konig, um nicht
Hungers sterben zu miissen. — Auch noch andere Namen
solcher reclusi sind uns bekannt, aus den Papyrus des Briti-
schen Museums und des Vaticans, welche auf die weite Ver-
breitung dieses Monchtums schliessen lassen 2), das nicht bloss
in Memphis, sondern auch in den anderen Serapis- und den
oft mit diesen verbundenen Isistempeln heimisch war und wie
der Serapis selbst, diese dgyptisch-griechische Gottheit, etwas
von internationalem Charakter an sich trug. Die grossen Mas-
sen von Pilgern, die jéhrlich nach dem Serapeum zu Memphis
wallfahrteten, ihre Opfer darbrachten und in den Tempeln anf
niichtliche Offenbarungen des Gotteés warteten, trugen die Kunde
von diesen reclusi in alle Schichten der sigyptischen Bevolke-
rung hinein: bilden doch diese Monche ein wesentliches Ele-
ment in dem religisen Volksleben des spiteren Aegyptens, ein
Augdruck der schwermiitigen Stimmung des dgyptischen Todten- ]
und Gritbercultus. '

Ist es notwendig, noch ausfithrlich die iiberraschenden

1) Notices p. 324, in dem Gebet des Ptolemius fiir die Erhaltung
der Schwestern: éiv uq dvédow, ov wi) yévwvrw xedapol sidaore,
Ueber diese Choephoren im Dienst des Serapis und des Isiseultus siche
Mém, p. 561 sq.

2) Vgl. die iiberaus sorgfiltigen Zusammenstellungen der Preisschrift
von Giacomo Lumbhroso, Recherches sur 1'économie politique de
IEgypte sous les Lagides (Turin 1870) p. 268 sq.

Zeitschr, f. K.-G. 3
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Analogien hervorzuheben, die sich zwischen den ersten christ—
lichen Eremiten und diesen ihren fast gleichzeitig nachweis-
baren Vorbildern und Landsleuten finden? Wenn man den
ganzen Rufinus und Palladius durchgelesen, hat man nie ein
anderes Ideal ihres Monchtums kennen gelernt als eben das,
wovon auch diese &yxexdecouévor und Diener des xdpws Sdgamic
erfiillt waren, das der arnadean, der immer hoheren ,, gradus im-
patibilitatis“. Auch diese christlichen reclusi empfingen, wie
schon hervorgehoben, ihre Nahrung von Dienern, die ganz den
feoddovior jemer xazoyo: entsprachen ), durch das Luftloch
ihrer Klause ?); andere wurden, wie auch aus der sogenannten
Regel des Pachomius hervorgeht, ebenso wie jener Ptolemius
durch ihre Verwandten erhalten. Und wenn die Riuber so oft
bei ihnen einbrachen, so darf man sie sich ebenso wenig in un-
wumken wie die Serapismonche. Befand sich
doch in der nifrischen Wiiste eine Kirche, in der drei Palmen-
biiume standen, von denen Geisseln herabhingen; an den einen
Baum wurden die Klostergenossen, an den andern die Giiste,
die sich etwa vergangen hatten, gebunden und gegeisselt; die
dritte Palme war fiir abgefasste Rduber bestimmt %), und dass
die letzteren nach Geld bei diesen Eremiten suchen konnten,
muss man aus den reichen Geschenken schliessen, die ihnen frith
zuflossen, wie von der Nichte der heiligen Melania ein Abt
Dorotheus einmal 500 Solidi empfing zur Verteilung unter
die Anachoreten, drei davon behielf er fiir sich; einzelne dieser
Ménche blieben iiberhaupt im Besitz all ihrer Habe *). An
die strenge Abgeschlossenheit des Serapeum erinnert wenig-
stens noch jenes Monasterium des Isidorus in der Thebais,
gus dem niemand, der eingetreten war, wieder heraus durfte ).

1) Vgl. Franz, C. J. Gr. III, 306.

%) Z. B. Palladius, Hist. Laus. c. 43: olros §yxexdeiouévos xai
duw Suvpidos leupiver deed Tod diarovoivros Td mEos TS yoeias,
vgl. Rufin, Hist. mon. ¢. 1 u. off.

3) Palladius ¢ 7.

4) Palladius c. 97. 14. Spiiter hat Melania die Jiingere 10000 Solidi
an die Monche der Thebais verschenkt u. s. w. Palladius c. 119.

5) Rufinus, Hist. mon. c. 17: ,,si semel ingredi libuerit, stat im-
mobilis lex..qua ingressi ultra non exeant®. Es war freilich auch, nach
der Schilderung des Rufinus, ein Paradies ohme Schmerz und Krankheit.
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Und diese christlichen Asketen, abgesehen von den Broten,
gelegentlich auch Feigen und Weintrauben aus Marocco,

die ihnen ihre Engel oder Raben brachten '), haben sie mehr e

gehungert als jene armen Choephoren der Isis? g

Aber auch noch einen eigentiimlichen Umstand darf
man nicht unbeachtet lassen: grade die Entstehungs- und die
Hauptgebiete des dgyptischen Monchtums lagen in unmittel-
barer Nihe berithmter Serapistempel. Die Geburtsstitte des An-
tonius liegt bei Heracleopolis, derselben Stadf, in die auch der
Ptolemius, der xzaroyoc, gehort 2), — Heracleopelis in unmittel-
barer Nahe des Serapeions von Memphis. Die erste Organi- |
sation des Monchtums wird dem Pachomius zugeschrieben, &

auf der Nilingel der oberen Thebais, Tabenne; unmittelbar
derselben benachbart war der Isistempel zu Philae, wo ein '@ |

glinzender Dienst des Osiris und Serapis sich erhielt bis ing
sechste Jahrhundert hinein, bis in die Zeiten Justinians, wo
das Priester- und Prophetenamt im Dienst des deomdzye und
der déomowe, Osiris und Isis, sich in den Familien forterbte
und seine ,, Propheten‘ sich in Inschriften auf den Mauern
des Tempels noch im fiinften Jahrhundert nach Christo dieses
Dienstes riihmten ®). Viele von den aus den 42 Serapistem-
peln Aegyptens uns bekannten Namen ¢) kehren in der alten
Minchsgeschichte wieder, und wie Letronne fiir die eigent-
liche Heimat des Monchtums, die obere Thebais, den urkund-
lichen Nachweis gefiihrt hat fiir die noch Jahrhunderte lang
in die christliche Zeit hineinspielende Fortdauer der popu-
liren agyptisch -alexandrinischen Culte, so hat dies fiir die
anderen Gebiete Aegyptens schon Valesius der schonredne-
rischen Darstellung des Eusebius entgegengestellt °).
Y : (Schluss folgt.) 7-5%$ S8

1) Allerlei Naschwerk unter ihnen verteilt bei Palladius e¢. 31.
Die wunderbare Speisung mit Kuchen und italienischen Sidfriichten, die
von Ostern bis Pfingsten reichen, bei Rufinus, Hist. mon. ¢. 7.

2) Brunet de Presles, Notices p. 311.

8) Vgl. die Inschrift wvom Jahr 453 bei Letronne, Matériaux
p. 61—74.

¢) In Partheys Ausg. von Plutarch, Isis und Osiris (1850) 8. 216.
8) Ygl. Valesius, Anm. zu Eus. d. Vita Constant. 1V, 25.

g%



